
لمعرفة المزيد عن الحقائق 
والخيارات التي تحتاجون 

إلى معرفتها

 بقع الدم 
الخاصة بطفلكم

بقع الدم
 الخاصة بطفلكم

ما المخاطر المحتملة جراء استخدام 
بقع دم طفلكم في البحوث؟

الخطر هو أنه قد يتمّ التعرّف على هوية بقع 
دم طفلكم، إلا أن احتمال حدوث ذلك لقليل 

جداً بسبب الخطوات الكثيرة المتبعّة لحماية 
الخصوصية.

ما الخطوات المتبّعة لحماية 
الخصوصية؟

 Michigan هناك مستويات عديدة من الأمن في
Neonatal Biobank حيث يتم تخزين بقع 
الدم باستخدام رمز معين بدلاً من استخدام اسم 
طفلكم. ويتم إزالة التفاصيل التي من شأنها قد 
تعرّف عن هوية الطفل أو الأسرة. لقد اتخذت 

إدارة الصحة والخدمات البشرية لولاية ميشيغان 
)MDHHS( خطوات لحفظ بقع الدم بأمان. إن 
أعلى مستوى من الحماية، هي “شهادة السرية” 

التي منحتها لها من وزارة الصحة والخدمات 
الإنسانية الأمريكية. التفاصيل أدناه:

شهادة السريةّ
US Department of Health and Human Services 

http://grants.nih.gov/grants/policy/coc/
 )BioTrust( تعطي الحق لبرنامج الاستئمان الأحيائي  •

لرفض مذكرات الاستدعاء للمثول أمام المحاكم  بشأن أي 
دعاوي  مدنية أو جنائية أو تشريعية على المستوى الفيدرالي 

أو الولاية أو المحلي أو أي إجراءات قانونية أخرى. سيمارس 
برنامج الاستئمان الأحيائي هذا الحق.

لا يمكن استعمال هذه الشهادة لأغراض مقاومة طلب   •
معلومات من موظفي الحكومة الأمريكية. ولا يمكن 

استعمالها لأغراض تدقيق أو تقييم مشاريع مموّلة 
فيدرالياً، أو لمعلومات يجب الكشف عنها لأغراض 

.)FDA( الإيفاء بمتطلبات مصلحة الأغذية والعقاقير
لا تمنعك أو تمنع أحد أفراد عائلتك من الإدلاء الطوعي   •

بمعلومات حول نفسك أو شمولك في هذا البحث. إن أعطيت 
موافقتك الخطية لشركة التأمين، أو صاحب العمل أو لأي 

شخص آخر لاستلام المعلومات البحثية، فلا يحوز للباحثين 
أن يستخدموا هذه الشهادة لحجب تلك المعلومات عنهم.

هل ستنتفعون أو سينتفع طفلكم من 
أبحاث بقع الدم؟

من الأرجح أن لن تنتفعوا أو ينتفع طفلكم من هذه 
الأبحاث. ولن تقبضوا مالاً لقاء استخدام بقع دم 

طفلكم. ولن تحصل أسرتكم على مال عند ظهور 
أي منتجات )كأدوية جديدة( جراء هذه الأبحاث 
في أي وقت في المستقبل. إلاّ أنكم ستساعدون 
على ضمان أن يمثل برنامج BioTrust كافة 

مجموعات السكان في ولايتنا. وهذا يضمن عدم 
استبعاد أية مجموعة عن الدراسات البحثية. 

يجوز أن تنتفعون أو ينتفع أحد أفراد أسرتكم من 
البحوث التي تبحث عن طرق جديدة لتشخيص 

مرض ما أو الوقاية منه أو علاجه.

ما هي خياراتكم لأبحاث بقع الدم؟
أن تقولوا “نعم” أو “لا” لأبحاث بقع الدم. سيطُلب 

منكم أن تضعوا علامة في المربع المناسب 
وتوقعون اسمكم على نموذج موجود في بطاقة 

اختبارات التحرّي الخاصة بحديثي الولادة الخاص 
بمولودكم. إذا قلتم “نعم”، فيجوز أن تسُتخدم كافة 
بقع الدم المسحوبة لأغراض اختبارات التحرّي 

الخاصة بحديثي الولادة، ما عدا بقع الدم المحفوظة 
لاستخدامكم الخاص عند الحاجة لها. إذا قلتم “لا”، 
سيتم تخزين بقع الدم ولن يتم استخدامها لأغراض 
الأبحاث. يجب عليكم الاتصال بـ MDHHS إن 

كنتم لا تريدون أن يتم تخزين بقع الدم الخاصة 
بكم لأي سبب كان بعد القيام باختبارات التحرّي 

الخاصة بحديثي الولادة.

هل يمكنكم أن تغيرّوا 
قراركم؟

 MDHHS نعم. يمكنكم الاتصال بـ
في أي وقت إذا قررتم أن تغيرّوا 

قراركم بشأن أبحاث بقع الدم. وبعد 
بلوغ سن الـ 18، يجب على ولدكم تقديم هذا الطلب.

 ماذا يتطلب منكم عمله؟
اطرحوا ما لديكم من الأسئلة.

www.michigan.gov/biotrust زوروا
للاطلاع على المزيد حول خيارات الموافقة 

وإعطاء الإذن.
اتصلوا بـ MDHHS في حال لا يزال لديكم 

أسئلة حول بقع الدم.
ضعوا علامة على خياركم بشأن استخدام بقع 
الدم للأبحاث على نموذج الموافقة الخاص بـ 

BioTrust مع توقيع اسمكم عليه.
أحرصوا على أخذ النسخة الزهراء من نموذج 
الموافقة الخاص بـ BioTrust معكم إلى منزلكم.

MDHHS Newborn Screening Program
)MDHHS برنامج اختبارات التحرّي الخاصة بحديثي الولادة التابع لـ(

هاتف:
)رقم الاتصال المجاني( 1-866-673-9939

بريد إلكتروني:
newbornscreening@michigan.gov

الموقع الإلكتروني:
www.michigan.gov/newbornscreening
للاستفسار عن حقوقكم المتعلقة بالأبحاث، أو بمن 

عليكم الاتصال به بشأن إصابة متعلقة بالأبحاث: يرُجى 
 MDHHS IRB  الاتصال بـ 

على رقم الهاتف 517-241-1928

MDHHS is an equal opportunity employer,  
services and program provider.

)تتقيدّ MDHHS بتكافؤ الفرص في التوظيف وتقديم خدماتها وبرامجها(
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ماذا بعد اختبارات التحرّي 
الخاصة بحديثي الولادة

ماذا بعد اختبارات التحرّي 
الخاصة بحديثي الولادة



أعزائي الوالدين:
بعد وقت قصير من ولادة طفلكم، 
ستؤخذ بضع قطرات دم من عقب 
قدم طفلكم. تسُتخدم “بقع الدم” هذه 

لإجراء اختبارات التحرّي الخاصة بحديثي الولادة. 
وهذا برنامج يفرضه قانون الولاية حيث يتحرّى 

وجود الاضطرابات النادرة عند جميع الأطفال لضمان 
 Michigan“ علاجها المبكر. يرُجى قراء كتيب
Newborn Screening” )اختبارات التحرّي 

الخاصة بحديثي الولادة في ميشيغان( لتتعرّفوا على  
مزيد من الحقائق حول هذا الأمر. يمكنكم الحصول 

على نسخة من هذا الكتيب من موظفي المستشفى 
أو القابلة القانونية أو عبر زيارة الموقع الإلكتروني 

.www.michigan.gov/newbornscreening

ماذا يحصل لبقع الدم بعد اختبارات 
التحرّي الخاصة بحديثي الولادة؟ 

في كثير من الأحيان، تبقى بقع دم كاملة أو أجزاءً منها 
دون استعمال. وبمجرد الانتهاء من اختبارات التحرّي 

الخاصة بحديثي الولادة، تخُزن بقع الدم غير المستعملة 
إلى الأبد. ويجوز أن تسُتخدم بقع الدم التي تمّ تخزينها 

من قبل مختبر الولاية للتأكد بأن اختبارات التحرّي 
الخاصة بحديثي الولادة تكشف عن أولئك الأطفال 

الذين يكونوا معرضين للمخاطر. وتسُتخدم بقع الدم 
هذه لتحسين الاختبارات الجارية أو لإضافة مزيد من 

الاختبارات لاختبارات التحرّي الخاصة بحديثي الولادة.

تحُفظ بقعة دم واحدة أيضاً من قبل مختبر الولاية 
لاستخدامكم الشخصي، إذا لزم الأمر لذلك. يستخدم 

الآباء والأمهات بقعة الدم هذه للمساعدة على تشخيص 
مرض في طفلهم أو لإيجاد أسباب وفاة الطفل المفاجئة. 

تخُزن بقع الدم المتبقية في موقع آمن في 
Michigan Neonatal  Biobank )الموقع 

الإلكتروني www.mnbb.org(. قد تسُتخدم بقع 
الدم هذه المخزونة لأغراض الدراسات البحثية التي 
تحظي بموافقة من إدارة الصحة والخدمات البشرية 

لولاية ميشيغان )MDHHS(. إن خيار السماح لهذه 
الأبحاث عائد لكم.

ما هو برنامج ميشيغان للاستئمان 
الأحيائي من أجل الصحة 

تمّ إنشاء برنامج الاستئمان 
الأحيائي )BioTrust(، أحد 
برامج MDHHS، ليشُرف 

على استخدام الأبحاث لبقع الدم 
المخزونة. إن أحد أهداف هذا البرنامج هو السماح 
لكافة المجموعات الموجودة في ميشيغان ليكونوا 
جزءاً من الأبحاث. تساعد المجموعات المختلفة 
على تقديم النصيحة لـ MDHHS بشأن القواعد 
المعنية باستخدام الأبحاث لبقع الدم وتقترح طرقاً 

لإعلام الجمهور. وتتضمن هذه المجموعات 
المجلس الاستشاري المعني بالقيم المجتمعية مع 
أعضاء من مختلف المنظمات وعامة الجمهور. 

ما نوع الأبحاث التي يتم القيام بها؟
لا يمكن استخدام بقع الدم إلاّ لدراسات لفهم 
الأمراض بشكل أفضل أو لتحسين الصحة 

العامة. لا نستطيع أن نتنبأ بكل دراسة سيتم 
عملها. تستخدم العديد من أنواع الأساليب 

المختبرية لدراسة العوامل الأحيائية كالحمض 
النووي أو العوامل البيئية كالمعادن والسموم. 

قامت الدراسات بالتالي:   
x  البحث عن أسباب السرطان والعيوب الخلقية

وغيرها من المشاكل الصحية كالسمنة.
x  تحسين أساليب اختبارات التحرّي الخاصة

بحديثي الولادة.
x  اختبار مستويات الزئبق لمعرفة ما إذا كانت

الأمهات الحوامل تتناول كميات آمنة من 
الأسماك.

كم عدد بقع الدم المخزونة والتي يمكن 
استخدامها لأغراض الأبحاث؟

يولد في ميشيغان أكثر من 100.000 طفلاً في 
كل عام. ويجُرى اختبارات التحرّي الخاصة 

بحديثي الولادة على كل هؤلاء المولدين تقريباً. 
.BioBank وتخُزن كل بقع الدم هذه في

لقد تم تخزين بقع الدم لأكثر من أربع ملايين 
شخص إلى يومنا هذا. إذا وُلدتم أو وُلدَ طفلكم بعد 

يوليو 1984، فبقع دمكم مشمولة في ذلك.
وفي حال تمّ تجميع بقع الدم قبل مايو 2010، 

فيمكن استخدامها لأغراض الأبحاث ما لم تقوموا 
أنتم أو ولدكم )بعد سن الـ 18( بالاتصال بـ 

MDHHS. يمكنكم أن تطلبوا تحطيم بقع الدم 
الخاصة بكم. كما يمكنكم أيضاً أن تطلبوا أن تبقى 
بقع الدم الخاصة بكم مخزّنة، وأن لا تستخدم في 
الأبحاث. يرجى الاتصال بـ MDHHS لمزيد 

من التفاصيل ) رقم هاتف الاتصال المجاني 
 .)1-866-673-9939

أما بقع الدم المخزّنة التي تم تحصيلها بعد إبريل 
2010، فلا يمكن استخدامها لأغراض الأبحاث 

إلا إذا يقوم أحد الوالدين أو الممثل القانوني بإرجاع 
نموذج إعطاء الإذن مع التوقيع عليه للسماح بذلك.

هل ستحصلون أو يحصل ولدكم على 
نتائج الأبحاث المعمولة على بقع الدم؟

كلا. لا تعُطى نتائج الأبحاث للأشخاص 
المشمولين بالدراسة. لا يعُطى الباحثون بيانات 

من شأنها أن تعرّف عن هويتكم أو هوية ولدكم. 
وهذا يعني أنه لا يمكنكم الحصول على نتائج 
الأبحاث. يتم نشر جدول يسرد كل الأبحاث 

التي تستخدم بقع الدم على الموقع الإلكتروني 
www.michigan.gov/biotrust. يتم نشر 

نتائج الأبحاث هنا عند الانتهاء من الدراسات.

للاطلاع على المبادئ التوجيهية للأبحاث وقائمة 
بأسماء الدراسات يمكنكم زيارة الموقع 
www.michigan.gov/biotrust

ما هي الخطوات المتبعّة لاستخدام بقع 
الدم في الأبحاث؟

1. توافق MDHHS بأن الدراسة:
قد استوفت المبادئ التوجيهية لـبرنامج  �

.BioTrust

وأن المجلس الاستشاري العلمي أو المجالس  �
الاستشارية العلمية قد تحققت بأن الدراسة 

تستند على علوم جيدة.

وأن مجلس )أو مجالس( المراجعة  �
المؤسساتية قد تحقق أن حقوق المشتركين 

في الدراسة محميةّ.

2. تنتقي MDHHS بقع الدم:
يتم انتقاء بقع الدم بشكل عشوائي، أو �

يتم انتقاء بقع الدم لأن باحث يريد أن يجري  �
دراسة على مجموعة معينة )كأشخاص 

يعانون من السرطان(.

3. يحصل الباحث على بقع الدم:
لا يتم إعلام الباحثين عن هوية بقع الدم  �

المزوّدة لهم.

قد تعُطى بيانات كالتشخيص أو عام الولادة. �

لا تعُطى المعلومات المعرّفة عن هوية  �
الشخص، ما لم يسُئل ذلك الشخص عن ذلك 

ويعطي موافقته.

4. الباحث يقوم بالدراسة:
يتم دراسة بقع الدم. �

يتم تسجيل النتائج. �

يتم تحطيم أية بقع دم متبقية. �

يتم التبليغ عن نتائج الدراسة. �


