VACXIN

VIETNAMESE

PHONG BENH BACH HAU
UON VAN HO GA

(NHUNG DPIBU BAN

CAN BIEBT)

Cl Tai sao phai tiém phong? )

Bénh bach hu, u6n vén, ho ga 12 nhiing cin Bénh nguy hiém
do vi khufin gay ra. Bach hau va ho g lay truyén tir ngudi nay
sang ngudi khic. Bénh u6n van xAm nhép co thé qua cic vét
cit hoic vét xude.

BENH BACH HAU tao ra mot mang day trong c6 hong.
* Bénh c6 thé din dén khé thd, té liet, ngimg tim va tham chi
tir vong.

BENH UON VAN (Chiing khoa ham) lam céc bp thit siét

lai dau d6n, thudmg 1a trén khip co thé.

* Bénh ndy c6 thé din dén tinh trang ‘khéa ciing’ ham lam nan
nhan khong thé mé miéng hoic nuét duge. Trong s6 10
trudng hop ubn vin thi ¢6 khoang 1 trudng hop tir vong.

BENH HO KINH NIEN (Ho ga) gay ra nhimg con ho dit doi

lam tré so sinh khé an, uéng hoac thd. Nhitng con ho nay cé

thé kéo dai hang tuan.

* Bénh c6 thé din dén viem phéi, co giat (c4c con co giat va
nhin trimg trimg), tén thuong nio va tir vong.

Vicxin phdng Bénh bach hiu, u6n vén, ho g (DTaP) c6 thé
gitip phdng ngiva nhiing Bénh ndy. Hau hét t4t ca nhiing tré so
sinh da dugc tiém phong véi DTaP s€ duge bao vé dén hét thoi
tho &u. Néu chiing ta ngimg tiém phong thi s€ c6 nhigu tré em
nifa mic cic Bénh nay.

DTaP 12 loai vidcxin an toan hon so vdi loai vicxin cii c6 tén
DTP. Vécxin DTP khong con dugc sit dung & My.

) Al nén tiém phong vicxin DTaP
va khi nao?

Tré em nén tiém 5 lidu vdcxin DTaP, méi Iita tubisau d v g c

tiém mot ligu:

v 2 thing v 4 thang
v 15-18 théng

/ 6 thing
v 4-6 tubi

DTaP c6 thé tiém cing v6i nhimg vac-xin khac.

3 Mot s6 tré em khong nén tiém phong
vacxin DTaP hoic nén ch¢ dogi

* Tré em c6 thé dugc tiém phong néu bi Bénh nhe nhu cam.
Nhung nhitng tré em tuong d6i 6m hoac 6m nang thudng nén
dgi dén khi binh phuc rbi méi tiém viacxin phong DTaP.

* Bit ky tré em nio bi phan ting nguy hiém dén tinh mang do
di ing sau khi tiém litu DTaP thi khong nén tiém ligu khac.

* Bit k¥ tré em nao bt Bénh lién quan dén hé than kinh hodc
ndo trong vdng 7 ngay sau khi tiém ligu DTaP thi khong nén
tiém ligu khéc.

* Trao d6i v&i bac si n€u con ban:
- bi co giat hodc suy nhuge sau khi tiem DTaP
- khéc lién tuc hon 3 gi¢ sau khi tiém lieéu DTaP
- bi s6t cao trén 1050F sau khi tiém litu DTaP

Hai ngudi cung cdp dich vu cham séc stic khoé clia ban d€ biét
thém thong tin. MOt s6 em nay khong nén tiém ligu vécxin

phong Bénh ho ga khic, nhung ciing c6 thé tiém vicxin khong
phong Bénh ho ga, goi 1a DT.

@

Vécxin DTaP khong nén tiém cho bat ky ai tir 7 tudi trg 1én vi

Tré 16m tuéi hon va ngudi 16n )

viécxin ho ga chi duge phép tiem cho tré dudi 7 téi.

Tuy nhién tré 16n tudi hon, thanh nién va ngudi 16n van cin

phai phong ch6ng Bénh u6n vén va bach hau. Ligu tiem b

sung Td nén tiém & lita tubi tir 11-12, va sau d6 10 nam tiém
mot [an. Chiing t6i ¢6 Bén Thong Tin Vicxin riéng vé thubc
vicxin Td.
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Nguy co mic Bénh bach h3u, u6n vén, ho g cao hon nhitu so
véi tiém phong vicxin DTaP.

Tuy nhién, ciing giéng nhy bét ky loai thuic ndo khéc, vicxin
c6 kha ning gy ra nhimg phin 6ng nguy hiém, v{ du nhu phan
itng do di img thudc. Nguy co vicxin DTaP gay hai nguy hiém
hodc gay tir vong 1a cuc ky hi€m.

Phén tng nhe (thudng gép)

* SOt (trong s6 4 em thi khoang gan 1 em bij hién tuong nay)

« Ché tiém bi db hoac sung (trong s6 4 em thi khodng gan 1
em bi hién tuong nay)

« Pau hoac & 4m noi ché tiém (trong s6 4 em thi khodng ghn 1
em bi hié n tugng nay)

Céc phén \ing nay hay xdy ra sau liu thi tur vi thi nim cla dot

tiém vicxin DTaP hon 14 sau nhimg lidu tiém truée. D61 khi

toan b cinh tay hosc chan bj tiem sung 1&n sau khi tiem ligu

vicxin DTaP thit t hoac thtt nam, hién tuong ny kéo dai 1-7

ngay (trong s6 30 em thi c6 khodng gan 1 em bi hién tr ¢ ng

nay).

Céc phin & ng nhe khéc gd m c6:

* Quéy khéc (trong s6 3 em thi c6 khoang 1 em bi hién tugng
nay)

* Mét moi hodc kém &n (trong s6 10 em thi c6 khoang gin 1
em bi hi¢ n tuong nay)

» N6n mifa (trong s6 50 em thi c6 khodng gan 1 em bi hién
tugng nay)

Cic phan ing nay thudmg xay ra 1-3 ngay sau khi tiém.

Phén Ung Trung Binh (it giip)

* Co gia t (co gia t hoic nhin trimg trimg) (trong s6 14,000 em
thi c6 khoang 1 em bi hién tuong nay)

* Khéc lien tuc trong 3 gidr hoic hon (trong s6 1,000 em thi cé
1 em c6 hién twong nay)

* S6t cao, trén 1050F (trong s6 16,000 thi c6 khoang 1 em bi
hién tuong nay)

Phan dng Nguy hiém (R4t Hiém)

* Phan ting nguy hi€m do di (g (trong s6 1 trieu lidu tiem thi
c6 chura dén 1 lizu bi hién tugng ny)

* Di c6 mot s6 phan tng nghiém trong sau khi tiém vicxin
DTaP. Nhimng phan iing nay gom:
- Co giat lau, hon meé, hoic thi€u tinh tdo
- Tén thuong ndo lau dai
Nhiing phan iing n3y hi€m khi xdy ra nén khé x4c dinh dugc
nguyén nhan c6 phai 12 do v4cxin hay khong,

Viéc giam s6t 12 dac biét quan trong d6i véi tré em di timg bi
co giat vi bdt ky nguyén nhan nao. DiBu nay cling quan trong
néu thanh vién khic trong gia dinh ciing da timg bi co giat. Ban
c6 thé gidm s6t va gidm dau bling cdch cho con uéng thube
giam dau khong c6 aspirin (aspirin-frec) khi tiém, va trong 24
gid sau d6, theo nhyr chi dan trén g6i thudc.

(5 Vicxin DTaP c6 nhing riiro g1? ) (6

Néu c6 phin tng & mic d0 trung binh
ho3c nghitm trong thi 1am th€ nao?

Tol nén iwu ¥ nhilng gi?

Litu ¥ d&n bat ki trang théi bat thudng nao, vi du nhu phn img
nghiém trong do di (ng, s6t cao, hoc tinh tinh khic thudng.
Phan (ing nghiém trong do di ing 12 cuc k¥ hiém d6i véi bét ky
loai vdcxin ndo. Néu c6 phan iing xAy ra, hu hét thudng 12 trong
vong vai phiit d&n vai gidy sau khi tiém. C4c dau hiéu c6 thé gom
kh6 thd, khin giong hoic thér kho khe, phit ban, tii nhot, suy
nhuoc, tim d4p nhanh, chéng mit. N&u c6, s6t cao hodc co giat
thudng 12 x4y ra trong thai gian mot tudn sau khi tiém.

Tb6i nén lam gi?

« Goi cho bic si hoic dua ngudi d6 dén bic si ngay.

« Trinh bay vdi béc si v& sy viéc va ngdy gid xdy ra, va thisi
diém tiem vicxin,

« DR nghi bic si, y t4 hodc phong y t& clia ban ndp don He
Thong Liu Bio Trudng Hop Nghich Thuéc VicXin (Vaccine
Adverse Event Reporting System-VAERS), hodc ban tr goi

cho VAERS tai s6 1-800-822-7967.
Chuong Trinh Quéc Gia ve Boi Thuimg
*¢ | Thuong Tich Do VécXin (The National
Vaccine Injury Compensation Program)

Trong trudng hop héin hitu ban hoic con ban c6 phan img nghiém
trong véi mot loai vicxin, chuwong trinh lién bang da duge thanh
1ap d€ h trg thanh toan chi phi cham séc cho nhimg ngudi bi hai.

DE bi€t thém chi tiét v& Chuong Trinh Quéc Gia ve Bdi Thudng
Thuong Tich Do V4cXin, hiy goi s6 1-800-338-2382 hoic t6i tham

trang web cia chuong trinh tai: hitp://www.hrsa.gov/osp/vicp/
(8 Toi c6 thé tim hiéu thém bling )

c4ch nao?

« Hoi ngudi cung cap dich vu chim séc sic khoé cua ban. Ho ¢6
thé cung cdp cho ban t& hudng din kém trong géi vécxin hodc
gidi thitu ban t6i cdc ngudn thong tin khéc.

* Goi dign cho chuong trinh tiém ching thugc s& y t€ lién bang
hoic s& y 1€ & dia phuong ban. 1-888-767-4687

» Lizn h¢ Trung TAm Ki€m Soat va Phong Benh (Centers for
Disease Control and Prevention-CDC):

- Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

- T6i tham trang web ctia Chwong Trinh Tieém Chang Quéc Gia
tai: http:/fwww.cdc.gov/nip
e AUTH: P.H.S., Act 42, Sect. 2126.
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D€ (nhitng) noi chim s6¢ y t€ ¢6 chi ti€t chinh x4c vé chiing ngi¥a, bin thim dinh chiing ngira, va lich trinh d& nghi ching
ngifa cho tuong lai, chi tiét s& dugc giti cho Michigan Care Improvement Registry (Thw Khd Cai Ti€n Cham Séc Michigan).
Moi ngudi déu c6 quyén yéu ciu nai cham séc y t€ clia ho khong gii chi tiét ching ngita cho Thy Kh6.



