PNEUMOCOCCAL
POLYSACCHARIDE

VIETNAMESE

VACCINE

PIEU BAN CAN BIET

Tai sao phai chich

Bénh Pneumococcal I1a mét loai bénh
nguy hiém ma cé thé dan dén muc do
tram trong va t& vong. Mbi ndm, bénh
nay gay t& vong 8 Hoa Ky nhiéu hon tat
ca nhitng chitng bénh c6 thé phong
ngira qua phuong phap chich nglra
khac cong lai. Ai ciing c6 thé bi mic
bénh pneumococcal. Tuy nhién, mot s8
ngudi lai dé bi bénh hon. Ho la nhitng
cu trén 65 tudi, tré em, nhitng ngudi
dang c6 san chirng bénh nhu nghién
rugu, bénh tim, phéi, than, tiéu duong,
nhiém trung HIV, hoac mét s& bénh
ung thu.

thuéc phong ngura?

Bénh Pneumococcal cé thé dua dén
sy nhiém trung trong phéi (viém phdi),
trong mau (bacteremia),va & nao (viém
mang n&ao). 1 trong 20 ngu'di bj viém
phdi pneumococcal, 2 trong 10 ngudi
bi bacteremia, va 3 trong 10 ngudi bi
viém mang néo sé bi t& vong. Nhiing
ngudi thi€u stre khde va cé s&n nhitng
chiing bénh ké trén sé cénguy co tr
vong.

Nhiing loai thudc nhu penicillin
truée day c6 hiéu qua chira tri
nhiém tring; nhung loai bénh nay
da khang cu dugc loai thudc chira
tri, 1am cho qua trinh diéu trj nhiém
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tring pneumococcal tr&d nén kho khan
hon. Vi vay, viéc chich ngira phong
bénh tré nén quan trong hon.

Loai thuéc ngira bénh
Pneumococcal Polysaccharide

Vaccine (PPV)

Thudc ngira bénh PPV nay phong
ngtra dugc 23 loai vi trung gay bénh
pneumococcal. Phan 16n, nhitng ngudi
khée manh c6 thé phat trién kha nang
khang bénh trong vong 2 dén 3 tuan
sau khi chich ngtra. Ngu i gia, tré em
dudi 2 tudi, va nhitng ai dang bj bénh
kinh nién khac, c6 thé sé& khéng khang
cy duge bénh nhu nhitng ngudi khde
manh vi kha nang khang sinh da yéu
kém di.



v Nhitng sic dan da do & Alaska va

Ai nén dung thuoc nguwa PPV? nhing viing bic M.

Nhing ai 65 tudi hodc trén.

Nhitng ai trén 2 tudi lai c6 chiing
bénh kinh nién nhu:

— Bénhtim

— Bénh phéi

— Bénh vé méau

— Tiéu duding

— Nghién rugu

— Xo gan

— Bénh vé nao

Nhirng ai trén 2 tudi va c6 bénh
hoac trong trang thai lam giam di
khang sinh cGa co thé nhu:

— Bénh Hodgkin's

— Bénh bach huyét, bénh bach
cau

— Bénh than

— Multiple myeloma

— Triéu ching neophrotic

— Cédy gép co quan trong co thé

— Nhiém trung HIV hoac da bénh
SIDA

— Lalach bi thuong hoédc khong
c6 Ia lach

Nhitng ai trén 2 tudi hién tai
dang diéu tri hodc uéng thuéc lam
yéu di kha nang khang cuy nhiém

Phai can bao nhiéu liéu
lugng cua PPV?
Théng thudng, mot lieu PPV 1a da. Tuy

nhién, trong vai truding hop cé thé can
thém liéu thir hai.

v Liéu th( hai dugc giéi thiéu cho ai 65
tudi hoac trén néu ho da dung ligu
thir nhat trude nam 65 tudi hoac da
dung liéu thir nhét cach nay hon 5
nam.

v Liéu thir hai cling dugc gidi thiéu
cho nhirng nguoi:

— Khéng c¢é 14 lach hoac 14 lach bj
t6n thuong

—  C6 bénh sickle-cell

—  Bi nhiém trung hodc da c6 bénh
SIDA

—  Biung thu, bénh bach cau, bénh
bach huyét, multiple myeloma

— Cob bénh than

—  C6 triéu ching neophrotic

—  Co cay gép co quan trong co
thé, tly xuong, mau

—  Dang dung thudc tri bénh |am
giam di khang thé (nhu khi chira
tri ung thu hodc dung steroids)

Tré em dudi 10 tudi c6 thé dung liguthir
hai néu da chich nglra lan dau cach nay
hon 3 ndm. Nhiing ai trén 10 tudi nén
chich ngtra ian tha hai sau khi chich lan
dau céch nay hon 5 nam.

triing chGa co thé:

— Dung chét steroids
— Dung thudc tri ung thu
— Phuong phap diéu tri phdng xa
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5 Nhirng diéu can nho vé
thuéc ngira bénh

v Tré em thudng bi nhiém trung trong
6 tai, trong xoang, hodc c6 nhiing
bénh hd hap khdng can dung thuéc
PPV vi tinh trang trén.

v Thudc PPV c6 thé c6 it hiéu qua
cho mot s8 ngudi, dat biét cho nhitng
ai c6 khang thé yéu kém. Nhung ho
cing phai dung thudc ngira bdi vi ho
sé bi ndng néu méc bénh
pneumococcal.

v C6 thai: Mirc dd an toan cla thudc
PPV cho phuy nit mang thai van chua
dugc nghién ctu hoan toan. Trong
khi chua c6 bang chimng khoahoc xac
dinh t&c hai x4u dén cho ngudi me va
bao thai, phu nir ¢6 thai khéng nén
dung thudc ngira. Néu cé thé, nhitng
phu ni¥ dé bj pneumococcal nén ding
thudc ngtra bénh trudc khi ¢6 thai.

Thudc ngura PPV co6
nguy hiém gi?

PPV 13 loai thudc ngira rat an toan.

Khodng phan nita s ngudi chich
nglra ¢6 phan (ing nhe nhu chd
chich bj dé hoac bj dau.

Dudi 1 phan tram s chich nglra bj

néng sét, dau minh, hodc c6 phan
{rng manh thi rat hiém.
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Phan irng manh da dugc béo céo la
rat it.

Ciing nhu tit ca nhirng loai thudc khéac,
ngudi diing thudc déu cé nguyhiém nhé
dan dén van deé tram trong, ngay ca bi
tlr vong, sau khi dung thudc ngtra.

Méc bénh, néu so sanh véi chich

nglra bénh, sé c6 nhiéu kha nang
ddn dén van dé tram trong hon.

7 Néu c6 phan t'ng tram
trong thi sao?

Ban nén chu y nhirng gi?

v Phan Ung nang do dj ing (ching
phét ban, khé thd, bi s6c)

Ban nén lam gi?

v Goi dién thoai cho bac sT hodc di
gap bac si ngay.

v Trinh bay cho bac si biét chuyén da
xdy ra thé nao, ngay gid xay ra, va
thai diém chich ngura.

v Hai béac si, y ta, hodc van phong y té
dé dién don twdng trinh phén ng
nang Vaccine Adverse Event
Reporting System (don goi tat la
VAERS) hoic lién lac dién thoai dén
VAERS s8 1-800-822-7967



Toi ¢6 thé tim hiéu théem

bang thé nao?

v Hoi bac sT ho#c y ta. Ho c6 thé
cho thém dir kién vé thudc ngira
hozc gidi thiéu ban dén nhitng noico
dir kién.

v Lién lac dén co quan stc khde y
t& tai dia phurong hoéc trong tiéu
bang.

v Lién lac trung tam kiém soét va
phong bénh qudc gia Center for
Disease Control and Prevention
(CDC):

Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

HOAC
Lién lac qua CDC website:
http://www.cdc.gov.nip

P& (nhitng) ndi chim soc y t€ c6 chi ti€t chinh xdc v& chiing ngita, bin thim dinh chiing ngiYa, v lich trinh d& nghj ching
ngira cho tuong lai, chi ti€t s& dugc glti cho Michigan Care Improvement Registry (Thu Khd Cai Ti€n Chim Séc Michigan).
Moi ngudi déu c6 quyén yéu cdu noi chim s6c y t&€ ciia ho khong gii chi ti€t chiing ngira cho Thu Khé.

(¢ CDC
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