
(Pb)ing the Way: Trace Metals 

Summary for Teachers 

 

Key Topics 

Lead as a neurotoxin 

Overview of instrumentation: Inductively coupled plasma mass spectrometry 

Risk factors for lead poisoning 

Key Questions 

What is lead testing? 

  The analysis of lead levels in humans and the environment through scientific means. 

Who performs lead testing? 

The Trace Metals Section at the Michigan Department of Community Health’s Bureau of 

Laboratories. 

How are samples analyzed? 

  Samples are collected on filter paper, in capillary tubes, or by venous draw either at the 

patient’s physician’s office or at a local health clinic.  Then the samples are either sent to the Bureau of 

Laboratories for testing or a limited number of private laboratories. The samples are prepared in a 

standard solution and tested using inductively coupled plasma mass spectrometry. 

 

Outline of Presentation 

I. Introduction 

a. What is lead testing? 

b. Lead introduction: basic characteristics, isotopes, historical uses, neurotoxicity 

c. MDCH Program: Childhood Lead Poisoning Prevention Program 

d. Lead Sources Activity: Lead solder and lead paint 

II. Procedure 

a. Collection: Location, method. 

b. Receiving (by MDCH) 

c. Hole punching (filter paper cards only) 

d. Preparation with standard solution (to get metals from dried blood spot into solution) 

e. Mass spectrometry 



III. Inductively‐coupled plasma mass spectrometry 

a. Heating of argon to create a partially ionized plasma 

b. Sample injected as an aerosol by nebulizer into plasma channel; ionization of the 

aerosol 

c. Positively‐charged ions are accelerated through quadrupole. 

d. The quadrupole utilizes varying voltage to separate ions. One type of ion at a time is 

able to pass through the quadrupole. 

i. Separation by mass‐to‐charge ratio 

e. Reporting of concentration of ions by detector 

IV. Data Analysis & Follow Up 

a. ICP‐MS system returns data in excel and PDF formats 

b. Data checked for anomalous readings 

c. Rechecking of anomalous readings; data faxed to clients 

d. For anomalous readings: 

i. Retest existing sample 

ii. Request second sample 

iii. Notify authorities to begin environmental testing 

V. Who should be tested? 

a. Three criteria: Geography, Medicaid/WIC, Questionnaire 

b. Typical questions 

i. Does the child or a playmate frequently visit a building constructed before 

1950? 

ii. Does the child visit a house built before 1978 that has been remodeled 

recently? 

iii. Does a sibling or playmate have lead poisoning? 

iv. Does an adult living with the child work with lead? 

v. Does the family have cultural practices or use home remedies that may contain 

lead? 

 

 

For more information about Lead Poisoning and Prevention please visit www.michigan.gov/leadsafe.    

 


