VIETNAMESE

BAO CAO THONG TIN VAC-XIN

Vac-xin Td

Nhirng Piéu Quy Vj Can Biét

(Ubn Van va
Bach Hau)

Nhiéu Bio Cio Thong Tin Vic-xin ¢6 san
bing tiéng Tay Ban Nha va cac ngdn ngir
khac. Xem www.immunize.org/vis

Hojas de informacion sobre vacunas estan
disponibles en espaiiol y en muchos otros
idiomas. Visite www.immunize.org/vis

[ 1 | Taisao nén tiém phong vac-xin? ]

Ubn van va bach hiu la nhiing cén bénh rét nghiém
trong. Ngdy nay céc bénh nay rét hiém xay ra & Hoa Ky
nhung nhitng ngudi bi nhidm bénh thudng cé bién chiing
nang. Vic-xin Td duoc st dung dé bao vé thanh thiéu nién
va nguoi 1dn trudce ca hai bénh nay.

Ca ubn van va bach hiu déu la nhiing bénh nhiém tring
do vi khuan gdy ra. Bach hau l4y lan tir ngudi ndy sang
ngudi khac qua ho hodic hét hoi. Vi khudn gy udn van
xam nhap vao co thé qua cac vét cét, vét trdy xudc hodc
céc vét thuong,

UON VAN (Chting cting ham) gay ra co thit co va cling
co dau d6n, thudng trén khip co thé.

o Bénh ¢6 thé dan dén that chit cac co & d4u va cb, do do,
quy vi khong thé mé miéng, nuot, hodc tham chi doi khi
khong thé thd duge. Uon van gdy tir vong cho khoang 1
trong sb 5 ngudi bi nhiém bénh,

BACH HAU c6 thé tao ra mdt mang day che pht & thanh

sau hong.

+ Mang nay c¢6 thé dan dén kho tho, liét, suy tim va tu
vong,

Trude khi ¢6 véc-xin, Hoa Ky da chimg kién khoang

200,000 truong hop bi bénh bach hau, va hang tram

truong hop bi bénh uon van moi nam. Ké tir khi bat dau

tiém phong vac-xin, cac ca bénh nay da giam khoang

99%.

(2| Véc-xin Td )

Véc-xin Td c6 thé bao vé thanh thiéu nién va ngudi

16n khoi bi bénh udn van va bach hau. Liéu nhéc lai Td
thudng dugc tiém cir 10 nam mét 1an nhung ciing c6 thé
tiém som hon sau khi bj vét thuong hozc vét bong ning va
ban.

Béc si c6 thé cung cdp thém thong tin cho quy vi.

C6 thé tiém ddng thoi Td vai cac vac-xin khac ma van an
toan.
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3 | Mét s6 ngwoi khong nén st
dung vac-xin nay

* Néu quy vi da timg bj mot phan Gng dj ing de doa tinh
mang sau khi tiém mot liéu clia bét ky loai véc-xin nao
¢6 chira udn van, bach hau, HOAC néu quy vi biditng
nghiém trong v&i bit ky thanh phén nao ciia véc-xin
nay, quy vi khéng nén tiém Td. Hday cho bdc s ciia quy
vi biét néu quy vi bi bat ky di vmg nghiém trong ndo.

* Hay ban thao véi bac s§ cua quy vi néu quy vi:
- bj dong kinh hogic c6 mét van dé khac vé hé than kinh,
- b1 dau hodc sung nghiém trong sau khi tiém bt ky loai
véc-xin nao ¢6 chira udn van hodc bach hau,
- dd timg bi HOi chung Guillain Barré (GBS),
- cam thdy khong khoé vao ngay tiém theo lich.

[ 4 | Nguy co’ phan (rng voi vé'c-xinj

Véc-xin, ciing nhu bit ky loai thude nao, cé kha nang gy
tac dung phu. Chiing thuong nhe va tu khoi.

Ciing c6 thé xay ra tac dung phu nghiém trong, nhung rat

hiém.

Hau hét nhiing nguoi dugc tiém véc-xin Td khéng c6 bt

ky vén dé ndo véi vic-xin nay.

Ciéc Van P& & mire d9 Nhe sau khi tiém Td

(Khdng anh huong t6i cdc hoat dgng)

« Dau tai chd tiém (khoang 8 trong sb 10 nguoi)

« Do hogic sung tai chd tiém (khoang 1 trong s6 3 nguoi
tiém)

o S&t nhe (khoang 1 trong sb 15 ngudi)

+ Dau Pau hodc Mét Méi (khong phd bién)

Cic VAn P& ¢ mire dd Trung Binh sau khi tiém Td

(Anh huromg d@én cdc hoat déng, nhung khéng can phdi cé

chém séc y té)

o St trén 102°F (hiém)

Céc Van Dé & mire dd Nghiém Trong sau khi tiém Td

(Khong thé thire hién duwoc cde hoat dong binh thiong;

cdn phdi ¢é cham soc y té)

« Sung, dau ning, chay mau va/hoic tdy dé & canh tay noi
tiém (hiém gap).
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Cac van dé cé thé xay ra sau khi tiém bat ky loai

vdc-xin nao:

o Ngét xiu trong chéc lat ¢6 thé xay ra sau bét ky thu
thuét y t& ndo, k& ca tiém vac-xin. Ngdi hoac nam xubng
trong khoang 15 phut c6 thé giup tr anh ngét xiu hoac bi
thuong do nga. Hay cho bac st biét néu quy vi cam thay
chong mat hay hoa mét hogc U tai.

o RAt hiém xay ra 1a dau vai nghiém trong va giam tdm
vén dong & canh tay noi tiém phong sau khi tiém véc-
Xin.

* Céc phan tng di tmg nghiém trong tir mot loai véc-xin
la rAt hiém, u6c tinh chua dén 1 trong mét triéu lidu.
Néu xay ra phan g di (mg, thi thuong s& kéo dai trong
vong mot vai phiit cho téi mét vai gidr sau khi tiém véc-
xin,

Piéu gi sé xay ra néu bj phan
5| - o
wwng nghiém trong?

T6i nén chl y dén nhirng gi?

o Hay chu y bat ky diéu gi lién quan dén quy vi, nhur céc
d4u hiéu cta phan tmg di tng nghiém trong, s6t rat cao,
hoic thay dbi hanh vi.

Céc dau hi¢u phan (ing di ing nghiém trong c6 thé bao
gdm nbi mé day, sung mat va hong, kho tha, tim dap
nhanh, chéng mat, va yéu ét. Ching thuong c¢é thé bt
dAu xuét hién tir vai phat dén vai gior sau khi tiém véc-
xin.

Toi nén lam gi?

* Néu quy vi nght d6 la mot phan ting di (mg nghiém
trong hodc mdt tinh trang cip ciru khéc khong thé cho
doi duoc, hdy goi cho 9-1-1 hodc dua nguoi do dén mot
bénh vién gan nhét. Hodc goi cho bac si clia quy vi.

* Sau do, phan tung d6 cn phai dugc béo cdo cho
Hé Théng Béo Cao Tac Dung Bét Loi ctia Vic-xin
(Vaccine Adverse Event Reporting System, VAERS).
Biéc si cia quy vi ¢6 thé ndp bao cdo nay, hodc quy vi
¢6 thé tu béo céo qua trang web clia VAERS tai www.
vaers.hhs.gov, hoiic bang cich goi 1-800-822-7967.

VAERS chi danh riéng cho viéc bao cdo cdac phan ing. Ho
khéng dua ra cdc chi dan y te.

Chwong Trinh Pén Bu Thwong
6 | Tén Do Véc-xin Gay Ra Trén
Toan Quéc

Chuong Trinh Bén Bu Thuong Tén Do Vic-xin Gy Ra
Trén Toan Quoc (National Vaccine Injury Compensation
Program, VICP) la mdt chuong trinh cta lién bang dugc
tao ra nham boi hoan cho nhiing nguoi co thé bi thuong
ton do mot loai vac-xin nhat dinh géy ra.

Quy vi nao tin rdng minh c6 thé da bi tdn thuong do
véc-xin ¢6 thé tim hiéu vé& chuong trinh va tha tuc nop
don xin bdi thudng bing cach goi s 1-800-338-2382
hodc truy cp vao trang web ctia VICP tai www.hrsa.gov/
vaccinecompensation,

T6i c6 thé tim hiéu thém bang
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cach nao?

o Héy hoi bac sicuaquy vi. 1-888-767-4687

* Hay goi cho s¢' y té & dia phuong hodc tiéu bang cua
quy Vi.

o Hay lién hé vé6i Trung Tam Kiém Soét va
Phong Bénh (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC):
- Goi t6i s6 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)
- Truy cép trang web ctia CDC tai www.cdc.gov/

vaccines

P& (nhitng) ndi chim séc y & ¢6 chi i€l chinh xdc vé chiing ngira, bin thim dinh chiing ngira, va lich trinh dé nghi chiing
ngira cho tuong lai, chi ti€t s& dugce giti cho Michigan Care Improvement Registry (Thu Khd Cai Ti€n Chim Séc Michigan).
Moi ngudi ddu c6 quyén yéu cdu ndi chim s6c y (& cda ho khong gii chi ti€1 chiing ngira cho Thu Khé.
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