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iPor Favor Lavese las Manos

%

Antes de Regresar a Trabajar!

P

1. Lavese con jabon y agua caliente.

2. Frote las manos energicamente y freque todas las
superficies.

3. Lavese durante 15 o0 20 segundos.
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. 'Un escritorio alberga en promedio 400
l veces mas bacterias que un
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Study conducted by the University of Arizona, Dr Charles Gerba, 2006.




