2017 Coma Pescado ,Q"’ L :
Seguro Directrices para el ‘DHHS 2017 Coma Pescado Seguro Directrices para el Area de Detroit

Area de Detroit Detroit River Huron River

(aguas abajo de Belleville Lake Dam/French Lake Dam a Lake Erie)

Tioo de pez Quimicos Tamaio Porciones MI — -
P P peligrosos |(tongitud en pulgadas) al mes Tipo de pez Quimicos Tamano Porciones MI
Bullhead PCB Cualquiera 22 pellgrosos (Longitud en pulgadas) al mes
Menos de 28" Limitadas
Las Directrices de Coma Pescado Seguro Carp PCB vy dioxinas | Cualquiera Limitadas Carp PCB y dioxinas Mis de 28" N
as de o0 coma
i i Caftfish PCBy dioxinas| Cualquiera Limitadas
da el numero de las Porciones Ml que y q : m Mercurio Menos de 18” )
son seguras para'com(?r. Use este folleto Freshwater Drum PCB Cualquiera Limitadas Largemouth Bass PCBY ’ ’
para encontrar directrices para las aguas Largemouth Bass PCB Cualquiera Limitadas Mercurio Mas del8 1
comunmente pescadas en y cerca de Detroit. Northern Pike Mercurio Cualquiera 1 Rock Bass bCB Cualquiera | = 127
Revise la columna delz las Porciones Ml por Rock Bass Mzchu\r/io Cualquiera 4 Mercurio | Menos de 18” )
Mes para su lago o rio para encontrar el Smallmouth Bass PCB & ) .
ndmero de porciones recomendadas. Smallmouth Bass PCB Cualquiera Limitadas Mercurio Mas de 18 1
Menos de 14” 2% Cuando pesca en el rio cerca del Lake Erie, consulte las directrices
4 LQUé Signiﬁcq 2x? ) Suckers PCB 14” a 18” 6 al afio* dellago, tambien.
Que puede duplicar el nimero de Porciones Mas de 18” Limitadas Lake Erie
Ml si sigue cuidadosamente los 3 pasos Walleye PCBy dioxinas | Cualquiera 6 al afio Tico d Quimicos Tamaio Porciones MI
recomendados. Por ejemplo, si el nUmero - - — - — Ipo de pez peligrosos |[(tongitud en pulgadas) al mes
, 2% o . White (Silver) Bass | PCBy dioxinas| Cualquiera Limitadas
de Porciones Ml es 6<” al afio, y sigue los - Carp PCB Cualquiera No coma
3 pasos recomendados, puede duplicar ’ Yellow Perch PCB Cualquiera 4>
N p - - Catfish PCBy dioxinas| Cualquiera Limitadas
de forma segura las 6 Porciones Ml Cuando pesca en el rio cerca del Lake Erie o Lake St. Clair, consulte - . —_
recomendadas y comer 12 porciones al afio. las directrices del lago, también. Chinook Salmon PCB Cualquiera Limitadas
. . , h I PCB Iqui Limi
No se recomienda duplicar el numero de Huron River, incluyendo Belleville Lake Coh e - Cua|qwera Imlta:as
; ’ Freshwater Drum PCB Cualquiera Limitadas
P_orc:ones' MI par? Iosxpescados queno (aguas arriba de Belleville Lake Dam/French Landing Dam a Ford Lake d ~ -
tienen la indicacién 2%. Esto es porque el Dam en Condado Washtenaw) Lake Whitefish PCB Menos de 16 6 al afio*
; . . ake Whitefis
mer;urlo ista en el filete de los peces y no se S U Tamano Porciones MI Mas de 16” Limitadas
ueae quitar. i Longitud en pulgad
Q q J peligrosos |(longitude p.l’go o .al-mes Largemouth Bass PCB Cualquiera Limitadas
ejor cion ainbow Trout ualquiera imitadas
~ J D .7 N\ Car.p PCB Cualqu!era L!m!tadas Rainbow T PCB Cualaui Limitad
Cuando utilice la Guia de MDHHS Coma Catfish PCB Cualquiera Limitadas Smallmouth Bass PCB Cualquiera Limitadas
Pescado Segluro’. atentO. Par,',a este, simbolo Gizzard Shad PCB Cualqwera Limitadas Steelhead PCB Cualquiera Limitadas
de MDHHS Mejorc?puon. ;]EI 5|mbollo del Suckers PCB Cualquiera Limitadas Walleye PCB y dioxinas| Cualquiera 6 al afo?
pescado y gancho marca 1as Walleye PCB Cualquiera 6 al afio* White (Silver] B oCB Cualaui Lirtad
especies que usted y su familia Todas las derma ite (Silver) Bass ualquiera Imitadas
' pueden comer sin peligro 8 ° aesspaesdeesmas PCB Cualquiera Limitadas White Perch PCB Cualquiera Limitadas
N\ Porciones Ml o mas cada mes! / Yellow Perch PCB Cualquiera 2




Categorias especiales

de Porciones MI

Limitadas

En caso de que usted:

e tenga menos de 15 afios;

e tenga problemas de salud, como céncer
o diabetes;

e esté planeando tener hijos en los proéxi-
mos afios, actualmente esté embarazada
o esté amamantando;

evite comer todos los pescados marcados
como “Limitadas” puesto que tienen mayo-
res concentraciones de productos quimicos.

Si NINGUNA de las caracteristicas anteriores
se aplica a usted, por lo general esta bien
comer los peces marcados como “Limitadas”
1 o0 2 veces al afio.

No Coma

Nadie Debe comer pescado que esté mar-
cado como No coma, indistintamente de su
edad o estado de salud.

El MDHHS encontré niveles muy elevados
de productos quimicos en estos peces. El
comer solo una porcién podria desencadenar
problemas de salud en el futuro, indepen-
dientemente de su edad o estado de salud.

Lake Okonoka

(en Belle Isle, Detroit; también incluye Lake Muskoday, Lake

Lake St. Clair

Tacoma, v la Blue Heron Lagoon ) Tipo de pez Qujmicos Tamaho Porciones MI
a Quimicos Tamaio | Porciones MI Relipiese Gl eline
Tipo de pez peligrosos  |(tongitud en puigadas) al mes Bluegill PCB Cualquiera - 8%
Menos de 8” 4 c PCB Cualqui Limitad
Black Crappie Mercurio [ = < = = = T = = T = =7 TP e e mrace
Mas de 8 2 Catfish Dioxinas Cualquiera Limitadas
Bluegill Mercurio Cualquiera |-« 16 Black C ) M ) Menosde 9” | = 8
Sunfish Mercurio Cualquiera |.= 16 ackL-rappie ereuno Mas de 9” 4
Menos de 8” 4 PCB ;
White Crappie Mercurio | _Mgszle_s"_ + - - E - — - Freshwater Drum mercu\r/io Cualquiera 2
i Menos de 20” 2
Zgro ‘r(_)dos las ofras especies capturadas en este lago, consulte las Largemouth Bass PCBY e R
irectrices para el Detroit River. mercurio Mds de 20” 1
Lake $t. Clair: Aviso especial Muskellunge Mercurio Cualquiera No coma
(Utilizar cuando se pesca a 2 millas de los Lange-Revere Canals. Esta North Pik M - Cualqui )
zona estd entre Lakefront Park y Veteran's Memorial Park y en aguas orthern Pike ercuno yaquiera
abiertas). Rock Bass PCB Cualquiera 1
. Quimicos Tamaio | Porciones Mi PCB & Menos de 20” 2
Tipo de pez peligrosos |(Longitud en puigadas) al mes Smallmouth Bass mercurio | _Ma_s d_e EO’T T = — I - =
Bluegill PCB Cualquiera 6 Per Year* . —
- — Sturgeon PCBs Cualquiera Limitadas
Carp PCB Cualquiera Limitadas - - 7
Sunfish PCB Cualquiera - 8%
PCB Menos de 20” 1 . .
largemouthBass | ~ pere 1 1~ """ 7 Walleye PCBy dioxinas| Cualquiera 6 Per Year®
PCBY. Mas de 20” 1 White (Silver) Bass PCB Cualquiera Limitadas
mercurio
: : Menos de 9” ! 8
Muskellunge Mercurio Cualquiera No coma White Crappie Mercurio | — — — — — + - S |
PCB Menos de 20” 1 Mas de 9 4
SmallmouthBass |  pcBy | ... . . | . | Yellow Perch Mercurio Cualqui 4
y , ” quiera
mercurio Mas de 20 1
Sunfish PCB Cualquiera 6 Per Year* L 5 C |
Walleye PCB & dioxinas| Cualquiera 6 Per Year* ange-Revere Lana'ls
: 2 . Quimicos Tamaio Porciones MI
Yellow Perch PCB Cualquiera 2 Tipo de pez peligrosos  |tongitd en puigadas s
Todas las demas PCB Cualquiera Limitadas Todas las especies PCB Cualquiera No coma

especies

Estos lineamientos se basan en la Guia para comer pescados seguros de 2017, proporcionada por el Michigan Department of Health and Human Services (MDHHS). Existen mas guias disponibles para los
pescados, lagos y rios que no se mencionan aqui. Si desea obtener una Guia del Sureste de Michigan de forma gratuita, o una guia de otra parte del estado, comuniquese con nuestra oficina al
1-800-648-6942 o visite nuestra pagina: www.michigan.gov/eatsafefish.




