
گونــه هــای جدیــد ویروس کــه راحت تر منتشر می شــوند می توانند 
مــوارد ابتلا به کوویــد 19 را افزایش دهند.

ویروس ها پیوسته از طریق جهش در حال تغییر هستند و انتظار می رود با گذشت زمان، 
گونه های جدیدی از ویروس به وجود آیند.

مشخص شده است که ویروس عامل کووید 19 به طور متوسط هر دو هفته، یک 
جهش جدید دارد.

برخی از گونه ها ممکن است قابلیت انتقال بیشتری داشته باشند یا اینکه نسبت به واکسن پاسخ 
کمتری دهند؛ بنابراین پیشگیری از قرار گرفتن در معرض آنها حائز اهمیت است.

افرادی که به میشیگان سفر کرده اند و یا کسانی که در معرض گونه جدید قرار گرفته اند باید به 
مدت 14 روز قرنطینه شوند (عدم امکان پایان زود هنگام قرنطینه) و نیز آزمایش دهند.

در حال حاضر، کاهش روند انتشار بیش از پیش اهمیت پیدا کرده است
از ماسک استفاده کنید

فاصله حداقل 6 پایی (2 متری) 
را رعایت کنید

از گردهمایی در محیط های 
سربسته خودداری نمایید

در صورت امکان،
واکسیناسیون را انجام دهید

آزمایش دهید

برای محافظت بیشتر می توان از یک 
محافظ صورت (شیلد) روی ماسک 

استفاده کرد.
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