
 

RECIBIR ASISTENCIA MÉDICA 
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Estado de Michigan 

Michigan.gov/Coronavirus llame 
al 7-1-1 para la línea directa 
COVID-19 al 888-535-6136 

          Departamento de Derechos Civiles 

División de sordos, sordo-ciegos e  

hipoacúsicos  

Michigan.gov/DODDBHH 

email: doddbhh@michigan.gov 

PREVENIR LA ENFERMEDAD 

LAVARSE LAS MANOS LIMPIAR OBJETOS 
Y SUPERFICIES 

 

NO TOCARSE LA CARA CUBRIR LA TOS 

QUEDARSE EN CASA EVITAR MULTITUDES DISTANCIA SOCIAL EVITAR VIAJAR 

CONTACTAR MÉDICO PERSONAL MÉDICO AMBULANCIA HOSPITAL 

INFORMACIÓN PARA SORDOS E HIPOACÚSICOS: 
CORONAVIRUS 
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MÉTODO PREFERIDO DE COMUNICACIÓN 

INTÉRPRETE 
TEXTO/ 

SUBTÍTULO POR ESCRITO 

LECTURA DE 
LABIOS GESTOS 

DISPOSITIVO DE 
ASISTENCIA AUDITIVA 

COMUNICACIÓN RÁPIDA 

SÍ 

NO LO SÉ 

SIGA ESPERE PARE 

CONSEJOS PARA EL PROFESIONAL DE LA SALUD 

 Llame la atención de la persona y haga contacto visual. 

 Repita, reformule o escriba su petición. 

 Pida permiso y/o avise antes de tocar a la persona. 

 Pregunte a la persona el método preferido de comunicación. 

 Reduzca la cantidad de personas que interactúan con el paciente. 

 Recuerde que los audífonos/implantes cocleares pueden mejorar 
la audición, pero una persona puede seguir beneficiándose de un 
dispositivo de asistencia auditiva y aún así puede no entender 
todo lo que usted dice. 
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SIN 
DOLOR 

DOLOR 
LEVE 

DOLOR 
MODERADO 

DOLOR 
SEVERO 

DOLOR 
MUY 

 SEVERO 

EL PEOR 
DOLOR 

 POSIBLE 

SITUACIÓN, HISTORIA Y SÍNTOMAS 

FIEBRE TOS GARGANTA 
INFLAMADA 

DIFICULTAD PARA 
RESPIRAR 

DOLOR DE 
CABEZA 

USAR 
CUBREBOCAS 

VÓMITOS DIARREA 

PRESIÓN ARTERIAL ENFERMEDAD 
CARDÍACA 

HISTORIAL DE 
VIAJES 

MIEMBRO DE LA 
FAMILIA ENFERMO 

¿CÓMO SE SIENTE? 
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¿CUÁNTO TIEMPO HA TENIDO SÍNTOMAS? 

MINUTOS 

HORAS

 
HORAS

 
 

DÍAS 
HORAS

 
 

SEMANAS

 
HORAS

 
 

MESES

 
HORAS

 
 

AÑOS 
HORAS

 
 

Mañana Tarde Noche 

TRATAMIENTO Y CUIDADO 

PERSONAL MÉDICO CONTACTAR MÉDICO AMBULANCIA HOSPITAL 

EXAMEN MÉDICO OXÍGENO INHALADOR MEDICAMENTOS 

CONTACTAR FAMILIA CITA QUEDARSE EN CASA TIRAR PAÑUELOS 
LAVARSE MANOS 


