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ကာကယွေ်ဆးထǽိးƱပီးပါက အလǽပ်မသာွးရန်ǳǺင့် 
သးီြခားေနထǽိင်ရန် လǽိအပ်မǺာပါလား။
ကာကယွေ်ဆးအတကွ ်သးီြခားေနထǽိင်ရန်မလǽိအပ်ေပမယ့် ေဆးထǽိးƱပီး
သည့်ေနာကတ်ငွ် ပံǽမǺန်အားြဖင့် ခǳȥာကǽိယအ်တကွ ်ခǽခံအားစနစ်တǽံ့ြပန်မ˪ကǽိ 
တညေ်ဆာကရ်န် ရကသ်တȢပတအ်နညး်ငယခ်န့် ƭကာǳိǽင်ပါသည။်
၎င်းမǺာ ကာကယွေ်ဆး မထǽိးမီǳǺင့် ထǽိးƱပီးခါစတငွ်လညး် COVID-19 ကǾးစကခ်ံ
ရǳိǽင်ေြခ ǹǺိပါသညဟ်ǽ ဆǽိလǽိပါသည။် သင်ကǾးစကခ်ံထားရƱပီဟǽယǽံƭကညပ်ါက 
သǽိ့မဟǽတ ်လကȓဏာများƭကǿံေတွ˺လာရပါက ဆရာဝန်ǳǺင့်စကားမေြပာမီǳǺင့် 
ေရာဂါမစစ်ေဆးမီ သးီြခားခွဲ၍ ေနထǽိင်သင့်ပါသည။်
သးီြခားခွဲေနထǽိင်သည့်ကာလမြပည့်မီǳǺင့် စစ်ေဆးမ˪ရလဒ်ထကွေ်ပȆလာသညအ်ထ ိသးီြခားခွဲေနထǽိင်သည့်ကာလမြပည့်မီǳǺင့် စစ်ေဆးမ˪ရလဒ်ထကွေ်ပȆလာသညအ်ထ ိ
အလǽပ်မသာွးပါǳǺင့်။

ကာကယွေ်ဆးထǽိးƱပီးပါက အလǽပ်မသာွးရန်ǳǺင့် 
သးီြခားေနထǽိင်ရန် လǽိအပ်မǺာပါလား။


