
Qhia Rhaub Dej (Boil Water Advisory) 

Cov Lus Nug Uas Nquag Nug 

 

1. Vim li cas kuv thiaj li yuav tsum tau rhaub kuv cov dej? 

Qhov “Qhia  Rhaub Dej” tau tsim tawm los ntawm Lub Nroog Flint vim yog cov kuab hauv cov dej siv nyob rau 

hauv Lub Nroog Flint poob qis. Vim yog qhov cov kuab dej poob qis (drop in pressure) no, thiaj li muaj cov kab 

mob qias neeg tshwm sim hauv cov dej. 

Cov kab mob (Bacteria) feem ntau tsis muaj kev puas tsuaj thiab yeej ib txwm nyob thoob plaws hauv tej huab cua 

ib puag ncig. Tam sim no tab tom daws qhov teebmeem no.  

2. Puas yog kuv yuav tsum tau siv taub dej? 

Cov dej nqa los ntawm ntau qhov chaw yog cov dej zoo yog “Qhia  Rhaub Dej." Thaum muaj cov taub dej, qhov zoo 

yog yuav tau rhaub dej. 

3. Txoj hauv kev zoo txhawm rau tua kab mob hauv kuv cov dej haus kom nyab xeeb lossis npaj lwm yam dej 

haus xws li taub dej rau menyuam mos, dej sib xyaw, tshuaj yej, kua txiv txias, thiab lwm yam yog dab tsi? 

Txoj hauv kev zoo tshaj plaws ntawm kev kho cov kev pab no los ntawm Nroog Flint Lub Chaw Haujlwm Saib Xyuas 

Dej yog xub muab cov dej ntim rau lub taub raws li NSF tau pom zoo. Tom qab ntawv, yuav tsum muab cov dej 

rhaub. 

Rhaub dej tua cov kab mob phem thiab cov cab (kev ua kom dej khov yuav tsis tuaj yeem tua kab mob hauv cov dej 

tau). Nqa cov dej mus rau lub taub rhaub dej kom npau yam tsawg kawg 1 feeb kom tua cov kab mob (kab mob). 

Ntawm cov chaw tsis muaj hluav taws xob, tsau tshuaj rau hauv cov kais dej uas yog tso cov tshuaj nrog ntxiv 8 tee, 

kwv yees li 1/8 diav kas fes, cov tshuaj tsau kom cov dej ntshiab thiab tsis tsw ntxhiab rau ib koos loos dej. Muab 

sib xyaw kom ntxaws thiab tso cov dej nyob hauv li 30 feeb. 

4. Kuv puas tuaj yeem siv lub taub ua kas fes, lub tshuab ua dej khov, lub tub dej lossis dej qab zib? 

Tsis txhob siv yog tias cov khoom siv no txuas ncaj qha rau koj cov dej siv. Siv lub taub dej lossis cov dej uas twb 

muab rhaub npau lawm lossis raug tua kab mob siv ua kas fes thiab dej khov. 

Thaum koj tau txais cov lus ceebtoom txog kev qhia kom rhaub dej tau nce siab ntxiv, yuav tsum ntxuav cov khoom 

siv no kom huv, siv tshuaj tua kab mob thiab hlab dej kub raws li phau ntawv qhia siv lub cuab yeej. 

5. Kuv puas tuaj yeem siv kuv lub taub lim dej hloov qhov rhaub dej? 

Tsis yog, koj yuav tsum rhaub cov dej tom qab muab lim los ntawm lub taub lim dej thaum lub sijhawm " Qhia Rhaub Dej.” 

6. Kuv puas tuaj yeem siv cov dej ntawm tus kais dej txhuam kuv cov hniav? 

Tsis yog. Tsis txhob siv cov dej ntawm tus kais dej txhuam koj cov hniav. Siv cov dej hauv lub taub uas twb muab 

lim thiab muab rhaub lossis tua kab mob tas lawm ua koj koj cov dej haus. 

7. Kuv yuav ntxuav kuv ob txhais tes li cas thaum lub sijhawm qhia rhaub dej? 

Siv tshuaj da dej ntxuav tes thiab cov dej ntawm koj tus kais dej muaj kev nyab xeeb thiab huv ntxuav tus kheej. 

Txawm li cas los xij, yog koj ntxuav tes npaj noj mov, koj yuav tsum siv dej rhaub (cia kom txias), tua kab mob lossis 

taub dej nrog cov tshuaj ntxuav tes.
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8. Cov dej tsis huv ntawv puas muaj feem nyab xeeb rau kev ntxuav tais diav lossis ntxhua khaub ncaws? 

Yog, yog tias koj siv tes ntxuav cov tais diav kom huv li sijhawm ib feeb kom cov dej ntshiab (1 dia tshuaj ua kom 

dej ntshiab toj ib koos loos dej lim). Tso cua hliv kom cov tais diav qhuav. Cov tshuab ntxuav tais diav hauv yim 

neeg feem ntau qhov kub txias tsis tau raws li theem kev nyiam huv. Kev siv cov kais dej ntxhua khaub ncaws yog  

muaj kev nyab xeeb dua 

9. Cov dej tsis hnuv ntawv puas muaj feem nyab xeeb rau da dej thiab chais hwj txwv ? 

Tej zaum kuj tuaj yeem siv cov dej no da, ntxuav ib ce, chais hwj txwv thiab ntxuav ub no tau, yog tias tsim nyog, 

tab sis tsis txhob nqos cov dej lossis cia cov dej nkag rau hauv koj lub qhov muag, qhov ntswg lossis qhov ncauj. 

Cov menyuam yaus thiab cov neeg xiam oos qhab yuav tsum muaj tus pab qhia da dej thiaj tsis nqos cov dej. Da 

dej kom tsawg. Txawm tias qhov pheej hmoo ua rau muaj mob yuav muaj tsawg los xij, cov neeg uas muaj qhov 

txhab phais mob, muaj kev tiv thaiv kab mob hauv lub cev tsawg, lossis muaj mob tsis zoo tu qab yuav tsum tau 

siv cov dej hauv lub taub lim, dej rhaub los da kom txog thaum tsog tseg tsis hais kom rhaub dej lawm. 

10. Kuv yuav ua li cas ntxuav cov tsiv ntoo, zaub, thiab cov khoom noj npaj cia lossis ua dej khov? 

Ntxuav cov txiv ntoo thiab zaub nrog cov dej hauv los ntawm lub taub lim thiab cov dej rhaub (tso kom txias) lossis 

cov taub dej lossis cov dej uas tau tua kab mob nrog 8 tee (kwv yees li 1/8 diav kas fes) ntawm cov tshuaj tsau 

kom cov dej ntshiab thiab tsis tsw ntxhiab rau ib koos loos ntawm lub taub lim dej. Tsis tas li ntawv xwb, yuav 

tsum npaj cov dej ntawm lub taub lim dej thiab cov dej rhaub ntxuav cov khoom noj. Cov dej khov yuav tsum ua 

los ntawm cov dej hauv lub taub lim thiab dej rhaub, dej hauv taub lossis cov dej tua kab mob lawm. 

11. Kuv yuav tsum npaj li cas rau cov khoom noj thiab cov dej haus thaum lub sijhawm qhia? 

Muab cov khoom noj ua tsis siav, dej haus lossis dej khov hliv pov tseg yog tias raug ua lossis npaj los ntawm cov 

dej hauv kais dej hauv hnub qhuab qhia. 

12. Qhov "Qhia Rhaub Dej" muaj qhov cuam tshuam li cas rau kuv tus menyuam mos? 

Cov niam uas pub mis rau menyuam noj yuav tsum kav tsij pub mis rau lawv cov menyuam noj. Ntxuav thiab tu 

kom huv si rau txhua lub taub mis thiab txiv mis txhua zaus ua ntej yuav siv. Yog tsis tuaj yeem ua tau li no, ces pub-

ib leeg, kev npaj pub cov mis nyuj yuav tsum siv lub txiv mis uas tua kab mob lawm. Ib txwm lim lossis rhaub cov dej 

ua ntej yuav muab tov cov kua mis lossis cov mis ua hmoov. Yog tsis tuaj yeem rhaub cov dej hauv lub taub im, yuav 

tsum siv cov dej uas tua kab mob lawm ib yam li cov dej yuav coj los haus. 

13. Yuav ua li cas yog tias kuv twb tau haus cov dej uas muaj feem yuav muaj cov kab mob lawm? 

Txawm tias ib tus neeg twg twb tau haus cov dej uas muaj feem yuav muaj kab mob ua ntej lawv paub txog qhov 

hais rhaub dej, qhov muaj feem yuav ua rau muaj mob ntawd tseem muaj tsawg. Txhua tus neeg muaj tus tsos 

mob xws li raws plab, xeev siab, ntuav, mob plab ntswj, ua npaws lossis tsis ua npaws nrog, yuav tsum tiv toj lawv 

tus kws khomob. Cov tsos mob uas cuam tshuam nrog cov kab mob nyob hauv dej kuj tseem cuam tshuam nrog 

cov mob los ntawm tej khoom noj, lossis tej khoom noj txias. 

14. Yam kab mob sib kis uas tej zaum yuav muaj nyob hauv cov dej tsis huv yog kab mob dab tsi? 

Kev muaj mob los ntawm cov dej tsis huv tshwm sim los ntawm kev haus tau cov dej. Tus kab mob tseem ceeb 

uas ua rau mob yog protozoa xws li Giardia thiab Cryptosporidium, thiab cov kab mob, xws li Shigella, E. coli, thiab 

cov kab mob vais lav (virus). Cov kab mob no pib kis rau hauv cov hnyuv, ua rau raws plab, mob plab ntswj, xeev 

siab, thiab ntuav nrog ua npaws lossis tsis ua npaws. Feem ntau ntawm cov mob no yog tsis tshua mob hnyav 

lossis ua rau tuag tshwj tsis yog cov laus, cov menyuam me lossis cov neeg uas muaj kev tiv thaiv kab mob hauv 

lub cev tau tsawg. 
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15. Cov dej tsis hnuv ntawd puas muaj feem nyab xeeb rau yim neeg cov tsiaj? 

Yam uas yuav tau ceev faj txhawm rau tiv thaiv tib neeg ntawd yuav tsum tau siv los tiv thaiv yim neeg cov tsiaj 

ib yam nkaus. Yuav tsum tsis txhob muab cov ntses thiab lwm yam tsiaj tso rau hauv cov dej muaj kab mob thiab 

tsis huv. Yog tias yuav tau hloov cov dej haus rau tsiaj yuav tsum siv cov dej lim thiab dej rhaub lossis taub dej. 

16. Tom qab qhia rhaub dej tag lawm yuav tshwm sim dab tsi? 

Koj yuav tau txais kev tshaj tawm los ntawm Lub Nroog Flint thaum kawg ntawm kev qhia rhaub dej. Thaum kawg 

ntawm kev qhia rhaub dej, koj yuav tsum tau hloov daim lim dej hauv koj lub taub lim. Lub taub lim dej tuaj yeem 

siv nrog lwm daim lim dej. 

17. Kuv tuaj yeem tau txais cov ntaub ntawv 

ntau ntxiv rau qhov twg? www.cdc.gov 
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