
Avian influenza (AI), or “bird flu,” is a contagious disease that can 
infect all types of birds.  

Know the Signs of AI
• Lack of energy and appetite
• Drop in egg production or thin- or soft-shelled, misshapen eggs
• Swelling of the head, eyelids, comb, wattles, and hocks
• Purple discoloration of the wattles, comb, and legs
• Nasal discharge, coughing, sneezing
• Lack of coordination
• Diarrhea
• Sudden death without any signs

How AI Spreads
AI spreads quickly by bird-to-bird contact. AI viruses can travel on 
manure, egg flats, crates, other farming materials or equipment, and 
people who have picked up the viruses on their clothing, shoes, or 
hands. Migratory waterfowl can also carry the disease.

Practice Backyard Biosecurity
To help keep disease from spreading:

• Restrict access to your property and your birds.
• Clean and disinfect equipment that comes in contact with your 

birds or their droppings, including cages and tools.
• Avoid visiting farms or other households with poultry.

Smart Practices When Buying Birds
Buy from a reputable hatchery or dealer, and request certification 
from suppliers that the birds were legally imported or come 
from U.S. stock and were healthy before shipment. Also, be sure 
to maintain records of all sales and shipments. Keep new birds 
separated from your other birds for at least 30 days. Keep young 
and old birds and birds of different species and from different 
sources apart.

Report Sick Birds at 1-866-536-7593
If your birds are sick or dying, contact your agricultural extension 
office/agent, local veterinarian, local animal health diagnostic 
laboratory, or the State veterinarian. Or, call the U.S. Department of 
Agriculture (USDA) toll free at 1-866-536-7593, and we’ll put you in 
touch with a local contact.

You are the best protection your birds have.
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La influenza aviar (Avian Influenza, AI), o la “gripe aviar”, es una 
enfermedad contagiosa que puede infectar a todo tipo de aves.

Conozca los signos de la AI
• Falta de energía y apetito
• Disminución en la producción de huevos o huevos finos,  

con cáscara blanda o deformes
• Hinchazón en la cabeza, los párpados, la cresta, las barbillas  

y los corvejones
• Decoloración púrpura de las barbillas, la cresta y las patas
• Secreción nasal, tos, estornudos
• Falta de coordinación
• Diarrea
• Muerte súbita sin ningún signo

De qué manera se propaga la AI
La AI se propaga rápidamente mediante el contacto entre aves. Los 
virus de AI pueden transportarse a través de estiércol, cartones de 
huevo, cajas, otros materiales o equipos de agricultura y personas 
que hayan contraído los virus en la ropa, los zapatos o las manos.  
Las aves acuáticas migratorias también pueden portar la enfermedad.

Practique la bioseguridad para aves domésticas
Consejos para ayudar a que no se propague la enfermedad:

• Restringir el acceso a su propiedad y a sus aves.
• Limpiar y desinfectar el equipo que está en contacto con sus aves 

o sus excrementos, incluidas las cajas y las herramientas.
• Evitar visitar granjas u otros hogares con aves.

Prácticas inteligentes al comprar aves
Compre en un criadero o a un comerciante respetable, y 
solicite certificación de proveedores que indique que las aves 
fueron legalmente importadas o que provinieron del mercado 
estadounidense y que estaban saludables antes del envío. Además, 
asegúrese de conservar los registros de todas las ventas y los 
envíos. Mantenga las aves nuevas separadas de sus demás aves 
durante al menos 30 días. Mantenga las aves jóvenes y viejas  
y las aves de diferentes especies y lugares separadas.

Informe casos de aves enfermas al 1-866-536-7593
Si sus aves están enfermas o se están muriendo, comuníquese con 
su oficial/agente de extensión agrícola, veterinario local, laboratorio 
de diagnóstico local para la salud animal o veterinario estatal.  
O bien, llame al número gratuito del Departamento de Agricultura  
de los Estados Unidos (U.S. Department of Agriculture, USDA) al 
1-866-536-7593, y lo comunicaremos con un contacto local.

Usted es la mejor protección que tienen sus aves.
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