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Un programa que ayuda a las mujeres a 
cuidar de ellas y sus bebés.
El MIHP es un programa para mujeres cubierto por 
Medicaid durante el embarazo y hasta 60 días luego 
del nacimiento, y de infantes cubiertos por Medicaid. 
Previamente conocido como Servicios de Soporte  
Materno/Servicios de Soporte Infantil (Maternal 
Support Services/Infant Support Services, MSS/ISS), 
el MIHP brinda soporte social, información, y servicios 
de coordinación para el cuidado, a fin de promover 
embarazos saludables, buenos resultados en el 
nacimiento, y un desarrollo infantil saludable. 
Los programas del MIHP están certificados, monitoreados, 
y financiados por el Michigan Department of Community 
Health (Departamento de Salud Comunitaria de 
Michigan) y su finalidad es complementar el cuidado 
prenatal e infantil regular brindado por los proveedores 
médicos (médicos, parteras, enfermero pediátrico y 
asistentes médicos).

¿Cómo me puede asistir el MIHP a fin de brindar el 
mejor cuidado posible para mis pacientes de Medicaid 
embarazadas e infantes?
Los proveedores del MIHP son equipos multidisciplinarios 
de enfermeros, asistentes sociales, nutricionistas y 
especialistas de la salud mental infantil (si corresponde) 
calificados que:
1.	 Realizan una amplia evaluación de riesgo en múltiples 

dominios, incluyendo riesgos de salud, tabaco, uso 
de alcohol, uso de drogas, estrés, depresión y salud 
mental, soporte social, abuso o violencia, necesidades 
básicas, alimentación de pecho, desarrollo infantil, y 
salud y seguridad infantil.

2.	 Desarrollan un plan de cuidado para su paciente, en base 
a su aporte y los resultados de la evaluación de riesgo.

3.	 Se comunican con usted para informarle sobre la situación 
del paciente.

4.	 Hacen un seguimiento de su paciente a través de visitas al 
hogar o clínicas.

5.	 Brindan coordinación para el cuidado de su paciente, 
incluyendo derivaciones a servicios comunitarios.

6.	 Brindan a su paciente acceso a transporte para citas 
médicas, WIC, tratamiento por abuso de sustancias, parto 
y clases de educación para padres.

7.	 Brindan intervenciones educativas para su paciente.



¿Cómo puede mi personal y yo alentar a nuestros 
pacientes para que se inscriban en el MIHP?

Usted puede enfatizar que si su paciente se 
inscribe, tendrá:

Acceso GRATUITO a transporte para citas médicas, WIC 
y clases sobre parto o educación para padres.

Un profesional médico experimentado quien:
•	 le responderá preguntas acerca de estar embarazada.
•	 le responderá preguntas sobre el cuidado de su 

infante.
•	 le ayudará a acceder a comidas o a un lugar donde 

vivir.
•	 le ayudará a aprender a comer comidas nutritivas.
•	 le ayudará con problemas de salud que podrían 

afectar su embarazo, tales como diabetes, asma, 
presión sanguínea alta, depresión y ansiedad.

•	 le ayudará a realizar cualquier cambio en la 
salud que ella decida, tal como dejar o reducir el 
consumo de tabaco, alcohol o drogas.

•	 le ayudará si se siente preocupada en relación a una 
persona abusiva o violenta en su vida.

•	 le responderá preguntas sobre planificación familiar 
(métodos anticonceptivos).

•	 la conectará con diferentes servicios comunitarios, 
tales como clases de educación sobre parto o 
negocios de productos de bebé que brindan ítems 
en forma gratuita.



MDCH es un proveedor y empleador de 
servicios y programas de oportunidad igual.

¿Adónde puedo obtener más información sobre los 
MIHP en mi área?
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Para obtener información, visite el 
sitio web del Michigan Department 
of Community Health en
www.michigan.gov/mihp
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