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PORTUGUESE 


DECLARA<;Ao DE INFORMA<;OES DA VACINA 

(Papilomavfrus Many Vaccine Illfom,ation Statements are 
available in Pomlgucsc and olher languages, Vacina do HPV Cervarix® humano) Sec www.immunizc.orglvis 

Muitas deeiarn,6es de illfonna,oes da vacina 
esti\o disponiveis em portugucs C ourros o que voce precisa saber idiomas. Consulle \\",'w .immunize ,org/vis 

o que e HPV? J 
o papilomavirus humano de genital (HPV) e 0 virus 
sexual mente transmitido mais comum nos Estados Unidos. 
Mais da metade dos homens e mulheres sexualmente ativos e 
infectada com 0 HPV em algum momento de suas vidas . 

Cerca de 20 milhoes de americanos estao, no momento 
infectados e cerca de mais seis milhoes sao infectados todos os 
anos. 0 HPV normal mente e transmitido por contato sexual. 

A maioria das infecc;:oes de HPV nao causa sintomas e 
desaparece sozinha . Mas 0 HPV pode causar cancer cervical 
em mulheres. 0 cancer cervical e a segunda principal causa de 
mortes por cancer entre mulheres no mundo todo. Nos Estados 
Unidos, cerca de 10.000 mulheres tern cancer cervical a cad a 
ana e cerca de 4.000 devem morrer por isso. 

o HPV tambem esta associado a varios tipos de cancer menos 
comuns, como cancer vaginal e cancer vulvar em mulheres e a 
outros tipos de ciincer em homens e mulheres. 0 HPV tambem 
pode causar verrugas genitais e verrugas na garganta. 

Nao ha cura para infecc;:ao por HPV, mas alguns dos 
problemas que ele causa podem ser tratados. 

Vacina de HPV: 

Por que devo me vacinar? 


A vacina do HPV e importante porque pode prevenir a 

maioria dos casos de cancer cervical em mulheres, se for 

tomada antes que a pessoa seja exposta ao virus . 


A protec;:ao da vacina de HPV deve ser duradoura. 

Mas a vacina nao substitui os exames para detecc;:ao de 

cancer cervicaL As mulheres devem fazer papanicolau 

periodicamente. 


A vacina que voce esta tomando e uma das duas vacinas 

de HPV que podem ser dadas para preven~ao de cancer 

cervical. Ela e aplicada apenas em mulheres. 


A outra vacina pode ser aplicada em homens e mulheres . 

Tambem pode prevenir a maioria das verrugas genitais . 

Tambem foi comprovado que a vacina previne alguns tipos 

de cancer vaginais e da vulva. 
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Quem deve tomar essa vacina 3 de HPV e quando? 
Vacina~ao de rotina 
o 	 A vacina de HPV e recomendada para meninas entre 11 e 

12 anos de ida de . Pode ser aplicada em meninas a partir de 
9 anos de idade. 

Por que a vacina do HPV eapJicada em meninas com 
essa idade? 

E importante para as meninas tomarem a vacina de HPV antes 
do primeiro contato sexual , pois ainda nao foram expostas ao 
papilomavirus humano. 

A partir do momento que a men ina ou a mulher ja foi 
infectada com 0 vinls, a vacina pode nao funcionar tao bern ou 
pode nao funcionar de maneira nenhuma. 

Vacina~ao de refor~o 
• A vacina tam bern e recomendada para meninas e mulheres 

entre 13 e 26 anos de idade que nao receberam todas as tres 
doses quando eram rna is jovens. 

A vacina de HPV e aplicada como uma serie de 
tres doses. 

Ia dose: Agora 
2' dose: I a 2 meses depois da I' dose 
3' dose: 6 meses depois da Ia dose 

Doses adicionais (reforc;:o) nao sao recomendadas. 

A vacina de HPV pode ser aplicada ao mesmo tempo que 
outras vacinas . 

Algumas pessoas nao devem 
4 tomar a vacina de HPV ou 

devem esperar 

o Qualquer pessoa que tiver tido uma reac;:ao alergica grave 
a qualquer componente da vacina de HPV ou a uma dose 
anterior da vacina de HPV nao devera tomar a vacina . 
lnforme ao medico se a pessoa sendo vacinada tern alergias 
graves, incluindo alergia ao latex. 

o 	 A vacina de HPV nao e recomendada para mulheres 
gravidas. No entanto, ter tornado a vacina quando gravida 
nao e motivo para pensar em fazer urn aborto . As mulheres 
em fase de amamentac;:ao podem tomar a vacina . 
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Qualquer mulher que souber que estava gravida quando 6 E se houver uma reac;ao grave? .Jtomou essa vacina de HPV devera entrar em contato com 
o registro do fabricante de HPV na gravidez pelo telefone 
888-452-9622. 1sso nos ajudara a saber como as mulheres 
gravidas respondem avacina. 

• 	As pessoas que estiverem levemente doentes quando uma 
dose da vacina de HPV for planejada ainda podem tomar a 
vacina. As pessoas com uma doen~a moderada ou grave 
deverao esperar ficar melhor para tomar'a vacina. 

Quais sao os riscos de tomar 
essa vacina? 

Essa vacina de HPV esta sendo usada no mundo todo ha 
varios anos e e muito segura. 

No entanto, qualquer remedio pode possivelmente causar 
urn problema serio, como uma reayao alergica grave. 0 
risco de qualquer vacina causar uma lesao seria ou morte e 
extremamente pequeno. 

Reayoes alergicas graves com vacinas sao muito raras . Se 
ocorrer alguma reayao alergica grave, ela ocorrera alguns 
minutos ou algumas horas depois de a vacina ter sido aplicada. 

Sabe-se que varios problemas Jeves a moderados ocorrem 
com a vacina de HPV. Esses problemas nao sao duradouros e 
passam sozinhos. 

• Reayoes no local da injeyao: 

- Dor (cerca de 9 pessoas dentre 10) 

- Vermelhidao ou inchayo (cerca de I pessoa dentre 2) 

• Outras reayoes leves: 

- Febre de 99,5 OF ou mais (cerca de I pessoa dentre 8) 

- Dor de cabeya ou fadiga (cerca de I pessoa dentre 2) 

- Nauseas, v6mitos, diarreia ou dor abdominal (cerca de 
I pessoa dentre 4) 


- Musculo ou dor nas juntas (ate I pessoa dentre 2) 


• 	Desmaio: 

Tontwas ou desmaios breves e sintomas relacionados (como 
espasmos musculares) podem acontecer depois de qualquer 
procedimento medico, incluindo a aplicayao de vacinas. 
Sentar-se ou deitar-se por cerca de ]5 minutos depois 
de tomar a vacina pode ajudar a evitar tonturas e lesoes 
causadas por quedas. Diga ao medico se 0 paciente sentir 
tontura ou se sentir desorientado ou se tiver mudanya na visao 
ou zumbido no ouvido. 

Como todas as vacinas, as vacinas de HPV continuarao a ser 
monitoradas em busca de problemas incomuns ou graves. 

DCR-1339aP 

AUTR: P.R.S., Act 42, Sect. 2126. 


Translation provided by the Immunization Action Coalition 

o que devo procurar? 
• Procure qualquer coisa preocupante, como sinais de uma 

reayao arergica grave, febre muito alta ou mudanyas de 
comportamento. 

Sinais de uma reayao alergica grave podem incluir manchas em 
forma de colmeia pelo corpo, inchayo do rosto e da garganta, 
dificuldade para respirar, batimentos cardiacos acelerados, 
tontma e fraqueza. Esses sintomas se apresentariam alguns 
minutos ou algumas horas depois da aplicayiio da vacina. 

o que eu devo fazer? 
• Se achar que os sintomas indicam uma reayiio alergica grave 

ou outra emergencia que nao pode esperar, ligue 9-1-1 ou 
leve a pessoa para 0 hospital mais proximo. Caso contrario, 
ligue para seu medico. 

• Depois disso, a reayao devera ser informada para 0 VAERS 
(Vaccine Adverse Event Reporting System, Sistema de 
informayoes de eventos adversos por vacinas). 0 medico 
pode informar ao V AERS ou voce mesmo pode fazer isso 
pelo site do V AERS em www.vaers.hhs.gov ou ligando 
para 1-800-822-7967. 

o VAERS pode ser usado apenas para informar rear;oes. 
o VAERS nao o/erece conselhos mMicos. 

o programa nacional de 
compensac;ao de lesao por 
vacina 
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o VICP (National Vaccine Injury Compensation Program, 
Programa nacional de compensayao por lesoes por vacina) e 
urn programa federal que foi criado para compensar as pessoas 
que possam ter sido lesadas por certas vacinas. 

As pessoas que acham que podem ter sido lesadas por uma 
vacina podem saber mais sobre 0 prognima e sobre como fazer 
uma reivindicayao pelo telefone 1-800-338-2382 ou pelo site 
www.hrsa.gov/vaccinecompensation. 

('-_S---1.I_c_o_m_o_p_o_s_s_o_s_a_b_e_r_m_a_i_S_?___J 
• Pergunte ao medico. 1-888-767-4687 
• Ligue para 0 departamento de satlde local ou estadual. 

• Entre em contato com os CDCs (Centers for Disease Control 
and Prevention, Centros de controle e prevenyao de doenyas): 
- Ligue para 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) ou 
- Visite 0 site dos CDCs www.cdc.gov/vaccines 
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Para possibilitar que 0 provedor ou provedores de cuidados medicos tenham informay~es precisas sobre 0 estado de imunizayao 
do paciente. uma avaliayiio imunol6gica e urn plano recomendado para futuras imunizay~es serao enviados ao Michigan Care 
Improvement Registry (Registro de Informay~es para Melhores Cuidados de Saude de Michigan). Os individuos tern direito a 
solicitar que 0 seu provedor de cuidados medicos nao envie as informayoes sobre imunizayao para 0 referido Registro de 
(nform8ylles. 

www.cdc.gov/vaccines
www.hrsa.gov/vaccinecompensation
http:www.vaers.hhs.gov



