
بيان معلومات اللقاح
Many Vaccine Information Statements are 
available in Arabic and other languages. 
See www.immunize.org/vis

 تتوفر العديد من بيانات المعلومات الخاصة 
 بهذا اللقاح باللغة العربية، وبلغات أخرى.
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Vaccine Information Statement ● Hepatitis B (10/12/18) ● Arabic ● Distributed by the Immunization Action Coalition 

ARABIC 

 بيائوبال ديبكالبلتهاللا دمضا حلقا
 فتهما تحتاج إلى معر

؟حللقاا تتلقى اذلما

لكبديالتهاباليوس فويسببه  .لكبداعلثر يؤ طي رض مهو ب ئ لوباالكبدالتهابا

سابيع،أعدة يستمر  فيف رض مب يسبأن ب ئ لوباالكبديالتهاب لليكن  .بئ الوبا

.لحياةامدى م يدو طي رض مإل دي يؤأن أو 

.منةمزأو حادة إما ب ئ لوباالكبديالتهاب اليوس فى عدون تكوأن يكن 

 لل يحدث مد القصي رض مهي الحادة ب ئ الوبابدي الكتهاب اللوس يفى عدو

أنيكن و .بئ لوباالكبديالتهاب اليوس فلما شخص ض تعربعد ر شهو 6 ولأ

 :إلهذا دي يؤ
قيء و و/أغثيان، شهية، فقد تعب، حمى، �

لطي(انبلواز برن، للواداكنول بلعيني، اأولجلد اار صفر)اقان ير�

العدةوالفاصل وت لعضلاف أل �

عندما يحدث مد الطويل رض مهي  ة مالزب ئ الوبابدي الكتهاب اللوس يفى عدو

نيصابوين لذاشخاصالب غلأ .لشخصامجسف ب ئ لوباالكبديالتهاب اليوس فيبقى 

اًجداً طييظل ض الرلكن اض، عرأعليهم تظهر ل من الزب ئ لوباالكبديالتهاب بال

 :إلدي يؤأن يكن و
)التشمع(لكبد اتلف �

الكبد طان س�

فاةلوا�

اينقلوأن منة الزب ئ لوباالكبديالتهاب اليوس فى بعدوالصابي شخاص لليكن 

يصلما ن يعاقد  .عليهمض الريظهر أو ض بالراويشعرل إن وحتى  رين، آإل س وفيلا

.منةالزب ئ لوباالكبديالتهابالى عدومن التحدة يات للواف شخص ن مليو 1.4 إل
نمصابون يصبحوب ئ لوباالكبديالتهاببالن صُابويلذين اليداالومن  90%ال حو

 4.كل من  1 الحومنهم ف ويتومنة الزى لعدوبا

ائلسومن يه غأو ي، منوسائل أو دم،  ل يدعندما ب ئ لوباالكبديالتهاب الينتش 

.ىلعدوبامصاب غي شخص جسم إل ب ئ لوباالكبديالتهاباليوس فبالصاب لجسم ا
 : للمن س والفيى بعدوشخاص اليصاب أن يكن 
دة(للوابعدأو عند ى لعدوبامصابة ه أمن تكولذي الطفلايصابأن )يكن دة للوا�

مصابشخص مع سنان الرش فأو قة لحلاات شفرمثل ء شياأكتشار�

مصاب لشخص حة مفتوروح قأو دم مسة لم�

ىلعدوبامصاب شيك مع لجنس اسة ممر�

قيلعقااحقن ات دوأمن ها غيأو الحاقن، أو بر، الك تشار�

رىل الحادةااتدوالأو بر الات  زومن لدم ض لتعرا�

هابلتبالتبطة الرلكبد ااضمرأمن التحدة يات للوافشخص  2000 الحوا ًسنويف يتو

.بئ لوباالكبديا

بئ لوباالكبدالتهابامن يقي أن يكن ب ئ الوبابدي الكتهاب لللالضاد ح اللقا

.لتشمعاولكبد اطان سلك ذف با تبعاته، و

يلكبدابلتهاللا دلمضااحللقاا  بيائوبال 2
لكبديالتهاباليوس فمن ء اجزأمن ب ئ لوباالكبديالتهابللالضاد ح للقاالف يتأ

ءعطاإميتما ًعادة .بئ لوباالكبديالتهابالى عدوف ب لتسبايكنهول  .بئ لوباا

إل 1 منتة ف لل الحقن طريق عن عات جر 4 أو 3 أو 2 شكلف الضاد ح للقاا

 .رهوش 6 

عندب ئ لوباالكبديالتهاب الح لقامن ول الم عتهجرعل يد الالويحصل ن أبغي  ي

.لعمرامنر هوش 6 غبلوعند عة الجمون يكملوما ًعادةودة للوا

للذين اوعام  19 عمرمن صغر الهقي االروطفال اللجميع ح للقااءعطاإاضًيأينبغي 

.حللقااعلبعد ايحصلو

ضيالعرح اللقاعل ايحصلول لذين ابالغيللب ئلوباالكبدياهاب لتالح بلقاص وي

:فيهمبا ب، ئ لوباالكبديالتهاب اليوس فى لعدو
بئ لوباالكبديالتهابباللجنسية اقةلعلاف هم كاؤشالصاب شخاص ال�

احدةوة جزومع جل الطويلة قة لعف اليسولذين ااجنسيلنشطي اشخاص ال� ً

لجنساتصالبالينتقل رض لج لعأو تقييم ن يطلبولذين اشخاص ال�

ً رينآجال برا جنسيالتصلي جال لرا�

قيلعقااحقنات دوأمن ها غيأو الحاقن أو بر الن كويتشارلذين اشخاص ال�

لتهاب الكبدي س الوفيى ة مصاب بعدوسمن الد بفرلديهم اتصال  ينلذشخاص اال�

ئ بلوباا

لجسمائل او سوللدم أن ضوة العرلعامة امللسالصحية وعاية الرن ف العاملوا�

اًشخاص العاقي تنمويت للن ف منشآلعاملوو ان ألقيموا�

حية صلالت النشآف ن دوجوالوشخاص ال�

لجنسيةانتهاكات الأو ءات عتداالضحايا �

بئ لوباالكبديالتهاب بالصابة المن لية عات لمعدبها طق مناإل ن والسافر�

ي،لبشاالناعيز لعوايوسفى عدوأو لكلية، ارضمأو من، الزلكبد ارض بن الصابو�

يلسكرارض مأو

بئ لوباالكبديالتهاب المن نفسه حمية ود يشخص أي �

توقنفس ف ب ئ لوباالكبديالتهاب الح لقاعل ل للحصوفة ومعرمخاطر جد تول 

.رى أاحات لقعل ل لحصوا
 لكي یحصل مقدم أو مقدمو الرعایة الطبیة على معلومات دقیقة عن حالة التحص، وتقییم نتائج التحص، وجدول مقترح بالتحصینات التي ستتم

علومات ااصة بالتحص إلى ستقبل، سوف یتم إرسال ا في ا( Michigan Care Improvement Registryسجل س الرعایة في
. یحق للأفراد أن یطلبوا من مقدم الرعایة الطبیة عدم إرسال معلومات التحص ھذه إلى السجل (.ولایة میتشیجان

Hepatitis B VIS – Arabic (10/12/18) 



  

      
  

    

             
  

               
               
            

      

              
              

            
     

   

              
          

              

        
     
     

             
 

       

        

             
            

            
     

                 
          

             
             

     

               
 

          

     

   
               

      

           
          

       
    

                
          

       
      
            
        

          

     

             
   

           
        

            
   

  

    

             
   

       
   

     
     

           

جسيمة؟ مشكلة حدثت إذا ماذا 5 
؟بحثأنأ يجبَّعم

الأشخاص بعض يحصل ألا ينبغي اللقاح 3 هذا  على

ف للغاية شديد ع تفاارأو شديدة، حساسية مات لعمثل تقلقك، اض عرأأي عن حث اب�

.معتادغي ك سلوأو ة ارلحراجات در

لحلق،اوجه لوارموتوى، لشاة الخطيية الحساستفاعل مات علتشمل أن يكن 

بعداض عرالهذه تبدأ  .لضعفاوار، لدواولقلب، اضباتة سعولتنفس، اصعوبة و

 .حاللقاتلقي من ساعات بضع إل دقائق بضع 
 ؟فعله علي يتعين يلذا ما
فاتصلنتظار، اليكنها ل رى  أئة طارلة حاأو شديدة ية حساسنها أتعتقد كنت اذإ�

 .بعيادتكفاتصل إل و .مستشفىرب قأإل ب اذهأو  9-1-1م رقعل 

 Vaccine Adverse Event إللفعل ارد عن غ لبالينبغي لك، ذبعد 
 Reporting System  ح( للقالجانبية اثار العن غ لبال)نظام(VAERS).

 VAERS قعموعب بنفسك هذا فعل يكنك أو لتقرير، اهذا طبيبك يقدم أن ينبغي 
قم لرباتصال ال لل من أو ، www.vaers.hhs.govعل ن ولكتال

.1-800-822-7967 

.طبيةنصائح  (VAERS)ح للقالجانبية اثار العن غ لبالنظام يقدم ل 

عن يضللتعو طنيلوا مجنالبرا اتاحقلال اتابإص 6
 Te National Vaccine Injury Compensation Program 

(VICP)  اضوتعرقد اربلذين اشخاص اللتعويض ه نشاؤإتم ال فيدرنامج برهو

 .معينةاحات لقبسبب صابات ل

علفّلتعراحاللقاب بسبصابة لاضوتعرهم نأن يعتقدولذين اشخاص اليستطيع 

،2382-338-800-1قم لرباتصال الطريق عن لبة مطاتقديم ونامج، لبا

عل (VICP)ح اللقامن صابة العن للتعويض طني لوانامجلباقع موة زيارأو 

vaccinecompensation/www.hrsa.gov.  مني زحد هناك

 .تعويضى دعوم لتقدي

؟يدلمزا فةمعر يمكنني كيف 7 
أوح للقادا لية ة شنك عطاؤإيكنه حيث  .لكالتابع لصحية اعايةلرامقدم ل اسأ�

.ماتللمعلورى  أمصادر ح ااقت

:حاللقايعطي لذي الشخصاب  أ

شديدةيات حساسة أيمن ن يعاح للقااعليحصل الذي الشخص كان اذإ�

.ياةللحدة ِهدمُ
منعة جرعل ل لحصوابعدللحياة دة ّهدمُحساسية فعل ة ردمن ت عانيأن سبق اذإ

منن ّمكوّليشديدة حساسية من ن تعاكنت اذإأو ب، ئ لوباالكبديالتهاب الح لقا

عايتكرمقدم استش  .حاللقاعل ل لحصوابعدمنصحك يتم فقد ح، للقااهذا نات مكو

.حللقااناتمكوعن مات معلودت أراذإلصحية ا

.اميرما عل نه بأيشعر ل ح اللقاعل يحصل الذي الشخص كان اذإ�
حاللقاتلقي جح رالعل فيمكنك د، لبالةنزمثل  فيف، رض ممن ن تعات كناذإ

نتظارالجح رالعل فينبغي ة، رلخطواشديدأو سط متورض با ًمصابت كناذإو .مليوا

.طبيبكة رمشولتمس ايكنك .ءلشفااحي إل 

حللقااعلتفا طرمخا

نتكوما ًعادةو .احاتاللقلك ذف با ء، ادوأي مع جانبية ثار آث لحدوحتمل اهناك 

.اضًيأثلحدوامحتملةة الخطيت للتفاعالكنوحدها، ول وزتو فيفة ت لتفاعلاهذه 

ةيأمنب ئ لوباالكبديالتهابالح لقاعل ن يحصلولذين اشخاص المعظم ن يعاول 

 .تلمشك

:بئ لوباالكبديالتهاب الح لقابعد بسيطة الت الشكلتشمل 
الحقنةء عطاإمكان ف حتقان ا�

ل عأأو  (تنهاية فهرجدر )99.9ة مئويجة در 37.72 تبلغة ارحرجة در�

اًاحدوا ًوميتستمر ولحقنة اتلقيعقب ًعادةتبدأ فإنها الشاكل، هذه ت قعواذإ

 .مييوأو 

.تللتفاعاهذه ص بخصوالزيد يبلغك أن لطبيبك يكن 

:حللقااهذاتلقي عقب تظهر قد تي الرى لخات الشكل

.حلقاذ  ألكذويشمل طبي، ء اجرلع لخضوابعدء غملشخاص أضيتعرما ا ًحيانأ�
ءغمالمنع عل يساعد أن دقيقة  15 اللحواش لفراعل ء ستلقاالأو س للجلويكن 

اتيّغبتأو  ة، بدوتشعر ت كناذإعاية لرامقدمب  أ.طلسقوايسببهالتي اصابات الو

 .ذنيالف بطني أو بصار، الف 

منول طأة لفتم يدون وأد أشيصبح أن يكن لكتف اف أل من شخاص البعض ن يعا
.يتكللولتابعة اأوالحلية لصحة اة بدائراتصل �

.للغايةث لحدوانادرمر الهذا و .نقَُلحايعقبأن يكن لذي العادياللا
اكز )مر Centers for Disease Control and Prevention بـاتصل �

:(CDC)منها( قاية لواواض مرالمكافحة حاللقاعن اجمة لناتلتفاعلاهذه .اًشديدا ًتحسسيتفاعلً ء ادوأي ب يسبأن يكن 
أو CDC-INFO( 1-800-232-4636)-800-1قم لربااتصل -دقائقبضع ن غضوف تحدث د وقعة، جرن مليوبي من  1 البحوقدر توا، ًجدة نادر ُ

علاض مرالمكافحة اكز برلخاص ان واللكتقع الوة بزيارم ق-.حاللقاذ  أبعد ساعات بضع إل 

�

�

www.cdc.gov/vaccines فاةوأو شديدة صابة إثلحدواًجدضئيل احتمل جد يوء، ادوأي مع لحال اهو م وك

 .حللقانتيجة 

:ةزيارى رجُيمات، العلومن ٍلزيد .اقبةللمرحات للقاامةسلتخضع ما ا ًدائ
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