
قم  لراكدة. لتقليل أعداد البعوض في محيط منزلك وممتلكاتك، تكاثر البعوض في المياه ا ي 

 .نقاضوالأ الراكدة تخلص من جميع المياه بال
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 غطاء حمام السباحة الذي يجمع

 السباحة المهملةحمامات المياه، و

 لأطفالاحمام سباحة أو بركة سباحة  
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 القمامة والإطارات القديمة. حفر فتحات

 في الجزء السفلي منو   المجاري  تصريف  

 الإطارات أرجوحة  

 

 

 

لدغات البعوض!ف على المزيد حول كيفية حماية نفسك من تعر  
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 الذيمسطح ال سقف  ال 

 المياه يتجمع عليه  

 الراكدة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 

 
 

 ف أو غطاءوكشالمقارب  ال

 قارب الذي يجمع الماءال
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 نسداد مزراب المطرإ 

 (المنزل والشارع)في 
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 الذي يسرب  صنبورالإصلاح  

نات الأليفة أو وعاء الحيوا الماء  

 تغيير المياه يوميا(يجب  )
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 أي لعبة أو معدات حديقة

 نها حاوية يمك   أو  

 بالمياه  حتفاظالإ
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 المفقودة  مشبك الشبابيكإصلاح  

 أوالتالفة أو المثبتة بشكل  

 غير صحيح 
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 حمام الطيور )تغيير الماءحوض   

 أسبوعيا( وبركة الحديقة

 (السمكبمخزنة  )ال
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 ثقب تعفن الشجرة، الجذع

 المجوف أو بركة المطر  

 

 www.michigan.gov/emergingdiseasesيرجى زيارة الموقع الالكتروني:  

بعوض ل ا ى  عل ة  سيطر ل  ا

 نصائح و إرشادات



 ائحنص

 لمكافحة البعوض 

بعوض ل ا ها  ي ف ينمو  تي  ل ا ة  ي محل ل ا قع  موا ل  ا
 

 .الراكدة المياه ب حفتظتحديد جميع المواقع التي تقم بأنواع البعوض تحتاج إلى المياه الراكدة لتبدأ دورة حياتها.  جميع

 الماء ب  حتفظتخلص من المناطق التي ت الأو ملأ أو  القيام بتجفيف 

 المياهب تفظالحاويات التي تح  •

 هاستخدامإ مياهها عند عدمأو تصريف  تغطيتهامناسبة أو  ستخدام مواد كيميائيةإعليها ب يانةص إجراء ال  –أحواض السباحة  •

 المياه  فيها جمعتبقوة حتى لا ت هاشدالقيام ب –الأغطية البلاستيكية أو الأغطية المستخدمة لتغطية أغراض الفناء   •

 منها  النباتات والأعشاب الضارة  إزالة  -حواف البرك الضحلة  •

 رية ح  ب  فيها بحيث تتدفق المياه  نفايات منهاوالأوساخ وال الأشجار بتنظيف أوراق قم -والأنابيب المسدودة  قنوات )الخنادق(ال •

 أو الرمل بالطينملأ ت  يجب أن  –الإطارات  آثار الناتجة عن بركال الأماكن المنخفضة، أو •

 رمل التراب أو  بال يجب تعبئتها –ثقوب الأشجار وجذوعها المجوفة  •

 ها إصلاحيجب   –  لمياها  منها  تسربي والصنابير التي نابيبالأ •

 ة الملصقتعليمات  التبع إ علاجها بمبيدات اليرقات،  يجب  –المساحات الصغيرة من المياه التي لا يمكن تصريفها  •

 البعوض  لسعةحماية نفسك من قم ب

 أو الحفاظ عليها في حالة جيدة هاتثبيتيجب  –النوافذ والأبواب والشرفات    المشبكات على •

 في الليل  هاإغلاقب القيام - )الكراج( لمرآبنوافذ السيارات وأبواب ا •

  إزالةأو  القيام بتشذيبها –  النامية بإفراط ةرضيالأو  ة الكروم والنباتات المتسلق، الضارة حشائشال  ،، عشب الحديقةشجيراتال •

   البعوض البالغفيها  توفر مناطق باردة / داكنة / رطبة حيث يستقر النامية بإفراط والتي  النباتات

 ستخدام المنتجات التي تفوح منها رائحة مثل الفاكهة أو الزهورإ تجنب  -جات المعطرة المنت •

 يل الطويلة والجوارب بناطرتداء الأكمام الطويلة والالقيام بإ  –الملابس الواقية  •

ع الملابس، الأحذية، الخيام، أو قم بشراء سلع  لمعالجةستخدم منتجات البيرميثرين إ  - معدات الملابس وال ة عالجم •  مسبقاً   ةالجم 

 ينجذب إلى الألوان الداكنة البعوض لأن  رتداء الألوان الفاتحة، بإ القيام  -الملابس ذات الألوان الفاتحة  •

  أو  IR3535أو  DEET مادة ستخدم طارد الحشرات المسجّل في وكالة حماية البيئة والذي يحتوي علىإ -طارد الحشرات  •

نتجَالملصق التعليمات بحسبدين وبيكاريالكالبتوس أو اليوالليمون أوزيت   ة على الم 

 
 
 

 

 . إذا كانت لديك أية أسئلة تصل بإدارة الصحة المحلية الخاصة بكإ
 و الوقاية الحماية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 !ف على المزيد حول كيفية حماية نفسك من لدغات البعوضتعر  

 يتكاثر فيهاة التي قد راكدمواقع المياه ال
 البعوض

 
 حاويات من صنع الإنسان

 المعدنية علب ال •

 زجاجات ال •

 دلاء ال •

 الزهور  يةوعأ تحت صحونال •

 في الماء  المقطوعة والنابتة شتلات النباتات •

 الحيوانات الأليفة   أو أحواضأوعية  •

 الإطارات  •

 حمامات الطيور أحواض •

 د اليب الدفع عربات •

 سباحة الأطفال لعب الأطفال وحمامات  •

 المطر  ع مياهيتجم براميل •

 السقف المسدودة والحفر اسفلها   مزاريب •

 قوارب ال •

 الخردة )السكراب( السيارات   •

الأغطية البلاستيكية أو الأقمشة المستخدمة   •

 الخارجي  الفناء  موادلتغطية 

 

 حاويات طبيعية

 برك الصخور  •

 ثقوب الشجرة  •

   ذل أصل الشجرةجثقوب  •

 (الخيزرانالبامبو )جذوع  •

 ماغنوليانبات ال أوراق  •

 جرةال  نبات على شكل بروميلاد والنباتات  •

 

 المناطق الطبيعية

 رضيةالأ  السباحة حمامات  •

 والأنابيب المسدودة   قنوات )الخنادق(ال •

 المراعي المروية أو الأراضي الزراعية •

 انيةالنهر وتيار السهول الفيض  •

 عذبة المياه ال   وبرك مستنقعات •

 المستنقعات المالحة  شواطئ •

 والتي ينمو فيها النباتات  البحيرة / البركة  شاطئ •

 الحشرة الكاملة الشرنقة                                  اليرقة                                 البيض

 www.michigan.gov/emergingdiseasesيرجى زيارة الموقع الالكتروني:  


