&0ué Deben Hacer

Para conocer més sobre el barniz de flior, hable . .
IUS PHdFES una VEZ Apliﬂﬂdﬂ con su dentista o higienista dental o comuniquese a: PFUtEja Ius DIE“tES
EI Barniz dE Flﬂﬂr? MDHHS Oral Health Program 2
g de su Bebé

109 W. Michigan Ave. PO Box 30195
e Nocepillar los dientes del nifio hasta el dia sigui- .

ente. Lansing, MI 48909

e No permitir que el nifio coma alimentos duros o oralhealth@michigan.gov

gomosos ese dia.

e [ualguier color o el amarillo del barniz de flior
desaparecerd pronto o al cepillarse al dia siguiente.

&Cuénto Cuesta el Barniz de Flior?

M&DHHS

Michigan Department or Health & Human Services

Si su hijo posee Medicaid u otro sequro dental, el costo
podré estar a cargo de la compaiiia asequradora. Un
programa especial podré cubrir el costo o un pequefio
honorario podré ser cobrado por |a oficina. Asegirese
de consultar sobre costos antes de la aplicacian del
barniz de flior.

The Michigan
Oral Health Program

Increasing Access to Prevention

Now that’s something to about!




&lué es el
Barniz de Flaor?

¢Necesita mi Hijo
Barniz de Fliaor?

El barniz de fldor es una capa protectora que se
pinta sobre los dientes a fin de prevenir nuevas
caries y para detener caries que ya comenzaron

) Y a formarse.

El barniz de flior
es pegajoso, de
modo que se
adhiere a la
superficie de los
dientes con facilidad y hace que la capa externa
de los dientes (esmalte) sea mas dura a fin de
prevenir |a formacidn de caries.

Riesgo de Caries

Los nifios con riesgo de caries - aquellos de comunidades sin
fluorizacion del agua, historial familiar de enfermedades
dentales, o nifios con necesidades especiales de salud - son
los més beneficiados a través de la prevencidn temprana con
barniz de flior.

¢A Dué Edad se Debe
Aplicar el Barniz de Flaor?

&Por Qué se Recomienda
el Barniz de Flaor?

Las caries son una de las enfermedades
prevenibles mas frecuentes en los nifios. A la
temprana edad de 12 meses, los nifios pueden
tener caries que les hagan sufrir dolor e
inflamacidn e impedirles una apropiada

alimentacidn, sonrisa, habla, suefio y aprendizaje.

El barniz de flior se recomienda para nifios de todas las eda-
des, incluyendo infantes. Para algunos infantes, recibir aplica-
ciones de barniz de flior desde |a salida de los dientes les
puede reducir |as caries en hasta un 37%. En nifios con alto
riesgo de sufrir caries, se
recomiendan aplicaciones
de barniz de flior por
intervalos de entre 3y 4
meses. [onsulte a su
meédico o dentista para
determinar si su hijo tiene
un alto riesgo de sufrir
caries y con qué
frecuencia el flior debera
ser aplicado.

¢Es el Barniz de Flior Sequro?

Si. El barniz de flior puede ser aplicado en bebés y
nifios pequefios desde que les sale su primer
diente. La consistencia del barniz de flior permite
que haya menar probabilidad de que sea tragado.
Salo una cantidad muy pequefia es usada y es
aplicada por un odontdlogo licenciado o un médico
profesional. El tratamiento es rapido, indoloro y se
aplica en una variedad de sabores.

&Cuanto Dura el
Barniz de Flaor?

El barniz de flior se adhiere a los dientes hasta
que es cepillado al siguiente dia. Los beneficios
duran varios meses y se obtiene un mejor
resultado si se aplica cada 3 o 4 meses.
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