Las pruebas de plomo en sangre se
encuentran disponibles en toda la comunidad
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¢Por qué son importantes las pruebas de plomo en sangre?

Una prueba de plomo en sangre puede decirle si usted o un ser querido ha estado expuesto al plomo
recientemente o de forma continua. Las pruebas de plomo en sangre no pueden decirle si ha estado expuesto
al plomo en el pasado.

Las pruebas de plomo en sangre son particularmente importantes para niflos pequefos y personas
embarazadas porque se ha comprobado que la exposicidon temprana al plomo causa problemas de aprendizaje,
comportamiento, audicidn y crecimiento.

Si una persona tiene un nivel alto de plomo en sangre, los objetivos son identificar la fuente del plomo, detener
la exposicion al plomo, y hablar con su médico para discutir cualquier otra prueba o seguimiento necesarios. El
Departamento de Salud del Condado de Berrien (BCHD, por sus siglas en inglés) puede conectarlo con recursos
para lograr estos objetivos.

Para los nifios menores de 6 aiflos con un nivel elevado de plomo en sangre se ofrece gestidon de casos con un
enfermero por medio del BCHD, que incluye una visita al hogar con un enfermero matriculado.

é¢Doénde puede obtener una prueba de plomo en sangre?

Hable con su médico sobre las pruebas de plomo en sangre. Si no tiene un médico, pdngase en contacto con la
linea de atencién de salud publica del BCHD al 800-815-5485 para hablar sobre los servicios disponibles para
pruebas de plomo en sangre.

Por preguntas sobre las pruebas de plomo en sangre, por favor llame al Programa de Prevencion de
Envenenamiento por Plomo en la Infancia del MDHHS al 517-335-8885 o envie un correo electrénico a MDHHS-
CLPPP@michigan.gov.

Conozca donde puede obtener una prueba de plomo en sangre en la ciudad de
Benton Harbor al reverso.



Obtenga una prueba de plomo
en sangre en Benton Harbor

Para nifios en la Red de Salud Familiar
InterCare.

e 800 M-139, Benton Harbor, Ml 49022
e 855-869-6900

Para ninos por medio del programa WIC con
BCHD.

e Llame alalinea de atencién de salud publica
del BCHD al 800-815-5485 o visite BCHDMI.
org para obtener mas informacion.
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Pruebas moviles de deteccion de
plomo en sangre

En algunos eventos, los residentes de Benton
Harbor pueden realizarse pruebas de sangre y
controlar sus niveles de plomo de forma gratuita.

Para saber fechas, horarios y ubicaciones de los
eventos de pruebas de plomo en sangre, visite
el calendario de unidades méviles en Michigan.
gov/MilLeadSafe o escanee el codigo QR de
abajo.

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan (MDHHS, por sus siglas en inglés) no discrimina a ninguna

persona o grupo por motivos de raza, religion, edad, origen nacional, color, altura, peso, estado civil, informacién
DH HS genética, sexo, orientacion sexual, identidad de género o autoexpresidn, creencias politicas o discapacidad.

Michigan Department or Health & Human Services

ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion
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800-648-6942 (TTY: 711).
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