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 شيغانإدارة البيئة والبحيرات الكبرى والطاقة في مي
 لبيئيةا لصحةاو شربلا هميا قسم

 شربلاهميا قعمو في سلنحااوصصالراتارختباا ئجنتا نشأب ينللمستهلك رشعاإ
 اصرصالنم وعنصم دادإمطخب زودالم

 :اهيالم داتداإمماس

 WSSN):( اهيالم داتداملإ سليلـستمرق :لعينةاقعموناعنو

 :لعينةا خذأ يخرتا :لعينةاقعمو

 لمشاركتك في مراقبة الرصاص والنحاس في مياه الشرب. تندرج مستويات الرصاص والنحاس الموجودة في موقعك ًشكرا
 في الجدول أدناه. يتم تزويد منزلك بالخدمة عن طريق خط إمداد مصنوع من الرصاص. هذا يعني أن الأنبوب الذي يجلب المياه

 لّ عينة اللترإلى منزلك يحتوي على الرصاص. إن عينة اللتر الأول تمثل المياه التي من المحتمل أن تشربها عند فتح الصنبور، وتمث
 الخامس على الأرجح المياه الموجودة في خط الإمداد.

 ترللا نتيجة
مسلخاا

 ترللا نتيجة
 وللأا

 فلمستهدا صىلأقا لحدا
 تثالملوا ىستولم

 ذتخاا ىمستو
 راءاتجالإ

 تثالملوا

0 1 ار)يلالم في زءج( اص رصال ـ

1,300 1,300  )رلملياا في ءجز( سـالنحـا

 AL):( راءاتجالإ ذاخات وىتسم
 تركيز الملوث الذي، في حالة تجاوزه، يستلزم معالجة أو متطلبات أخرى يجب على نظام المياه الالتزام بها.

 MCLG):(تثالملواىلمستو فلمستهداصىلأقا لحدا
 ل أي مستوى تحته أي خطر معروف أو متوقع على الصحة.ّمستوى الملوث الأعلى في مياه الشرب الذي لا يشك

ppb: .أجزاء في المليار أو ميكروغرامات في اللتر 
:ND .لم يتم اكتشافه 

 لتقليل التعرض للرصاص والنحاس في مياه الشرب:

 ك،ذلل.اهيلع ويتحتدقيتال اصرصال ةيمك دتزا ك،زلنمبيابأن في اهيالم اءقب الط لماك .شربها قبل ءلماا شغل
 اهيالم رفجيكذلف ي.هطال أو بلشرلاهدامختاس لبق اهيالم لغش ات،اعس دةعل اهيالم دامختاس متي لم ذاإ
 يهالد لتياوأةغرشا نتكا لتيالزللمنا فيةضاإ يفتجر عملية ءاجرإميلز قد .ببيلأناا من صصالرالىع يةلمحتوا

 .لويط دادإمطخ

 o حتى وأ ين،قيقتد لىإ نيةثا 30 دةلم اهيالم لغش اص،رصال نم وعنصمدداإم طخكديل يكن لم ذاإ
 .ةتابث رارةحةجدر إلى لصت أو دةاربحبصت
 o ريجتللقالأ على قائدق سمخ دةلم اهيالملغش اص،رصالنم وعنصمدداإمطخكديل انك ذاإ

 ..اصرصال نم وعنصالم ددامالإ طخوىنبمللةيلخداال ةاكبسال نملكنم اهيالم
 وأ خنةلسااهلمياارصنبو من هميا ماستخدباُتطه لا .الفطالأ بيلح ضيرحوت يهطوال بلشرلداربال اءالم دمختاس

 .نخاسال اءالم في كبرأةولهسب اسحنوال اصرصال ذوبي.هنمبشرت
 .اسحنوال اصرصال اتويتسمنم اهيالم غلي للقينل اس.حنوال اصرصالةزاللإ اهيالم لِغتلا

 اتدمخوال ةحصال وزارة وصيت .شربلاهميا في صصالرا نسبة لتقليل رمكر ماستخدافي يرلتفكا للجميع يمكن
 دامختاسبةأسر لك)MDHHS( نميشيغا في نيةلإنساا
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https://Michigan.gov/EGLE


 

 

 

 
 

  

      

 
 

 

 

             

 مكرر معتمد للرصاص لتقليل نسبة الرصاص في مياه الشرب، خاصة الأسر التي لديها أطفال أو نساء حوامل أو أفراد يعانون 
 . توصي وزارة الصحة والخدمات الإنسانية1987 نُيت قبل عاممن ارتفاع ضغط الدم أو الأشخاص الذين يقيمون في منازل ب

 بتحضير حليب الأطفال ً) أيضاMDHHSفي ميشيغان (
 أو الطهي بالمياه المكررة. ابحث عن المكررات التي تم

 لمعيار المؤسسة الوطنية ًاختبارها واعتمادها وفقا
للصرف الصحي/المعهد الوطني الأميركي للمعايير

 لتقليل الرصاص ومعيار المؤسسة الوطنية 53 رقم 
42 للصرف الصحي/المعهد الوطني الأميركي رقم

لتقليل الجسيمات (الفئة الأولى). تتضمن بعض 
 خيارات المكرر نظام صب من إبريق أو نظام تركيب على الصنبور. إذا لم يذكر الملصق بشكل محدد تخفيض الرصاص، فراجع 

 لتعليمات الشركة المصنعة لحماية جودة المياه. ًورقة بيانات الأداء المرفقة مع الجهاز. تأكد من صيانة المكرر واستبداله وفقا

 تنظم إدارة الغذاء والدواء المياه المعبأة في زجاجات. تبلغ معايير الرصاص في فكر في شراء المياه المعبأة في زجاجات.
 أجزاء في المليار. 5 المياه المعبأة في زجاجات

 الصنابير والتركيبات والصمامات القديمة قد تحتوي التي يحتمل أن تحتوي على الرصاص. حدد التجهيزات الصحية القديمة
 عليها "خالية من الرصاص". يجب أن ًعلى مستويات أعلى من الرصاص، حتى ولو كان مكتوبا 2014 التي تم بيعها قبل العام

 لـ”خالية من الرصاص“، ًأكثر تقييدا ًتعريفا 2014 تستوفي الصنابير والتجهيزات والصمامات التي تباع بعد كانون الثاني/يناير
مواد عن البحث المهم من جديدة، سباكة مواد شراء عند الرصاص. من المئة في 0.25 إلى تصل نسبة على تحتوي قد ولكنها

ً) كتيباEPAللمؤسسة الوطنية للصرف الصحي. أعدت وكالة حماية البيئة في الولايات المتحدة ( 61 معتمدة لتلبية معيار 
 كيفية التعرف على يشرح العلامات المختلفة التي تشير إلى أن المواد تستوفي التعريف الجديد ل”خالية من الرصاص“: 

 علامات شهادة عدم احتواء المنتج على الرصاص.

إن شبكة التصفية الموجودة في نهاية الصنبور هي شبكة ستلتقط الأوساخ. ف شبكة التصفية لديك.ّنظ
 على أشهر ستة كل التصفية شبكة إزالة يجب الروتينية، الصيانة من كجزء الرصاص. من جزيئات على الأوساخ هذه تحتوي قد 

 الأقل لشطف أي أوساخ قد تحتوي على جزيئات الرصاص.
 اتصل بوزارة الصحة المحلية أو مقدم الرعاية الصحية لمعرفة كيفية إجراء اختبار الرصاص لطفلك إذا الاختبار لطفلك. ِأجر

 بشأن تعرضه له. ًكنت قلقا

 في مشاكل صحية وتنموية خطيرة. يمكن أن يتسبب في تلف الدماغ والكلى، ويمكن أن يتداخل مع إنتاج الرصاص يمكن أن يتسبب
 التعرض للرصاص الخطر الأكبر على الرضع والأطفال الصغار ّخلايا الدم الحمراء التي تنقل الأكسجين إلى كافة أجزاء الجسم. يشكل

 رّ على البالغينوالنساء الحوامل. ربط العلماء بين تأثيرات الرصاص على الدماغ وانخفاض معدل الذكاء لدى الأطفال. يمكن أن تؤث
رّ على البالغين بصحة جيدة.من التي تؤث ًالذين يعانون من مشاكل في الكلى وارتفاع ضغط الدم مستويات من الرصاص أكثر انخفاضا

يتم تخزين الرصاص في العظام، ويمكن أن يتحرر في وقت لاحق في الحياة. أثناء الحمل، يتلقى الطفل الرصاص من عظام الأم، مما 
 قد يؤثر على نمو الدماغ. على الرغم من وجود مصادر أخرى للتعرض للرصاص، مثل الطلاء الذي يحتوي على الرصاص والغبار الملوث 

 بالرصاص، فإن مزود المياه الخاص بك يتواصل معك لتقليل خطر التعرض للرصاص في مياه الشرب.
 إذا كانت لديك أسئلة حول مصادر أخرى للتعرض للرصاص، يرجى الاتصال بإدارة الصحة المحلية.

ّ ًًً 
 قد يعانون من اضطرابات في الجهاز الهضمي. قد يعاني بعض الأشخاص الذين يشربون ًالمسموح به خلال فترة زمنية قصيرة نسبيا

 مياه تحتوي على نسبة من النحاس تزيد عن المستوى المسموح به على مدى سنوات عديدة من تلف في الكبد أو الكلى.

 ، ولكن بعض الأشخاص الذين يشربون مياه تحتوي على نسبة من النحاس تزيد عن المستوىأساسيا غذائيا عنصرا النحاس ليشك

يجب على الأشخاص المصابين بمرض ويلسون استشارة مقدم الرعاية الصحية الخاص بهم.

 . يمكن أن يتعرضشربسان للرصاص قد يأتي من مياه الفي المئة أو أكثر من تعرض الإن 20 ) أنEPAحماية البيئة ( تقدر وكالة 
 في المئة من الرصاص من مياه 60 إلى 40 ب إلى ما يتراوح ما بيني المخلوط في الغالصناعالرضع الذين يتناولون الحليب ال

 .الشرب
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LEAD-424-800
 على EPA)( لمزيد من المعلومات حول الحد من التعرض للرصاص في منزلك والآثار الصحية للرصاص، زر موقع وكالة حماية البيئة 

 ، أوLEAD-424-800 ، أو اتصل بالمركز الوطني للمعلومات عن الرصاص على الرقمwww.EPA.gov/Lead الموقع الإلكتروني
اتصل بمقدم الرعاية الصحية الخاص بك.

 على الموقع الإلكتروني مركز مكافحة الأمراض في الولايات المتحدة لمزيد من المعلومات حول النحاس، زر موقع 
www.ATSDR.CDC.gov/Index.html.اتصل بمقدم الرعاية الصحية الخاص بك  ، أو

 لمزيد من المعلومات حول إمدادات المياه الخاصة بك، يرجى الاتصال بنا على

 إذا كنت بحاجة إلى هذه المعلومات بتنسيق بديل، فاتصل بإدارة البيئة والبحيرات الكبرى والطاقة في ميشيغان على البريد الإلكتروني
EGLE-Accessibility@Michigan.gov 9278-662-800 أو اتصل على الرقم. 

) على أساس العرق، الجنس، الدين، العمر، الأصل القومي، اللون،EGLEلا تميز إدارة البيئة والبحيرات الكبرى والطاقة في ميشيغان (
 الحالة الاجتماعية، الإعاقة، المعتقدات السياسية، الطول، الوزن، المعلومات الجينية أو التوجه الجنسي في تقديم أي من برامجها أو 

 أنشطتها، وتحظر الترهيب والانتقام، كما هو مطلوب بموجب القوانين والأنظمة المعمول بها.
 تخضع هذه الاستمارة ومحتوياتها لقانون حرية الإعلام ويمكن نشرها لجمهور العامة.
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