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DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE, GRANDES LAGOS Y ENERGIA DE MICHIGAN
Division de Agua Potable y Salud Ambiental

Aviso al Consumidor de Resultados de Plomo y Cobre en
el Agua Potable en un Sitio CON una Linea de Servicio de Plomo

Nombre del suministro de agua:

Direccion de muestra del sitio: WSSN:

Ubicacion de muestra: Fecha de la muestra:

Gracias por participar en el monitoreo de plomo y cobre en el agua potable. Los niveles de plomo y cobre
encontrados en su ubicacién se encuentran en la tabla a continuacion. Su hogar esta servido por una linea de
servicio de plomo. Esto significa que la tuberia que lleva agua a su hogar contiene plomo. La primera muestra
de un litro representa el agua que probablemente bebera al abrir el grifo, y la quinta muestra de un litro
probablemente representa el agua en la linea de servicio.

Nivel Meta de nivel maximo 1° Resultado 5° Resultado
Contaminante de accioén de contaminante de Litro de Litro
Plomo (ppb) 12 0
Cobre (ppb) 1300 1300

Nivel de accién (AL): La concentracion de un contaminante que, si se supera, desencadena un tratamiento u
otros requisitos que un sistema de agua debe seguir.

Meta del nivel maximo de contaminante (MCLG): El nivel de un contaminante en el agua potable por debajo
del cual no hay riesgo conocido o esperado para la salud. Los MCLG permiten un margen de seguridad.

ppb: Partes por mil millones o microgramos por litro.

ND: No detectado.

Para reducir la exposicion al plomo y al cobre en el agua potable:

® Deje correr el agua antes de beber. Cuanto mas tiempo haya estado el agua en las tuberias de su
hogar, mas plomo puede contener. Por lo tanto, si su agua no se ha utilizado durante varias horas, deje
correr el agua antes de usarla para beber o cocinar. Esto elimina el agua que contiene plomo de las
tuberias. Es posible que se requiera un enjuague adicional para las viviendas que han estado
desocupadas o que tienen una linea de servicio mas larga.
Si no tiene una linea de servicio de plomo, deje correr el agua durante 30 segundos a dos minutos,
0 hasta que se enfrie o alcance una temperatura constante.
¢ Sitiene una linea de servicio de plomo, deje correr el agua durante al menos cinco minutos para
purgar el agua tanto de la plomeria interior del edificio como de la linea de servicio de plomo.

® Utilice agua fria para beber, cocinar y preparar férmula para bebés. No cocine ni beba agua del grifo
de agua caliente. El plomo y el cobre se disuelven mas facilmente en agua caliente.

® No hierva el agua para eliminar el plomo y el cobre. Hervir agua no reducira los niveles de plomo y
cobre.

® Todos pueden considerar usar un filtro para reducir el plomo en el agua potable. El Departamento
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de Salud y Servicios Humanos de Michigan (MDHHS) recomienda que cada hogar use un filtro de plomo
certificado para reducir el plomo del agua potable, especialmente en hogares con un nifio, una persona
embarazada, una persona con presion arterial
: alta o personas que residen en casas
System Tested and Certified by construidas antes de 1987. EI MDHHS también
NSF International against NSF/ | recomienda preparar la formula para bebés o
ANSI Standard 53 for the cocinar con agua filtrada. Busque filtros que

i estén probados y certificados segun la Norma
reduction of Lead. NSF/ANSI 53 para la reduccién de plomo y la

Norma NSF/ANSI 42 para la reduccion de

particulas (Clase I). Algunas opciones de filtro incluyen una jarra de vertido o un sistema de montaje en
grifo. Si la etiqueta no menciona especificamente la reduccion de plomo, revise la Hoja de Datos de
Rendimiento incluida con el dispositivo. Asegurese de mantener y reemplazar el filtro de acuerdo con las
instrucciones del fabricante para proteger la calidad del agua.

e Considere comprar agua embotellada. La Administracion de Alimentos y Medicamentos regula el agua
embotellada. El estandar de agua embotellada para el plomo es de 5 ppb.

e Identifique los accesorios de plomeria mas antiguos que probablemente contengan plomo. Los
grifos, accesorios y valvulas mas antiguos vendidos antes de 2014 pueden contener niveles mas altos de
plomo, incluso si estan marcados como "libres de plomo". Los grifos, accesorios y valvulas vendidos
después de enero de 2014 deben cumplir con una definicién mas restrictiva de "libre de plomo", pero adn
pueden contener hasta un 0.25 por ciento de plomo. Al comprar nuevos materiales de plomeria, es
importante buscar materiales que estén certificados para cumplir con la Norma 61 de NSF. La Agencia de
Proteccion Ambiental de los Estados Unidos (EPA) prepard un folleto que explica las diversas marcas que
pueden indicar que los materiales cumplen con la nueva definicion de "libre de plomo": Cémo Identificar
Marcas de Certificacion Libre de Plomo.

e Limpie el aireador. El aireador en el extremo de su grifo es una malla que atrapara los residuos. Estos
escombros podrian incluir particulas de plomo. Como parte del mantenimiento rutinario, el aireador debe
retirarse al menos cada seis meses para enjuagar cualquier residuo que pueda incluir particulas de plomo.

® Haga que su hijo se haga la prueba. Comuniquese con su departamento de salud local o prestador de
atencion médica para averiguar como puede hacer que su hijo se someta a una prueba de plomo si le
preocupa la exposicion.

EL PLOMO puede causar serios problemas de salud y desarrollo. Puede causar dano al cerebro y a los
rinones, y puede interferir con la produccion de glébulos rojos que transportan oxigeno a todas las partes de su
cuerpo. El mayor riesgo de exposicion al plomo es para los bebés, los nifios pequefios y las mujeres
embarazadas. Los cientificos han relacionado los efectos del plomo en el cerebro con una disminucion del
coeficiente intelectual en los nifios. Los adultos con problemas renales y presion arterial alta pueden verse mas
afectados por niveles bajos de plomo que los adultos sanos. El plomo se almacena en los huesos y puede
liberarse mas tarde en la vida. Durante el embarazo, el nifio recibe plomo de los huesos de la madre, lo que
puede afectar el desarrollo cerebral. Aunque existen otras fuentes de exposicion al plomo, como la pintura con
plomo y el polvo contaminado con plomo, su suministro de agua se esta comunicando con usted para reducir
su riesgo de exposicion al plomo en el agua potable. Si tiene preguntas sobre otras fuentes de exposicién al
plomo, por favor pongase en contacto con su departamento de salud local.

El COBRE es un nutriente esencial, pero algunas personas que beben agua que contiene cobre en exceso del
nivel de accién durante un periodo de tiempo relativamente corto podrian experimentar malestar
gastrointestinal. Algunas personas que beben agua que contiene cobre en exceso del nivel de accion durante
muchos anos podrian sufrir dafio hepatico o renal.
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Las personas con la enfermedad de Wilson deben consultar a su prestador de atencion médica.

La EPA estima que el 20 por ciento o mas de la exposicién humana al plomo puede provenir del agua potable.
Los lactantes que consumen principalmente formula mixta pueden recibir del 40 al 60 por ciento de su
exposicion al plomo del agua potable.

Para obtener mas informacién sobre como reducir la exposicion al plomo en su hogar y los efectos del plomo
en la salud, visite el sitio web de la EPA en www.EPA.gov/Lead, llame al Centro Nacional de Informacién sobre
el Plomo al 800-424-LEAD, o contacte a su prestador de atencién médica.

Para obtener mas informacion sobre el cobre, visite el sitio web del Centro para el Control de Enfermedades de
los Estados Unidos en www.ATSDR.CDC.gov/Index.html, o comuniquese con su prestador de atencion
meédica.

Para obtener mas informacién sobre su suministro de agua, contactenos en

Si necesita esta informacién en un formato alternativo, comuniquese con EGLE-Accessibility@Michigan.gov o
llame al 800-662-9278.

El EGLE no discrimina por motivos de raza, sexo, religion, edad, pais de origen, color, estado civil,
discapacidad, creencias politicas, altura, peso, informacion genética u orientacién sexual en la administracién
de ninguno de sus programas o actividades, y prohibe la intimidacion y las represalias, como exigen las leyes
y reglamentos aplicables.

Este formulario y sus contenidos estan sujetos a la Ley de Libertad de Informacion y puede divulgarse al
publico.
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