
الأسبستوس والهدم/التجديد

برنامج الأسبستوس



يُقدمّ هذا الكتيب كملخص عام
لمسؤوليات مقاولي الهدم والترميم

فيما يتعلق بلوائح إدارة السلامة
والصحة المهنية في ميشيغان

(MIOSHA) الخاصة بالأسبستوس.
ولا يتناول هذا الكتيب متطلبات

المعايير الوطنية لانبعاثات ملوثات
الهواء الخطرة (NESHAP) الخاصة
بالأسبستوس في عمليات الهدم.



لتقليل الالتزامات بموجب قانون السلامة والصحة المهنية في ميشيغان

(ACM) ينُصح بإزالة مواد البناء المحتوية على الألومنيوم ،(MIOSHA)
قبل البدء بأعمال الهدم و/أو التجديد. في حال عدم القيام بذلك، قد

تخضع أنشطة الهدم و/أو التجديد لأحكام الجزء 602 من القانون 135

والقانون 440. يرُجى العلم بأن المقاول مُلزم بالامتثال لأحكام الجزء 602

بغض النظر عن كمية مواد البناء المحتوية على الألومنيوم التي تتم إزالتها

أو إتلافها. إضافةً إلى ذلك، يجب استيفاء المتطلبات التالية قبل إتلاف
مواد البناء المحتوية على الألومنيوم:

إذا قام مقاول بهدم أو تجديد مبنى يحتوي على مواد الأسبستوس، فماذا تشترط
إدارة السلامة والصحة المهنية في ميشيغان (MIOSHA)؟

ينص الجزء 602 من معايير إدارة السلامة والصحة المهنية (OSHA) الخاصة

بالأسبستوس في الإنشاءات [CFR 1926.1101(k)(2(i) 29] على ضرورة إجراء فحص

شامل للأسبستوس في جميع المباني التي شُيّدت قبل عام 1981. يجب أن يحُدد

هذا الفحص وجود الأسبستوس وموقعه وكميته داخل المبنى، سواءً كان يحتوي على

.(PACM) أو يفُترض أنه يحتوي على مواد الأسبستوس (ACM) مواد الأسبستوس

قد يحتوي المبنى المُقرر هدمه أو تجديده على مواد الأسبستوس التي ستبقى داخله

أثناء أعمال الهدم أو التجديد.يرجى التواصل مع برنامج الأسبستوس التابع لوزارة
البيئة والبحيرات العظمى والطاقة في ميشيغان (EGLE) إذا كانت لديكم أي

استفسارات بخصوص أنواع مواد الأسبستوس التي قد تبقى في المبنى المُقرر

هدمه أو تجديده، أو لأي متطلبات إضافية من معايير الانبعاثات الوطنية للملوثات

.(NESHAP) الخطرة في الهواء

تمرين

سواء احتوى المبنى على مواد مركبة من الألومنيوم من الفئة الأولى أو
الثانية، فإن أعمال الهدم و/أو التجديد التي تتضمن إزالة هذه المواد تتطلب

وجود شخص مؤهل مدرب لمدة 40 ساعة. كما يشُترط الحصول على

اعتماد وفقًا للقانون رقم 440 لمشاريع الفئة الأولى والفئة الثانية القابلة

للتفتت. ويسُتثنى من هذا الشرط التدريبي شخص مؤهل فيما يتعلق

بالأرضيات.



إذا كانت المواد المركبة من الأسبستوس التي يقوم المقاول بإزالتها قابلة
للتفتت أو ستصبح كذلك خلال أي مرحلة من مراحل مشروع الهدم أو

التجديد، فيجب الاستعانة بمقاول مرخص لإزالة الأسبستوس أو مجموعة

مهنية معفاة مرخصة، وفقًا لما هو منصوص عليه في قانون ميشيغان
العام رقم 135 لسنة 1986، بصيغته المعدلة، وهو قانون ترخيص مقاولي

إزالة الأسبستوس، لتنفيذ أعمال العمل. وتقتصر المهن المعفاة المرخصة
(السباكون، والكهربائيون، ومقاولو الميكانيكا، ومقاولو بناء وصيانة المباني

السكنية) على المشاريع التي تعُدّ ثانوية لمهنتهم الأساسية المرخصة،

والتي لا تتجاوز مساحتها 260 قدمًا طوليًا أو 160 قدمًا مربعًا من المواد

المركبة القابلة للتفتت من الأسبستوس.

يجب أن تتضمن جميع المشاريع التي تشمل إزالة أو إتلاف مواد الألمنيوم

المركبة إنشاء منطقة خاضعة للرقابة. كما يجب على المقاولين مراعاة

الحاجة إلى الضوابط الهندسية، ومراقبة جودة الهواء، وحماية الجهاز

التنفسي، ومعدات الوقاية الشخصية، ومنطقة التطهير، وتدريب العمال

والمشرفين، وربما المراقبة الطبية. وتعتمد العديد من ممارسات

وإجراءات العمل المحددة هذه على ما إذا كانت مواد الألمنيوم المركبة

التي تتم إزالتها سليمة، و/أو ما إذا تم إعداد تقييم سلبي للتعرض.

إشعار الترخيص/المشروع

 ممارسات العمل وضوابط الهندسة

يزُال هذا الجزء سليمًا باستخدام ممارسات العمل المتوافقة المحددة في الجزء 602

لهذه المواد؛ ويلزم تدريب شخص مؤهل لمدة 12 ساعة.

تتطلب أعمال الهدم و/أو التجديد التي تشمل إزالة مواد الفئة الأولى ومشاريع الفئة

الثانية القابلة للتفتت؛ والتي هي مشاريع داخلية غير سليمة أو مشروع داخلي بدون
تقييم سلبي للتعرض، عمالاً مدربين لمدة 32 ساعة ومعتمدين (إذا كانت قابلة

للتفتت). تتطلب إزالة مواد الفئة الثانية غير القابلة للتفتت/السليمة تدريب العمال

لمدة 8 ساعات أو أكثر، وذلك حسب عدد مواد الفئة الثانية المعنية.



 

فيما يتعلق بإخطارات المشاريع، يجب على مقاولي إزالة الأسبستوس

المرخصين إخطار برنامج الأسبستوس التابع لوزارة العمل والفرص

الاقتصادية في ميشيغان (LEO) بجميع المشاريع التي تتجاوز 10 أقدام

طولية أو 15 قدمًا مربعة من المواد القابلة للتفتت قبل 10 أيام على الأقل
من بدء المشروع. كما يجب على المهن المرخصة المعفاة إخطار البرنامج

قبل بدء هذه المشاريع.

ما الذي ينبغي على مسؤول الامتثال ملاحظته عند إجراء تفتيش
في موقع هدم و/أو تجديد؟

• توفير وسائل للتطهير الشخصي (مثل الاستحمام أو استخدام غطاء واقٍ ومكنسة
كهربائية مزودة بفلتر HEPA - حسب الاقتضاء) للعاملين، ما لم يقتصر الأمر على

استخدام مواد مركبة من الألومنيوم من الفئة الثانية أو الثالثة، و/أو تم الحصول على

تصريح أمني.

• ارتداء عمال الهدم و/أو التجديد أجهزة تنفس وملابس واقية شخصية، ما لم يكن
العمل من الفئة الثانية أو الثالثة سليمًا، و/أو تم الحصول على تصريح أمني.

• تقييد الوصول إلى الموقع (أي منطقة خاضعة للرقابة).

• استخدام أساليب التنظيف الرطبة (مثل رش مخلفات البناء بخرطوم مياه).  
حاويات نفايات مبطنة ومُعَلَّمة لنفايات المواد المركبة من الألومنيوم.

ما الذي يجب ألا يراه مسؤول الامتثال عند إجراء تفتيش في موقع هدم و/أو
تجديد؟

• مغادرة الموظفين للمناطق الخاضعة للرقابة دون تطهيرها.
• الكنس الجاف

• استخدام الهواء المضغوط لتنظيف مواد الألمنيوم المركبة.
• مقاولون غير مرخصين

• عمال غير معتمدين.



خلفية عن الأسبستوس

ينظم معيار الهدم الصادر عن إدارة السلامة والصحة المهنية في
ميشيغان (MIOSHA)، الجزء 20، أنشطة الهدم أيضًا. ترد أدناه

معلومات محددة بشأن هذا المعيار:

القاعدة 2031. (1) قبل بدء عملية الهدم، يجب على صاحب العمل
التأكد من استيفاء جميع الشروط التالية:

الأسبستوس هو اسم لمجموعة من المعادن الطبيعية التي يمكن أن

تتفكك إلى ألياف مجهرية تشبه الإبر. من أكثر هذه المعادن شيوعًا

الكريسوتيل والأموسيت والكروسيدوليت. بمجرد انطلاقها في الغلاف

الجوي، يسمح حجم هذه الألياف وشكلها لها بالبقاء عالقة في الهواء

لفترات طويلة، مما يؤدي إلى تلوث بيئة المباني.

في حال استنشاقها، يمكن أن تسبب هذه الألياف الشبيهة بالإبر ثلاثة

أمراض محددة مرتبطة بالأسبستوس: التليف الرئوي (تندب ليفي في

الرئتين)، وسرطان الرئة، وورم المتوسطة (سرطان في الرئتين).

(أ) يجُرى مسح هندسي للمنشأة والمعدات بواسطة شخص مؤهل وملمّ بأعمال
الهدم لتحديد ما يلي:

(1) حالة الأساسات والسقف والجدران والأرضيات.
(2) ما إذا كان الهدم سيؤثر على أي منشأة مجاورة.

(3) خدمات المرافق التي تدخل المبنى.
(4) أي ظروف أو معدات أخرى تؤثر على سلامة العاملين.

(ب) يجب التأكد من وجود تقرير مكتوب عن المسح الهندسي في المكتب
الميداني حتى إتمام العمل. يتضمن التقرير معلومات مثل اسم الشخص الذي

أجرى المسح، وتاريخه، والمواد الخطرة والظروف الخطرة التي تم العثور عليها

ومواقعها.



l(بطانة الصدر أو تجويف البطن). لا تتطور هذه الأمراض مباشرة بعد
استنشاق ألياف الأسبستوس، وعادة ما يكون لها فترة حضانة تتراوح

من 15 إلى 30 عامًا، وأحياناً تصل إلى 40 إلى 50 عامًا من التعرض

الأول قبل ظهور الأعراض.

استُخدم الأسبستوس في أكثر من 3000 منتج مختلف على مدار المئة

عام الماضية، وذلك بشكل أساسي لخصائصه من حيث قوة الشد،
والعزل الحراري، ومقاومة الحريق، ومقاومة المواد الكيميائية. تشمل

بعض المنتجات الشائعة في المباني التي تحتوي على الأسبستوس،

على سبيل المثال لا الحصر، عزل الأنابيب، وأغطية الأرضيات، وبلاط

الأسقف، والعزل الرذاذي، وعزل أغلفة الغلايات، وأغطية الجدران،

وأبواب الحريق، وعزل الأسلاك الكهربائية القديمة. قد يتعرض

الموظفون والمستأجرون وعمال الصيانة لمواد الأسبستوس أثناء أعمال

الصيانة أو التجديد أو أي أعمال أخرى

المواد المحتوية على الأسبستوس

يقدم برنامج الأسبستوس التابع لإدارة السلامة والصحة
المهنية في ميشيغان (MIOSHA) الخدمات التالية:

• اعتماد دورات تدريبية متعلقة بالأسبستوس.
 • اعتماد المهنيين في مجال إزالة الأسبستوس.

• ترخيص مقاولي إزالة الأسبستوس.
• صيانة قواعد بيانات المدربين المعتمدين، والمقاولين

المرخصين، والأفراد المعتمدين، ومشاريع الأسبستوس.

• التحقيق في مسائل الامتثال المتعلقة بالأسبستوس.
.AHERA مراجعة خطط إدارة الأسبستوس وفقًا لقانون •



 

 
 

متطلبات
 

لا يوجد أسبستوس

هدم/ترميم مبنى/هيكل

لمباني التي شُيّدت قبل عام 1981 - مسح مباني

الأسبستوس بواسطة مفتش معتمد لمباني

CIH الأسبستوس في ميشيغان أو

ملاحظة: يجب أن يحدد الفحص ويحدد موقع وكمية جميع مواد PACM وكذلك

المواد الأخرى التي قد تحتوي على الأسبستوس بناءً على المعرفة السابقة للمفتش /

CIH والحرص الواجب.

إبلاغ المقاولين/الموظفين

بنتائج التفتيش

• لا توجد متطلبات خاصة بالأسبستوس من قِبل إدارة السلامة والصحة المهنية في
 (MIOSHA) ميشيغان

• متطلبات الجزء 20 من معايير السلامة الخاصة بالهدم والبناء الصادرة عن إدارة
(MIOSHA) السلامة والصحة المهنية في ميشيغان

• متطلبات الأسبستوس وفقًا للمعايير الوطنية لانبعاثات ملوثات الهواء الخطرة
(NESHAP)

• إخطار بهدم منشأة - التأكد من إمكانية تطبيق هذه المتطلبات مع قسم جودة
.(EGLE) الهواء التابع لوزارة البيئة والبحيرات العظمى والطاقة

• لا توجد متطلبات خاصة بالأسبستوس وفقًا للمعايير الوطنية لانبعاثات ملوثات
الهواء الخطرة (NESHAP) في أعمال التجديد.



متطلبات المواد المحتوية على الأسبستوس للفئة الأولى

مواد TSI ومواد التغطية السطحية
 مقاول مرخص لإزالة الأسبستوس أو معفى

مجموعة تجارية مرخصة تقوم بإزالة الأسبستوس

أعمال ثانوية للعمل التجاري المرخص الأساسي، ومساحة أقل من 260

قدمًا مربعًا أو

160 قدمًا مربعًا، والعمل مُسند إلى مقاول خارجي
 إخطار المشروع في حالة المشاريع التي تزيد مساحتها عن 10 أقدام مربعة

أو 15 قدمًا مربعًا، والعمل
مُسند إلى مقاول خارجي

 شخص مؤهل حاصل على تدريب واعتماد لمدة 40 ساعة مبدئيًا
وتدريب وتحديث سنوي لمدة 8 ساعات

الاعتماد لا يشمل أقل من 10 وحدات سكنية أو مواد الأسبستوس

الخارجية

 عامل/عمال حاصلون على تدريب واعتماد لمدة 32 ساعة مبدئيًا
وتدريب وتحديث سنوي لمدة 8 ساعات

الاعتماد لا يشمل أقل من 10 وحدات سكنية أو مواد الأسبستوس

الخارجية

 منطقة خاضعة للرقابة (تقييد الوصول إلى موقع العمل)
NEA مراقبة جودة الهواء الشخصية أو 

 الطرق الرطبة [إلا إذا كانت غير مجدية (مثل: خطر كهربائي، أو عطل في
المعدات، أو تشكل خطراً على سلامة السقف)]

 منطقة التطهير (غرفة المعدات، ودُش، وغرفة نظيفة إذا كان المشروع أكبر
HEPA من 25 قدمًا أو 10 أقدام مربعة؛ غطاء واقٍ ومرشح

مكنسة كهربائية أقل من 25 قدمًا أو 10 أقدام مربعة)

أجهزة التنفس (وضع وتنفيذ برنامج مكتوب لأجهزة التنفس)

المراقبة الطبية**

ملابس واقية***

التخلص من النفايات (أكياس/حاويات محكمة الإغلاق غير منفذة ومُعَلَّمة)

متطلبات نقل النفايات، إذا كانت قابلة للتفتت (وزارة النقل الأمريكية،

المواد الخطرة للأسبستوس، CFR 49 الأجزاء 180-100) -

للحصول على معلومات، يرُجى الاتصال بقسم النقل البري في شرطة

الولاية



متطلبات الفئة الثانية

جميع مواد ACM الأخرى

• ضوابط الهندسة وممارسات العمل لأعمال التجديد وإزالة الأجزاء الداخلية قبل هدم المبنى

[(5)(g)و CFR 1926.1101 (g)(1)، (g)(2)، (g)(4)(i)-(vi) 29 ،602 انظر الجزء]

• ضوابط الهندسة لهدم المباني التي لا تزال تحتوي على مواد مركبة من الألومنيوم [انظر الجزء

[CFR 1926.1101 (g)(6) 29 ،602

(EGLE للتواصل مع) NESHAP متطلبات •

 مقاول مرخص لإزالة الأسبستوس أو معفى
مجموعة تجارية مرخصة تقوم بإزالة الأسبستوس

أعمال عرضية للتجارة المرخصة الأساسية وأقل من 260 قدمًا مربعًا أو

160 قدمًا مربعًا إذا كان الأسبستوس قابلاً للتفتت وتم التعاقد على العمل من قبل جهة
خارجية

 إخطار المشروع بشأن مشروع قابل للتفتت تزيد مساحته عن 10 أقدام مربعة أو 15 قدمًا
مربعًا والعمل متعاقد عليه من قبل جهة خارجية

 شخص مؤهل حاصل على تدريب أولي لمدة 40 ساعة ومعتمد (إذا كان الأسبستوس
قابلاً للتفتت) وتدريب تنشيطي سنوي لمدة 8 ساعات واعتماد - لا يشمل الاعتماد أقل

من 10 وحدات سكنية أو مواد مركبة خارجية من الأسبستوس

 شخص مؤهل حاصل على تدريب لمدة 12 ساعة إذا كان يشرف فقط على مشاريع
أرضيات سليمة من مواد مركبة من الأسبستوس باستخدام ممارسات عمل متوافقة

 شخص مؤهل حاصل على تدريب أولي لمدة 32 ساعة (إذا كان الأسبستوس قابلاً
للتفتت، أو إذا كان غير سليم إلى حد كبير مشروع داخلي سليم، أو مشروع داخلي بدون

NEA) و
عامل (عمال) معتمد (إذا كان الأسبستوس قابلاً للتفتت) وتدريب تنشيطي سنوي لمدة 8

ساعات تدريب (إذا مواد قابلة للتفتت، إذا كانت غير سليمة بشكل كبير (داخلية)

أو مشروع داخلي بدون ترخيص من وكالة البيئة الوطنية (NEA) واعتماد (إذا كانت قابلة
للتفتت) - لا يشمل الاعتماد أقل من 10 وحدات سكنية أو مواد الألمنيوم المركبة الخارجية

 8 ساعات أو أكثر من التدريب الأولي للعمال ودورة تنشيط سنوية
تدريب على مادة واحدة من الفئة الثانية (غير قابلة للتفتت وسليمة) مواد التسقيف، مواد

الأرضيات، مواد التكسية الخارجية، بلاط الأسقف، أو مواد الترانزيت)



تدريب أولي للعامل لمدة تزيد عن ٨ ساعات ودورة تنشيطية سنوية

تدريب لأكثر من مادة واحدة من الفئة الثانية (مواد تسقيف غير قابلة

للتفتت وسليمة، ومواد أرضيات، ومواد تكسية خارجية، وبلاط أسقف، أو

مواد ترانزيت)
 بالنسبة لمواد الفئة الثانية غير القابلة للتفتت والسليمة بخلاف ما سبق، لا

يوجد وقت محدد للتدريب الأولي أو التنشيطي

 منطقة خاضعة للرقابة (تقييد الوصول إلى منطقة العمل)
 مراقبة جودة الهواء الشخصية أو تقييم الأثر البيئي

 الطرق الرطبة [إلا إذا كانت غير ممكنة (مثل: خطر كهربائي، أو عطل في
المعدات، أو تشكل خطراً على سلامة التسقيف)]

 منطقة التطهير (غطاء واقٍ + مكنسة كهربائية مزودة بفلتر HEPA) في حال
عدم وجود تقييم الأثر البيئي

 أجهزة التنفس* (وضع وتنفيذ برنامج مكتوب لأجهزة التنفس)
 المراقبة الطبية**

 الملابس الواقية***
 التخلص من النفايات (أكياس/حاويات محكمة الإغلاق غير منفذة ومُعَلَّمة)

 متطلبات نقل النفايات، إذا كانت قابلة للتفتت (وزارة النقل الأمريكية -
المواد الخطرة) الأسبستوس (CFR 49 الأجزاء 180-100) -

للحصول على معلومات، يرُجى التواصل مع قسم النقل البري التابع لشرطة

الولاية.

 ضوابط الهندسة وممارسات العمل لأعمال التجديد وإزالة الأجزاء الداخلية
CFR 1926.1101 (g)(1)، (g)(2)، (g) 29 ،602 قبل هدم المبنى [انظر الجزء

(iv)-(i)(7) و(g)(8) (i)-(v) للاطلاع على الضوابط المحددة]
 ضوابط الهندسة لهدم المباني التي تحتوي على مواد مركبة من
[CFR 1926.1101 (g)(8)(vi) 29 ،602 الأسبستوس انظر الجزء

(EGLE للتواصل مع) NESHAP متطلبات 



 

متطلبات الفئة الثالثة

لا يجوز إحداث أي اضطراب أو إزالة للمواد من الفئة
الأولى أو الثانية بما يتجاوز محتويات حقيبة قفازات

واحدة (60 بوصة × 60 بوصة).

مقاول مرخص لإزالة الأسبستوس أو معفى

مجموعة تجارية مرخصة تقوم بإزالة الأسبستوس

عمل ثانوي للعمل التجاري المرخص الأساسي إذا كان الأسبستوس قابلاً للتفتت و تم التعاقد

على العمل

 إخطار المشروع بشأن مشروع الأسبستوس القابل للتفتت الذي يزيد طوله عن 10 أقدام أو
15 قدمًا و2 قدم و

تم التعاقد على العمل

 تدريب أولي للشخص المؤهل لمدة 16 ساعة وتدريب تنشيطي سنوي
 تدريب أولي للعامل لمدة 16 ساعة وتدريب تنشيطي سنوي

إلا إذا قرر الشخص المؤهل خلاف ذلك

 منطقة خاضعة للرقابة (تقييد الوصول إلى منطقة العمل)
NEA مراقبة جودة الهواء الشخصية أو 

 الطرق الرطبة [إلا إذا كانت غير ممكنة (مثل: خطر كهربائي، أو عطل في المعدات، أو تشكل
خطراً على سلامة السقف)]

NEA في حالة عدم وجود (HEPA غطاء واقٍ + مكنسة كهربائية مزودة بفلتر) منطقة التطهير 
 أجهزة تنفس* (وضع وتنفيذ برنامج مكتوب لأجهزة التنفس)

 مراقبة طبية**
 ملابس واقية***

 التخلص من النفايات (مُصنفة ومغلقة وغير منفذة) الأكياس/
الحاويات)

 متطلبات نقل النفايات، إذا كانت قابلة للتفتت (وزارة النقل الأمريكية، المواد الخطرة
للأسبستوس، CFR 49 الأجزاء 180-100) -

للحصول على معلومات، يرجى الاتصال بقسم النقل البري التابع لشرطة الولاية

 ضوابط الهندسة وممارسات العمل لعمليات الإصلاح والصيانة
العزل/الاحتواء، انظر الجزء

CFR 1926.1101 (g)(1)، (g)(2) 29 ،602، و(g)(9)(i)-(v) للاطلاع على
ضوابط محددة]



G(11) المواد
 

* مفتاح المرجع
 

متطلبات الفئة الرابعة
 

 

مواد طلاء الأسقف والأنابيب سليمة
 

 

 

 

 

:(MIOSHA) لوائح إدارة السلامة والصحة المهنية في ميشيغان
 

ACM/PACM أنشطة أعمال الصيانة والحفظ التي تتلامس مع مواد

ولكن لا تزُعجها

• تدريب أولي لمدة ساعتين على الأقل وتدريب تنشيطي سنوي

 • أجهزة التنفس* (وضع وتنفيذ برنامج مكتوب للتنفس)

(g)1926.1101 شخص مؤهل ومدرب تدريباً كافياً [انظر

[(ii)(11)(g)و (i)(11)

[(ii)(11)(g)1926.1101 انظر] عمال مدربون

ممارسات العمل [انظر 1926.1101(g)(11)(i-vi) إذا كانت سليمة]

مواد طلاء الأسقف والأنابيب غير السليمة - راجع متطلبات الفئة الثانية

* أجهزة التنفس
إلزامي في الحالات التالية:

 إزالة غير سليمة بشكل كبير من الفئة الأولى أو الثانية، أو

 عدم وجود تصريح إزالة الأسبستوس من الفئة الثانية أو الثالثة، أو

 التعرض المحتمل للأسبستوس، أو

 إزالة جافة من الفئة الثانية أو الثالثة (باستثناء مشاريع الأسقف

المائلة السليمة حيث تم الحصول على تصريح إزالة الأسبستوس)،

أو

 في حالات الطوارئ، أو

أعمال الأسبستوس من الفئة الثالثة عند التعامل مع مواد

الأسبستوس المستخدمة في التغطية السطحية أو مواد

الأسبستوس المركبة/المواد المركبة المغلفة بالبوليمر،

 أو الفئة الرابعة داخل منطقة خاضعة للرقابة حيث يطُلب من

الموظفين الآخرين ارتداء أجهزة التنفس

**المراقبة الطبية**
 إلزامي في الحالات التالية:

• ارتداء جهاز تنفس بضغط سلبي، أو

• التعرض لمستويات خطر ≥ الحد المسموح به لمدة ≥ 30 يومًا من

العمل سنوياً، أو

• العمل في الفئة الأولى أو الثانية أو الثالثة لمدة ≥ 30 يومًا سنوياً.

الملابس الواقية ***

الملابس الواقية هي بدلة عمل تغطي الجسم بالكامل، أو ما

شابهها من ملابس تغطي كامل الجسم، بالإضافة إلى غطاء

للرأس وقفازات وأغطية للقدمين. إلزامية في الحالات التالية:

• الفئة الأولى > 25 قدمًا أو 10 أقدام مربعة، أو

• الفئة الأولى < 25 قدمًا أو 10 أقدام مربعة، والفئة الثانية و

• الفئة الثالثة بدون منطقة خطر حرائق غير قابلة للاشتعال، أو

• > حد التعرض المحتمل

• الجزء CFR 1926.1101 29 ،602، معايير الأسبستوس في البناء

• القانون رقم 135، قانون ترخيص مقاولي إزالة الأسبستوس، القانون العام 1986، بصيغته المعدلة

• القانون رقم 440، قانون اعتماد عمال الأسبستوس، القانون العام 1988، بصيغته المعدلة



التعريفات
معتمد: يعني الأفراد المعتمدين بموجب قانون اعتماد عمال الأسبستوس (القانون رقم 440، لسنة 1988،

بصيغته المعدلة).

مواد تحتوي على الأسبستوس: تعني أي مادة تحتوي على

أكثر من واحد بالمائة من الأسبستوس (الجزء 602).

أعمال الأسبستوس من الفئة الأولى: تعني الأنشطة التي تتضمن إزالة

مواد الأسبستوس السطحية (TSI) ومواد الأسبستوس السطحية (ACM) أو مواد الأسبستوس المعالجة

بالبوليمر (PACM) (الجزء 602).

أعمال الأسبستوس من الفئة الثانية: تعني الأنشطة التي تتضمن إزالة مواد الأسبستوس التي لا تعُد من

مواد الأسبستوس السطحية (TSI) أو مواد السطح (الجزء 602).

أعمال الأسبستوس من الفئة الثالثة: تعني عمليات الإصلاح والصيانة

التي قد يتم خلالها إتلاف "مواد الأسبستوس"، بما في ذلك مواد الأسبستوس السطحية (TSI) ومواد

الأسبستوس السطحية (ACM) أو مواد الأسبستوس المعالجة بالبوليمر (PACM) (الجزء 602).

أعمال الأسبستوس من الفئة الرابعة: تعني أعمال الصيانة والنظافة

التي يتلامس خلالها الموظفون مع مواد الأسبستوس السطحية (ACM) أو مواد الأسبستوس المعالجة

بالبوليمر (PACM) دون إتلافها (الجزء 602). الهدم: يعني هدم أو إزالة أي عنصر إنشائي حامل للأحمال،

وأي إزالة أو تجريد ذي صلة لمواد الأسبستوس الهشة (القانون 135) / منتجات الأسبستوس (الجزء 602).

الإزعاج: يعني الأنشطة التي تخُلّ ببنية مواد الأسبستوس أو مواد الأسبستوس المُعالجة بالبوليمر، أو تفُتت

أو تسُحق مواد الأسبستوس أو مواد الأسبستوس المُعالجة بالبوليمر، أو تنُتج حطامًا مرئيًا من مواد

الأسبستوس أو مواد الأسبستوس المُعالجة بالبوليمر (الجزء 602).

المهن المرخصة المُستثناة: تعني السباك، أو الكهربائي، أو مقاول الميكانيكا، أو مقاول بناء المساكن، أو

مقاول صيانة وتعديل المساكن المرخص في ميشيغان (القانون 135).

هش: يعني مواد الأسبستوس التي يمكن تفتيتها أو سحقها أو تحويلها إلى مسحوق عند جفافها، بالضغط

اليدوي (القانون 135 والقانون 440).

المواد G(11): تعني مواد التسقيف السليمة (مثل مواد إسمنت التسقيف، والمعاجين، والطلاءات، أو

الألواح المعدنية التي تحتوي على الأسبستوس المغلف أو المغطى بمركبات البيتومين أو الراتنج) ومواد طلاء

الأنابيب (مثل مواد التغليف الأسفلتية) (الجزء 602).

السليمة: تعني أن مادة الأسبستوس لم تتفتت أو تسُحق أو تتدهور بأي شكل من الأشكال بحيث لم يعد

من المحتمل أن يكون الأسبستوس مرتبطًا بمصفوفته (الجزء 602).



مفتاح المختصرات

تقييم التعرض السلبي: يعني إثباتاً من جانب صاحب العمل، وفقًا للجزء 602(و)(2)(ثالثًا)، بأن

.(PEL) تعرض الموظف للأسبستوس أقل باستمرار من الحد المسموح به للتعرض

حدود التعرض المسموح بها (PEL): 1) المتوسط   المرجح زمنيًا (TWA) - 0.1 ليف/سم مكعب

من الهواء (f/cc) كمتوسط   مرجح زمنيًا لمدة 8 ساعات؛ 2) حد التجاوز - f/cc 1.0 محسوباً على

مدى 30 دقيقة (الجزء 602).

مواد يفُترض أنها تحتوي على الأسبستوس: تعني مواد العزل الحراري ومواد التغطية

السطحية الموجودة في المباني التي شُيدت قبل عام 1981

ملاحظة: يفُترض أيضًا أن أرضيات الأسفلت والفينيل الموجودة في المباني التي شُيدت قبل

عام 1981 تحتوي على الأسبستوس (الجزء 602).

التجديد: تعديل الهيكل القائم أو جزء منه(الجزء 602). مادة التغطية السطحية: هي المادة التي

يتم رشها أو دهنها بالمالج أو تطبيقها بأي طريقة أخرى على الأسطح (الجزء 602).

عزل النظام الحراري (TSI): هو مادة عازلة للألمنيوم (ACM) تطُبق على الأنابيب

والوصلات، والغلايات، والفتحات، والخزانات، والقنوات، وغيرها من المكونات الهيكلية

لمنع فقدان أو اكتساب الحرارة (الجزء 602).

ACM : مادة تحتوي على الأسبستوس

CIH : أخصائي صحة صناعية معتمد

PACM : مادة يُفترض أنها تحتوي على الأسبستوس

HEPA : مرشح هواء عالي الكفاءة للجسيمات

NEA : تقييم التعرض السلبي

>PEL : أعلى من حدود التعرض المسموح بها

≥PEL : أكبر من أو يساوي حدود التعرض المسموح بها

(مثل الملابس الواقية) PPE : معدات الوقاية الشخصية

TSI :عزل النظام الحراري



للحصول على معلومات إضافية،
يرجى الاتصال بنا على:

MIOSHA-CSH-N19 :رقم النموذج تمت المراجعة بتاريخ 30/3/2026

وزارة العمل والفرص الاقتصادية في ميشيغان، إدارة السلامة والصحة
المهنية في ميشيغان، قسم السلامة والصحة في مواقع البناء، برنامج

الأسبستوس، 
530 شارع ويست أليغان، لانسينغ، ميشيغان 48933، ص.ب. 30671، لانسينغ،

ميشيغان 48909-8171، هاتف: 517-284-7680، فاكس: 517-284-7700، الموقع
الإلكتروني: www.michigan.gov/asbestos، البريد الإلكتروني:

asbestos@michigan.gov
لن تميّز وزارة العمل والفرص الاقتصادية في ولاية ميشيغان ضد أي فرد أو جماعة بسبب العرق أو الدين أو

السن أو الأصل القومي أو اللون أو الحالة الاجتماعية أو المعتقدات السياسية أو الإعاقة. إذا كنت بحاجة
إلى مساعدة في القراءة أو الكتابة أو السمع، وما إلى ذلك، بموجب قانون الأمريكيين ذوي الإعاقة،

فيمكنك إبلاغ هذه الوزارة باحتياجاتك.
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