
建筑/结构的拆除或翻新
1981年以前的建筑——必须由密歇根州认证的石棉检查员或注册工业卫生师（CIH）进行石棉检测

备注：检测必须识别、定位并量化所有推定含石棉材料（PACM），并根据检查员/CIH的经验和尽职调查，识别其他可能含有石棉的材料
将检测结果通知施工人员/员工

无石棉存在 存在含石棉材料

要求 一级要求
 TSI 与表面材料

二级要求 
其他ACM

四级要求 G(11) 材料
 完整状态的屋面材料和管

道涂层材料

三级要求
对一级或二级材料进行扰动或清

除，且体积不超过 1 立方英尺（60 
英寸*60 英寸）

对含石棉材料（ACM/PACM）进
行接触但不扰动的保洁和维护作

业

定义：

• ACM: 含石棉材料
• CIH: 注册工业卫生师
• PACM:推定含石棉材料
• HEPA: 高效颗粒空气过滤器
• NEA: 负暴露评估
• >PEL: 超过允许暴露限值
• ≥PEL: 大于或等于允许暴露限值
• PPE: 个人防护设备（如防护服）
• TSI: 热系统绝缘材料

• 每年至少进行 2 小时初始
培训及年度复训

• 呼吸器（建立并实施书面呼
吸器防护计划）

• 无 MIOSHA 石棉相关要求

• 遵守 MIOSHA 第2部分《拆除、施工安全
标准》要求

• 遵守国家有害空气污染物排放标准
（NESHAP）中的石棉规定

• 拆除前需进行设施拆除通知——确认是
否适用于环境、五大湖与能源部
（EGLE）的空气质量部门

• 对翻新工程无 NESHAP 石棉要求

参考说明

关键缩写：

• 由持证石棉清除承包商或豁免的持证行业团队执
行石棉清除作业，或在主要持证行业下执行附带
作业（面积 ≤260 平方英尺或长度 ≤160 英尺）；
或在已完成项目通知的情况下外包作业

• 对易碎材料，项目面积超过 10 或 15 平方英尺且
外包的，需进行项目通知

• 需由完成 40 小时初始培训并取得认证的合格人员
执行，并每年完成 8 小时复训（如为易碎材
料）；该要求不适用于少于 10 个住宅单元或室外 
ACM

• 仅对完整的地面材料项目进行监督的人员，需完
成 12 小时培训，并采用合规的作业方式
对易碎材料、基本完整的室内工程（或取得 NEA 
的室内工程），需 32 小时初始培训和认证；对易
碎材料需每年 8 小时复训；若为基本完整材料或
取得 NEA，则要求降低（不适用于少于 10 个住
宅单元或室外 ACM）

• 对完整的地面材料、地面砖、天花板砖或可移动
材料，作业时间达到 8 小时或以上的人员，需进
行初始培训和年度复训

• 对非易碎材料（如地面材料、屋面材料、壁板、
天花板砖或可移动材料），作业时间超过 8 小时
的，需比一级材料更高的培训要求
对除上述情况以外的完整的二级材料，无需规定
初始或复训时间

• 限制进入施工区域（控制作业区域）
• 需进行个人空气监测或负面暴露评估（NEA）
• 如不可行（如存在电气危险、设备故障或造成屋

面安全隐患），可采用湿法作业
• 若未进行 NEA，需设置去污染区域（使用防护布 

+ HEPA 吸尘）
• 必须建立并实施书面吸器防护计划
• 医疗监测
• 防护服
• 废弃物处理（使用标识清晰、密封、防渗的袋子/

容器）
• 如为易碎材料，需遵守运输要求（依据美国运输

部危险品法规 49 CFR 第 100–180 部分），并联系
州警机动车运输部门获取信息

• 翻新及拆除过程中需采取工程控制和作业控制措
施（参见 40 CFR 61.145(a)(4)、29 CFR 1926.1101(g)
(1)、(g)(2)、(g)(7)(i)-(iv) 和 (g)(8)(vi) 的具体控制
要求）

• 对含石棉材料的建筑拆除需采取工程控制措施
（参见 40 CFR 61.145、29 CFR 1926.1101(g)(8)(vi)）

• NESHAP 要求（联系 EGLE）

• 由持证石棉清除承包商或豁
免的持证行业团队执行石棉
清除作业，或在主要持证行
业下执行与易碎材料相关的
附带作业，并外包

• 对易碎材料，项目面积超过
10 或 15 平方英尺且外包
的，需进行项目通知

• 需由完成 16 小时初始培训
的合格人员执行，并每年进
行复训；或由完成 16 小时
初始培训并每年复训的人员
执行，除非经合格人员另行
认定

• 限制进入施工区域（控制作
业区域）

• 需进行个人空气监测或负面
暴露评估（NEA）

• 如不可行（如存在电气危
险、设备故障或造成安全隐
患），可采用湿法作业

• 若未进行 NEA，需设置去
污染区域（使用防护布 +
HEPA 吸尘）

• 呼吸器（建立并实施书面呼
吸器防护计划）

• 医疗监测
• 防护服
• 废弃物处理（使用标识清
晰、密封、防渗的袋子/容
器）

• 如为易碎材料，需遵守运输
要求（依据美国运输部危险
品法规 49 CFR 第 100–180
部分），并联系州警机动车
运输部门获取信息

• 翻新或维护作业需采取工程
控制和作业规范（隔离/封
闭操作，参见 29 CFR
1926.1101(g)(1)、(g)(2) 和
(g)(9)(i)-(v) 的具体控制要
求）

• 由经过充分培训的合格人员执行（参见 29 
CFR 1926.1101(g)(11)(i) 和 (g)(11)(ii)）

• 工人培训（参见 1926.1101(g)(11)(i) 和 (g)(11)
(ii)）

• 作业规范（参见 1926.1101(g)(11)(i) 至 
(iv)），适用于完整材料

• 对非完整的屋面和管道涂层材料，应参照前
面关于“由经过充分培训的合格人员执
行”的要求（参见 1926.1101(g)(11)(i) 和 (g)
(11)(ii)）

• 工人培训（参见 1926.1101(g)(11)(i) 至 (iv)）
• 作业规范（参见 1926.1101(g)(11)(i) 至 

(vi)），适用于完整材料
• 对非完整的屋面和管道涂层材料，参照二级

要求

认可人员 指依据《石棉工人认证法》（第40号法案，1988年修订）获得认证的个人

石棉 指任何含石棉超过1%的材料（第602部分）

含石棉材料（ACM） 指含石棉超过1%的材料（第602部分）

一级石棉作业 指涉及拆除热系统绝缘材料（TSI）或表面材料中含石棉材料（PACM）的作业（第602部分）

二级石棉作业 指拆除不属于TSI或表面材料的含石棉材料的作业（第602部分）

三级石棉作业 指对含石棉材料进行维修和维护作业，包括在不扰动材料的情况下接触ACM（第602部分）

四级石棉作业 指维修和维护过程中员工接触ACM或PACM但不对其进行扰动的作业（第602部分）

拆除 指拆除或拆卸任何结构或负载支撑结构及其相关设施（第135部分石棉产品部分）

扰动 指使ACM或PACM材料破碎、粉化或转化为粉末的活动（第602部分）

豁免持证工种 指密歇根州持证的管道工、电工、机械承包商或从事建筑维护改造的相关行业（第135部分石棉产品部
分）

易碎材料（Friable） 指在干燥状态下可通过手压被粉碎或变为粉末的ACM（第135部分和第440部分）

G(11)材料 指完整状态的屋面材料（如屋面水泥、沥青、带石棉的密封材料或涂层）以及管道材料（如沥青包裹的管
道或管道绝缘材料）（第602部分）

完整（Intact） 指ACM未破碎、未被粉化或未发生劣化，从而仍牢固结合在基材中的状态（第602部分）

负暴露评估（NEA） 指雇主根据第602部分对员工石棉暴露进行评估的证明过程（第602部分）

允许暴露限值（PEL） 指在8小时加权平均（TWA）条件下，空气中石棉纤维的允许暴露浓度为0.1根/立方厘米（f/
cc）；短时间暴露限值（STEL）为30分钟内1.0 f/cc（第602部分）

推定含石棉材料（PACM） 指在1981年前建造的建筑中发现的材料，除非通过检测证明不含石棉，否则默认其含石
棉（第602部分）

翻新（Renovation） 指对结构或其部分进行改造的行为（第602部分）

表面材料（Surfacing Material） 指喷涂、抹涂或以其他方式应用于表面的材料（第602部分）

热系统绝缘（TSI） 指用于管道、锅炉、管线、储罐、风管及其他结构部件的ACM材料，用于防止热量损失或增加
（第602部分）

*呼吸器
在以下情况下必须使用

• 一级作业，或
• 二级作业中材料已严重破损的清除，或
• 二级或三级作业未进行负暴露评估

（NEA），或暴露超过允许限值（>PEL），
或

• 二级或三级作业中的干式清除（已取得NEA
的完整坡屋面工程除外），或

• 紧急情况，或
• 三级石棉作业中涉及热系统绝缘材料（TSI）

或表面材料/推定含石棉材料（PACM）被扰
动时，或

• 在受控区域内进行四级作业，且其他员工被
要求佩戴呼吸器时

**医疗监测
在以下情况下必须进行

• 使用负压呼吸器，或
• 每年暴露达到或超过30天，或
• 一级、二级或三级作业中每年超过30天

***防护服
防护服包括连体防护服或类似的全身防护
服、头部覆盖物、手套和脚部覆盖物
在以下情况下必须使用

• 一级作业面积 ≥25 平方英尺或 ≥10 线性英
尺，或

• 二级作业面积 ≤25 平方英尺或 ≤10 线性英
尺，以及三级作业未进行NEA时，或

• 暴露超过允许限值（>PEL）

MIOSHA 法规
• 第602部分：29 CFR 1926.1101《建筑石棉标

准》
• 第135号法案：石棉清除承包商许可法（1986

年，修订版）
• 第440号法案：石棉工人认证法（1988年，修

订版）

• 由持证石棉清除承包商或依法豁
免的持证行业团队执行石棉清除
作业；
或在主要持证行业下进行附带
（incidental）作业，且易碎材料面
积 ≤260 平方英尺或长度 ≤160 英
尺；

• 或对易碎材料项目超过 10 或 15 平
方英尺并已完成项目申报且外包
执行

• 需由完成 40 小时初始培训并取得
认证的合格人员执行，并每年完
成 8 小时复训（不适用于少于 10 
个住宅单元或室外 ACM）

• 或由完成 32 小时初始培训并取得
认证的人员执行，并每年完成 8 小
时复训（不适用于少于 10 个住宅
单元或室外 ACM）

• 限制进入施工区域（控制作业区
域）

• 需进行个人空气监测或负暴露评
估（NEA）

• 应采用湿法作业，除非不可行
（如电气危险、设备故障或会造
成安全隐患）

• 设置去污染区域（使用防护布 + 
HEPA 吸尘器），当作业面积 >25 
平方英尺或 >10 线性英尺；若 
≤25 平方英尺或 ≤10 线性英尺，
可简化处理

• 呼吸器（必须建立并实施书面呼
吸器防护计划）

• 医疗监测**
• 防护服***
• 废弃物处理（使用有标识、密

封、防渗的袋或容器）
如为易碎材料，需遵守运输要求
（依据美国运输部危险品法规 49 
CFR 第 100–180 部分），-并联系
州警机动车运输部门获取信息

• 新及拆除前需采取工程与作业控
制措施（参见 29 CFR 1926.1101(g)
(1)、(g)(2)、(g)(4)(i)-(vi) 和 (g)(5) 
的具体要求）

• 对含石棉材料的建筑拆除需采取
工程控制措施（参见 29 CFR 
1926.1101(g)(6)）

• NESHAP 要求（联系 EGLE）




