
   石棉及拆除/翻新工程

   石棉管理计划



本手册作为
对拆除及翻新承包商在遵守
Michigan Occupational Safety 

and Health Administration石棉
法规方面责任的一般性概述提
供。本手册不涉及适用于拆除

工程的National Emission 
Standards for Hazardous Air 
Pollutants石棉具体要求。



第602部分，《职业安全与健康管理局（OSHA）建筑施
工石棉标准》规定：

根据29 CFR 1926.1101(k)(2)(i)，所有建于1981年之前的建
筑在进行施工前，必须完成一次全面的石棉检查。该检
查需要明确建筑内是否存在含石棉材料（ACM）或推定
含石棉材料（PACM），以及它们的位置和数量。

计划进行拆除或翻新的建筑物，可能在施工过程中仍会
保留部分ACM。如对这些可能保留的石棉材料类型，或
有关NESHAP的其他要求有疑问，建议联系密歇根州环
境、大湖与能源部（EGLE）的石棉管理部门。

如果承包商对含有ACM的建筑进行拆除或翻
新，MIOSHA有哪些要求？

为了减少在MIOSHA法规下的责任，建议在开始拆除或
翻新前先将ACM移除。如果没有提前移除，那么相关拆
除或翻新工程可能会受到第602部分、第135号法案以及
第440号法案的监管。需要特别注意的是，无论实际移除
或扰动的ACM数量多少，承包商都必须遵守第602部分的
规定。此外，在对ACM进行任何扰动之前，还必须满足
以下要求：

培训

 无论建筑中属于I类还是II类ACM，只要涉及ACM的拆除或
翻新作业，都必须配备一名接受过40小时培训的合格人员。
对于I类以及可碎性II类项目，还必须按照第440号法案取得相
应资质认证。对于涉及地面材料的情况，该培训要求存在一
项例外。



对于按第602部分规定的合规作业方式整体移除（保持完整、
不破碎）的此类材料，需要接受12小时的合格人员培训。

涉及移除I类材料的拆除和/或翻新工程，以及涉及可碎性II类材
料的项目；对于非整体移除的室内工程，或未进行负暴露评估
（NEA）的室内项目，要求作业人员接受32小时培训并取得相
应资质（针对可碎性材料）。对于非可碎性/完整状态的II类材
料，其移除作业人员需根据涉及的I类材料数量接受不少于8小
时的培训。

LICENSURE/PROJECT NOTIFICATION

作业规范与工程控制措施

所有涉及移除或扰动含石棉材料（ACM）的项目，必须建立受

控作业区域。承包商还必须落实工程控制措施、空气监测、呼

吸防护、个人防护装备、去污染区域设置、工人及主管培训，

以及必要的医疗监测。上述具体作业方法和程序，很大程度上

取决于被移除的ACM是否保持完整状态，以及是否已进行负暴

露评估（NEA）。

资质/项目申报

如果承包商在拆除或翻新过程中移除的ACM属于或可能转变

为可碎性材料，则必须由持证石棉治理承包商，或根据1986年

密歇根州公共法第135号（经修订的《石棉治理承包商许可

法》）规定的持证豁免工种团队来执行相关作业。获得许可的

豁免工种（如管道工、电工、机械承包商、住宅建筑及维修改

造承包商）仅限于从事与其主要持证工种相关的附属项目，且

该类项目不得超过260线性英尺或160平方英尺的可碎性ACM。



关于项目申报，持证石棉治理承包商必须就所有超过
10线性英尺或15平方英尺可碎性材料的项目，在项目
开始前至少10天通知密歇根州劳工与经济机会部
（LEO）石棉项目。持证的豁免工种在开展此类项目
之前也必须进行申报。

在拆除和/或翻新现场进行检查时，合规检查人员应
看到哪些情况？
· 对现场（即受控区域）进行限制进入
· 采用湿法作业（例如使用水管对建筑废料喷水）
· 为ACM废弃物设置有标识、内衬的垃圾箱
· 配备个人去污染措施（如淋浴或更衣间及HEPA吸
尘设备——视情况而定），除非仅涉及I类或III类
ACM且已取得负暴露评估（NEA）
· 拆除和/或翻新作业人员佩戴呼吸防护设备并穿戴
个人防护服，除非属于完整状态的II类或III类作业且
已取得NEA

在拆除和/或翻新现场进行检查时，合规检查人员不
应看到哪些情况？
· 员工未经过去污染即离开受控区域
· 干扫作业
· 使用压缩空气清理ACM
· 无证承包商
· 未取得资质的作业人员



MIOSHA的《拆除标准》第20部分同样对拆除作业进
行监管。该标准的具体内容如下：

规则2031。(1) 在开始拆除作业之前，雇主应确保完
成以下事项：

(a) 由具备拆除专业知识的合格人员对建筑结构及设
备进行工程调查，以确定：

(i) 地基、屋顶、墙体及楼板的状况；

(ii) 拆除作业是否会影响任何相邻结构；

(iii) 进入建筑物的公用设施（如水、电、气等）；

(iv) 任何其他影响员工安全的条件及设备。

(b) 确保在施工现场办公室保留一份工程调查的书面
报告，直至工程完成。报告应包括调查人员姓名、
调查日期，以及发现的危险物质和危险状况及其位
置等信息。

石棉背景知识

石棉是指一类天然存在的矿物，其结构可分离成微观针状纤
维。最常见的类型包括温石棉
（Chrysotile）、铁石棉（Amosite）和青石棉
（Crocidolite）。一旦释放到空气中，这些纤维由于其尺寸
和形状特性，可以在空气中长时间悬浮，从而对建筑环境造
成污染。

如果被吸入，这些针状纤维可能导致三种特定的石棉相关疾
病：石棉肺（肺部纤维性瘢痕）、肺癌以及间皮瘤（胸腔或
腹腔内膜的癌症）。



这些疾病不会在吸入石棉纤维后立即出现，通常具
有较长的潜伏期，一般为15至30年，有时从首次接
触到症状出现可长达40至50年。

含石棉材料
在过去100多年中，石棉因其抗拉强度高、隔热性
好、阻燃性强以及耐化学腐蚀等特性，被广泛应用
于超过3000种不同产品中。建筑中常见的含石棉产
品包括但不限于管道保温材料、地面覆盖材料、天
花板板材、喷涂保温层、锅炉保温层、墙体覆盖材
料、防火门以及旧式电线绝缘材料。在维护、翻新
或扰动作业过程中，员工、租户以及物业维护人员
都有可能接触到含石棉材料（ACM）。

MIOSHA石棉项目提供以下服务：

· 批准与石棉相关的培训课程

· 对石棉治理行业的专业人员进行资质认证

· 对石棉治理承包商进行许可管理

· 维护已批准培训师、持证承包商、认证人员
及石棉项目的数据库

· 调查与石棉相关的合规问题

· 审核AHERA管理计划



建筑/结构的拆除或翻新

1981年前建筑——须由密歇根州认证的石棉建筑检查
员或CIH进行石棉调查

注： 检查必须识别、定位并量化所有推定含石棉材料
（PACM），以及根据检查员/CIH的专业经验和尽职
调查判断可能含石棉的其他材料。

将检查结果通知承包商/员工

未发现石棉

要求：

· 无MIOSHA石棉相关要求

· 适用MIOSHA第20部分（拆除/施工安全标准）

· 适用《国家有害空气污染物排放标准
（NESHAP）》石棉相关要求

· 拆除工程需进行申报——需与密歇根州环境、大
湖与能源部（EGLE）空气质量部门确认适用性

· 翻新工程不适用NESHAP石棉要求



存在含石棉材料（ACM）

I类作业要求
保温材料（TSI）及表面材料

· 由持证石棉治理承包商，或在其主要持证工种范围内从事
附属石棉治理工作的持证豁免工种团队执行，且可碎性材料
不超过260线性英尺或160平方英尺，并且工作为外包形式

· 项目超过10线性英尺或15平方英尺的，需进行项目申报，
且工作为外包形式

· 配备接受过40小时初始培训并取得认证的合格人员，并完
成每年8小时复训及认证（认证不适用于少于10个住宅单元或
室外ACM）

· 作业人员需接受32小时初始培训并取得认证，并完成每年8
小时复训及认证（认证不适用于少于10个住宅单元或室外
ACM）

· 设立受控区域（限制进入施工现场）

· 进行个人空气监测或负暴露评估（NEA）

· 采用湿法作业（除非不可行，例如存在电气危险、设备故
障或造成屋面安全隐患）

· 设置去污染区域（当项目>25线性英尺或10平方英尺时需设
置设备间、淋浴间及清洁间；否则采用铺设防护布及HEPA吸
尘）

· 配备呼吸防护设备（建立并实施书面呼吸防护方案）

· 实施职业健康监测**

· 配备防护服***

· 废弃物处置（使用有标识、密封且不透水的袋/容器）

· 如为可碎性材料，需符合废弃物运输要求（美国交通部危
险品规定，49 CFR第100–180部分）——具体可咨询州警机动
车承运部门



· 翻新及拆除前的室内移除工程应符合工程控制及作业规范
要求［见第602部分，29 CFR 1926.1101(g)(1)、(g)(2)、(g)(4)
(i)-(vi)及(g)(5)］

· 当建筑拆除过程中仍存在ACM时，应采取工程控制措施
［见第602部分，29 CFR 1926.1101(g)(6)］

· 适用NESHAP要求（联系EGLE确认）

II类作业要求

其他所有ACM

· 由持证石棉治理承包商，或在其主要持证工种范围内从事附
属石棉治理工作的持证豁免工种团队执行，且可碎性材料不超
过260线性英尺或160平方英尺，并且工作为外包形式

· 对可碎性项目超过10线性英尺或15平方英尺的，需进行项目
申报，且工作为外包形式

· 配备接受过40小时初始培训并取得认证的合格人员（针对可
碎性材料），并完成每年8小时复训及认证（认证不适用于少
于10个住宅单元或室外ACM）

· 如仅监督采用合规作业方式处理完整状态ACM地面材料项
目，则需配备接受12小时培训的合格人员

· 对于可碎性材料、明显非完整状态的室内项目，或未进行
NEA的室内项目，作业人员需接受32小时初始培训并取得认
证，并完成每年8小时复训及认证（认证不适用于少于10个住
宅单元或室外ACM）

· 对于单一II类材料（如非可碎且完整的屋面材料、地面材
料、外墙材料、天花板板材或水泥板材料），作业人员需接受
不少于8小时的初始培训，并进行年度复训



• 对于涉及多种II类材料的情况（如非可碎且完整的屋面材料、地
面材料、外墙材料、天花板板材或水泥板材料），作业人员需接
受不少于8小时的初始培训，并进行年度复训

· 对于上述之外的非可碎且完整状态的II类材料，不规定具体的
初始或复训培训时长

· 设立受控区域（限制进入作业区域）

· 进行个人空气监测或负暴露评估（NEA）

· 采用湿法作业（除非不可行，例如存在电气危险、设备故障或
会造成屋面安全隐患）

· 若未进行NEA，则需设置去污染措施（铺设防护布并使用
HEPA吸尘设备）

· 配备呼吸防护设备*（建立并实施书面呼吸防护方案）

· 实施职业健康监测**

· 配备防护服***

· 废弃物处置（使用有标识、密封且不透水的袋/容器）

· 如为可碎性材料，需符合废弃物运输要求（美国交通部危险品
规定，49 CFR第100–180部分）——具体可咨询州警机动车承运
部门

· 翻新及拆除前的室内移除工程应符合工程控制及作业规范要求
［见第602部分，29 CFR 1926.1101(g)(1)、(g)(2)、(g)(7)(i)-(iv)及
(g)(8)(i)-(v)关于具体控制措施的规定］

· 当建筑拆除过程中仍存在ACM时，应采取工程控制措施［见第
602部分，29 CFR 1926.1101(g)(8)(vi)］

· 适用NESHAP要求（联系EGLE确认）



III类作业要求

I类或II类材料的扰动或移除（不超过1个手套袋容
量，60英寸 × 60英寸）

· 由持证石棉治理承包商，或在其主要持证工种范围内从事附属石棉

治理工作的持证豁免工种团队执行（适用于可碎性材料且为外包作

业）

· 对可碎性项目超过10线性英尺或15平方英尺的，需进行项目申报，

且工作为外包形式

· 合格人员需接受16小时初始培训，并进行年度复训

· 作业人员需接受16小时初始培训，并进行年度复训（除非由合格人

员认定可适用例外）

· 设立受控区域（限制进入作业区域）

· 进行个人空气监测或负暴露评估（NEA）

· 采用湿法作业（除非不可行，例如存在电气危险、设备故障或会造

成屋面安全隐患）

· 若未进行NEA，则需设置去污染措施（铺设防护布并使用HEPA吸

尘设备）

· 配备呼吸防护设备*（建立并实施书面呼吸防护方案）

· 实施职业健康监测**

· 配备防护服***

· 废弃物处置（使用有标识、密封且不透水的袋/容器）

· 如为可碎性材料，需符合废弃物运输要求（美国交通部危险品规

定，49 CFR第100–180部分）——具体可咨询州警机动车承运部门

· 维修及维护作业应符合工程控制及作业规范要求（包括隔离/封闭措

施）［见第602部分，29 CFR 1926.1101(g)(1)、(g)(2)及(g)(9)(i)-(v)关于

具体控制措施的规定］



IV类作业要求

G(11) 材料

保持完好的屋面及管道涂层材料

接触但不扰动 ACM/PACM 的保洁及维护作业

· 初始培训不少于2小时，并需每年进行复训
· 呼吸防护设备*（需建立并实施书面的呼吸防护管理计
划）

• 由经过充分培训的合格负责人负责（参见1926.1101(g)(11)
(i)和(g)(11)(ii)）
• 作业人员需接受培训（参见1926.1101(g)(11)(ii)）
• 作业操作规范（参见1926.1101(g)(11)(i)-(vi)，前提为材料
保持完好）
• 非完好屋面及管道涂层材料——应参照第二类作业要求执
行

参考说明

呼吸防护设备
必须使用：
· 第一类作业，或
· 第二类作业中对基本完好材料的拆除，
或
· 第二类或第三类作业中未取得负暴露评
估（NEA）或
·超过职业暴露限值（PEL），或
· 第二类或第三类干式拆除（除完整铺设
屋面项目且已取得NEA的情况外），或
· 紧急情况下，或
· 所有涉及热系统绝热材料（TSI）或表面
含石棉材料（ACM/PACM）被扰动的作
业，或
· 第四类作业中在受控区域内且其他员工
被要求佩戴呼吸防护设备的情况

** 职业健康监测
必须执行：
· 使用负压呼吸防护设备，或
· 每年暴露时间≥30天，或
· 第一类、第二类或第三类作业≥
30天/年
*** 防护服
 防护服为连体服或类似全身防护
服，包括头部、手部及足部防护
必须使用：
· 第一类作业 >25平方英尺或 >10平
方英尺，或
· 第一类作业 <25平方英尺或 <10平
方英尺，且第二类或第三类作业未
取得负暴露评估（NEA），或
· 超过职业暴露限值（PEL）

   MIOSHA法规：
· 第602部分，联邦法规第29篇第1926.1101条——建筑行业石棉标
准
· 第135号法案，石棉治理承包商许可法，1986年颁布（经修订）
· 第440号法案，石棉工人资格认证法，1988年颁布（经修订）



定义
Accredited：指依据《石棉工人资格认证法》（第440号法案，1988
年颁布，经修订）取得认证的个人。
Asbestos-Containing Material：指含石棉超过1%的任何材料（第602
部分）。
Class I Asbestos Work：指涉及拆除热系统绝热材料（TSI）及表面
含石棉材料（ACM或PACM）的作业（第602部分）。
Class II Asbestos Work：指涉及拆除不属于热系统绝热材料或表面
材料的含石棉材料（ACM）的作业（第602部分）。
Class III Asbestos Work：指在维修和维护作业中，对含石棉材料
（ACM）（包括TSI及表面ACM或PACM）造成扰动的作业（第
602部分）。
Class IV Asbestos Work：指在维护及清洁作业中，员工接触但不扰
动含石棉材料（ACM或PACM）的作业（第602部分）。
Demolition：指拆除或移除任何承重结构构件，以及与之相关的对
易碎石棉材料或含石棉产品的拆卸或剥离（第602部分及第135号法
案）。

Disturbance：指破坏含石棉材料（ACM或PACM）结构基质的作
业，使其破碎、粉化，或产生可见石棉碎屑的行为（第602部
分）。

Exempt Licensed Trades：指密歇根州持证的水管工、电工、机械承
包商、住宅建筑承包商或住宅维护与改造承包商（第135号法
案）。

Friable：指干燥状态下可通过手压被压碎、粉化或变成粉末的含石
棉材料（ACM）（第135号法案及第440号法案）。

G(11) Materials：指保持完好的屋面材料（如含石棉的屋面水泥、
密封胶、涂层或泛水材料，这些材料被沥青或树脂类物质包裹或
覆盖）以及管道材料（如沥青包覆材料）（第602部分）。

Intact：指含石棉材料（ACM）未被破碎、未被粉化或未发生其他
劣化，石棉仍牢固结合在其基质中的状态（第602部分）。



Negative Exposure Assessment：指雇主依据第602(f)(2)(iii)条进行的
证明，表明员工接触石棉的暴露水平持续低于职业暴露限值
（PEL）。

Permissible Exposure Limits (PEL)：1）8小时加权平均值（TWA）
为每立方厘米空气0.1根纤维（0.1 f/cc）；2）短时暴露限值为30分
钟平均1.0 f/cc（第602部分）。

Presumed Asbestos Containing Material：指1981年以前建筑中存在
的热系统绝热材料（TSI）及表面材料。注意：1981年前建筑中的
沥青及乙烯基地面材料也被视为含石棉材料（第602部分）。

Renovation：指对现有结构或其一部分进行改造（第602部分）。

Surfacing Material：指喷涂、抹涂或以其他方式应用于表面的材料
（第602部分）。

Thermal System Insulation (TSI)：指用于管道配件、锅炉、烟道、
储罐、风管及其他结构部件，以防止热量散失或吸收的含石棉材料
（ACM）（第602部分）。

缩略语说明

ACM：含石棉材料

CIH：注册工业卫生师

PACM：推定含石棉材料

HEPA：高效颗粒空气过滤器

NEA：负暴露评估

>PEL：超过职业暴露限值

≥PEL：达到或超过职业暴露限值

PPE：个人防护装备（如防护服）

TSI：热系统绝热材料



如需更多信息，
请联系：

Michigan Department of Labor and Economic Opportunity 
 Michigan Occupational Safety & Health Administration 

Construction Safety and Health Division
Asbestos Program

530 West Allegan Street, Lansing, MI 48933
P. O. Box 30671, Lansing, MI 48909-8171 

电话: 517-284-7680 • 传真： 517-284-7700
网站： www.michigan.gov/asbestos
电子邮箱: asbestos@michigan.gov

密歇根州劳工与经济机会部不会因种族、宗教、年龄、国籍、肤色、婚姻状况、
政治信仰或残疾而对任何个人或群体进行歧视。如您在阅读、书写、听力等方面

需要协助，根据《美国残疾人法案》，可向本机构提出相关需求。
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