
 

Edificios anteriores a 1981: estudio de edificios con asbesto realizado por un inspector de edificios con asbesto acreditado por Michigan o CIH 
Nota: la inspección debe identificar, localizar y cuantificar todos los PACM y también otros materiales que puedan contener asbesto basándose en el conocimiento previo y la debida diligencia del inspector/CIH. 

Notificar a los contratistas/empleados sobre los resultados de la inspección. 

DEMOLICIÓN/RENOVACIÓN DE UN EDIFICIO/ESTRUCTURA 

MATERIAL PRESENTE QUE CONTIENE ASBESTO SIN ASBESTO PRESENTE 

Referencias Clave Definiciones: 

CLAVE DE LOS 
ACRÓNIMOS: 

• Sin requisitos de asbesto de MIOSHA 
• Requisitos Estándar de Seguridad para la 

Construcción y Demolición de MIOSHA Parte 
20 

• Requisitos de Asbesto de las Normas 
Nacionales de Emisión de Contaminantes 
Aéreos Peligrosos (NESHAP) 

• Notificación de demolición de una instalación: 
confirme la aplicabilidad con la División de 
Calidad del Aire del Departamento de Medio 
Ambiente, Grandes Lagos y Energía (EGLE). 

• No hay requisitos de asbesto de las NESHAP 
en renovaciones. 

• Contratista autorizado para la reducción de 
asbesto o un grupo comercial exento con 
licencia que realice trabajos incidentales de 
reducción de asbesto al comercio principal 
autorizado y <260’ (79.25 metros) o 160 pies 
cuadrados (14.86 metros cuadrados) y 
trabajo subcontratado 

• Notificación de proyecto en proyectos >10’ 
(3.05 metros) o 15 pies cuadrados (1.39 
metros cuadrados) y trabajo subcontratado 

• Persona competente acreditada y 
capacitada inicialmente con 40 horas, y una 
capacitación y acreditación de actualización 
anual de 8 horas; la acreditación excluye 
<10 unidades residenciales o ACM 
exteriores 

• Trabajador(es) inicialmente capacitado(s) y 
acreditado(s) con 32 horas, y una 
capacitación y acreditación de actualización 
anual de 8 horas; la acreditación excluye 
<10 unidades residenciales o ACM 
exteriores 

• Área reglamentada (acceso restringido al 
lugar de trabajo) 

• Monitoreo personal del aire o NEA 
• Métodos húmedos [a menos que no sean 

factibles (p.ej., riesgo eléctrico, mal 
funcionamiento del equipo o se origine un 
riesgo para la seguridad del techo)] 

• Área de descontaminación (sala de equipos, 
ducha y sala limpia si el proyecto es >25’ 
(7.62 metros) o 10 pies cuadrados (0.90 
metros cuadrados); tela protectora y 
aspiradora HEPA < 25’ o 10 pies cuadrados) 

• Respiradores (establecer e implementar un 
programa de respiradores por escrito) 

• Vigilancia médica** 
• Ropa protectora*** 
• Eliminación de residuos 

(bolsas/contenedores impermeables 
sellados y etiquetados) 

• Requisitos de transporte de desechos, si 
son friables (USDOT Materiales Peligrosos 
para Asbesto, 49 CFR Partes 100-180): 
comuníquese con la División de 
Autotransportes de la Policía Estatal para 
obtener información 

• Controles de ingeniería y prácticas laborales 
para renovaciones y remociones interiores 
previas a la demolición de edificios [consulte 
la Parte 602, 29 CFR 1926.1101 (g)(1), 
(g)(2), (g)(4)(i) - (vi) y (g)(5)] 

• Controles de ingeniería para la demolición 
de edificios donde permanece ACM [vea la 
Parte 602, 29 CFR 1926.1101 (g)(6)] 

• Requisitos NESHAP (contacte a EGLE) 

• Contratista autorizado para la reducción de asbesto o un grupo 
comercial exento con licencia que realice trabajos incidentales 
de reducción de asbesto al comercio principal autorizado y 
<260’ (79.25 m) o 160 pies cuadrados (14.86 m2) si es friable y 
trabajo subcontratado 

• Notificación de proyecto en proyectos >10’ (3.05 m) o 15 pies 
cuadrados (1.39 m2) y trabajo subcontratado 

• Persona competente acreditada y capacitada inicialmente con 
40 horas (si es friable), y una capacitación y acreditación de 
actualización anual de 8 horas; la acreditación excluye <10 
unidades residenciales o ACM exteriores 

• Persona competente capacitada durante 12 horas si solo 
supervisa proyectos de pisos con ACM intactos utilizando 
prácticas laborales compatibles 

• Capacitación inicial de 32 horas (si es friable, si es un proyecto 
interior sustancialmente no intacto o proyecto interior sin NEA) 
y trabajador(es) acreditado(s) (si es friable) y una capacitación 
de actualización anual de 8 horas (si es friable, si es un 
proyecto interior sustancialmente no intacto o proyecto interior 
sin NEA) y una acreditación (si es friable): la acreditación 
excluye <10 unidades residenciales o ACM exterior 

• 8 o más horas de capacitación inicial para trabajadores y 
capacitación de actualización anual para materiales de Clase II 
(materiales para techos, pisos, de revestimiento, tejas o 
materiales de tránsito no friables e intactos) 

• >8 horas de capacitación inicial y capacitación de actualización 
anual para trabajadores para más de un material de Clase II 
(materiales para techos, pisos, de revestimiento, tejas o 
materiales de tránsito no friables e intactos) 

• Para materiales de Clase II intactos no friables aparte de los 
anteriores, no se especifica un tiempo para capacitación inicial 
o de actualización. 

• Área reglamentada (se restringe el acceso al área de trabajo) 
• Monitoreo personal del aire o NEA 
• Métodos húmedos [a menos que no sean factibles (por 

ejemplo, riesgo eléctrico, mal funcionamiento del equipo o se 
origine un riesgo para la seguridad del techo)] 

• Área de descontaminación (tela protectora + aspiradora HEPA) 
si no hay NEA 

• Respiradores* (establecer e implementar un programa de 
respiradores por escrito) 

• Vigilancia médica** 
• Ropa protectora*** 
• Eliminación de residuos (bolsas/contenedores impermeables 

sellados y etiquetados) 
• Requisitos de transporte de desechos, si son friables (USDOT 

Materiales peligrosos para asbesto, 49 CFR Partes 100-180): 
comuníquese con la División de Autotransportes de la Policía 
Estatal para obtener información 

• Controles de ingeniería y prácticas laborales para renovaciones 
y remociones interiores previas a la demolición de edificios 
[consulte la Parte 602, 29 CFR 1926.1101 (g)(1), (g)(2), (g)(7)(i) 
- (iv) y (g)(8) (i)-(v) para controles específicos] 

• Controles de ingeniería para la demolición de edificios donde 
permanecen ACM [consulte la Parte 602, 29 CFR 1926.1101 
(g)(8)(vi)] 

• Requisitos NESHAP (comuníquese con EGLE) 

• Contratista autorizado para la 
reducción de asbesto o grupo 
comercial exento con licencia que 
realice trabajos de reducción de 
asbesto incidentales al comercio 
principal autorizado si es friable y el 
trabajo está subcontratado. 

• Notificación de proyecto para 
proyectos friables >10’ (3.05 m) o 15 
pies 2’ (1.39 m2) y trabajo 
subcontratado 

• 16 horas de capacitación inicial del 
personal competente y de capacitación 
de actualización anual. 

• 16 horas de capacitación inicial de 
trabajadores y de capacitación de 
actualización anual a menos que una 
persona competente determine lo 
contrario. 

• Área reglamentada (se restringe el 
acceso al área de trabajo) 

• Monitoreo personal del aire o NEA 
• Métodos húmedos [a menos que no 

sea factible (p. ej., riesgo eléctrico, mal 
funcionamiento del equipo o se origine 
un riesgo para la seguridad del techo)] 

• Área de descontaminación (tela 
protectora + aspiradora HEPA) si no 
hay NEA 

• Respiradores* (establecer e 
implementar un programa de 
respiradores por escrito) 

• Vigilancia médica** 
• Ropa protectora*** 
• Eliminación de residuos 

(bolsas/contenedores impermeables 
sellados y etiquetados) 

• Requisitos de transporte de desechos, 
si son friables (USDOT Materiales 
Peligrosos para Asbesto, 49 CFR 
Partes 100-180): comuníquese con la 
División de Autotransportes de la 
Policía Estatal para obtener 
información 

• Controles de ingeniería y prácticas 
laborales para operaciones de 
reparación y mantenimiento 
[aislamiento/contención, consulte la 
Parte 602, 29 CFR 1926.1101 (g)(1), 
(g)(2) y (g)(9)(i)-(v) para ver los 
controles específicos] 

• Al menos 2 horas de capacitación 
inicial y de actualización anual. 

• Respiradores* (establecer e 
implementar un programa escrito de 
respiradores) 

• Persona competente adecuadamente capacitada 
[consulte 1926.1101(g)(11)(i) y (g)(11)(ii)] 

• Trabajadores capacitados [consulte 1926.1101(g)(11)(ii)] 
• Prácticas laborales [consulte 1926.1101(g)(11) (i-vi) si 

está intacto 
• Materiales de Revestimiento de Tuberías y Techos No 

Intactos: referirse a la persona competente 
adecuadamente capacitada [consulte 1926.1101 
(g)(11)(i) y (g)(11)(ii)] 

• Trabajadores capacitados [consulte 1926.1101 (g)(11)(ii) 
• Prácticas laborales [consulte 1926.1101(g)(11) (i-vi) si 

está intacto  
• Materiales de Revestimiento de Tuberías y Techos No 

Intactos: referirse a los Requisitos de Clase II 

Acreditados: significa personas físicas acreditadas conforme a la Ley de Acreditación de Trabajadores del 
Asbesto (Ley 440, P.A. 1988, según estuviere modificada). 
Material que contiene Asbesto: significa cualquier material que contenga más del uno por ciento de asbesto 
(Parte 602). 
Trabajo con Asbesto de Clase I: significa actividades que implican la eliminación de TSI y el ACM o PACM de 
revestimiento (Parte 602). 
Trabajo con Asbesto de Clase II: significa actividades que implican la eliminación de ACM que no es TSI ni de 
material de revestimiento (Parte 602). 
Trabajo con asbesto de Clase III: significa operaciones de reparación y mantenimiento en las que se pueden 
alterar los “ACM”, incluyendo el TSI y el ACM o PACM de revestimiento (Parte 602). 
Trabajo con Asbesto de Clase IV: significa actividades de mantenimiento y custodia durante las cuales los 
empleados entran en contacto pero no alteran los ACM o PACM (Parte 602). 
Demolición: significa destruir o retirar cualquier miembro estructural que soporte una carga y cualquier retiro o 
despojo relacionado de materiales de asbesto friables (Ley 135) /productos de asbesto (Parte 602). 
Alteración: significa actividades que alteran la matriz de los ACM o PACM, destruyen o pulverizan los ACM o 
PACM o generan escombros visibles de ACM o PACM (Parte 602). 
Oficios Autorizados Exentos: se refiere a plomeros, electricistas, contratista mecánico, contratista de 
construcción residencial o contratistas de modificaciones de mantenimiento residencial con licencia de Michigan 
(Ley 135). 
Friable: significa ACM que puede ser destrozado, pulverizado o reducido a polvo cuando está seco, mediante 
presión manual (Ley 135 y Ley 440). 
Materiales G (11): significa materiales de revestimiento para techos intactos (es decir, cementos para techos, 
mastiques, revestimientos o tapajuntas con asbesto encapsulado o recubierto con compuestos bituminosos o 
resinosos) y tuberías (es decir, envoltura asfáltica) (Parte 602). 
Intacto: significa que el ACM no se ha destrozado, pulverizado ni deteriorado de alguna otra manera que ya no 
sea probable que el asbesto quede adherido a su matriz (Parte 602). 
Evaluación de Exposición Negativa: significa una demostración por parte del empleador de acuerdo con la 
Parte 602(f)(2)(iii) de que la exposición de los empleados al asbesto está consistentemente por debajo del PEL. 
Límites de Exposición Permisibles (PEL): 1) Promedio ponderado en el tiempo (TWA): 0.1 fibras/centímetro 
cúbico de aire (f/cc) como TWA de 8 horas; 2) Límite de excursión: 1.0 f/cc promediado durante un período de 
30 minutos (Parte 602). 
Material que se Presume que Contiene Asbesto: significa materiales de aislamiento del sistema térmico (TSI) 
y de revestimiento que se encuentran en edificios anteriores a 1981. Tenga en cuenta que también se supone 
que el material para pisos de asfalto y vinilo que se encuentra en edificios anteriores a 1981 es un material que 
contiene asbesto (Parte 602). 
Renovación: modificación de estructura existente o parte de ella (Parte 602). 
Material de revestimiento: significa material que se rocía, se aplica con llana o se aplica de otro modo a las 
superficies (Parte 602). 
Aislamiento del sistema térmico (TSI): significa ACM aplicado a accesorios de tuberías, calderas, recámaras, 
tanques, conductos y otros componentes estructurales para evitar la pérdida o ganancia de calor (Parte 602). 

• ACM: Material que Contiene Asbesto 
• CIH: Higienista Industrial Certificado 
• PACM: Material que se Presume Contiene Asbesto 
• HEPA: Filtro de Aire de Partículas de Alta Eficiencia 
• NEA: Evaluación de Exposición Negativa 
• >PEL: Límites de Exposición Superiores a los Permitidos 
• ≥PEL: mayor o igual a los Límites de Exposición Permitidos 
• PPE: Equipo de Protección Personal (es decir, ropa protectora) 
• TSI: Aislamiento del Sistema Térmico 

* RESPIRADORES 
Obligatorio si 
• Clase I, o 
• Eliminación de Clase II sustancialmente no 

intactos, o 
• Clase II o III sin NEA, o >PEL, o 
• Retiro en seco de Clase II o III (excepto para 

proyectos de techos inclinados intactos donde 
se obtuvo NEA), o 

• En emergencias, o 
• Trabajos con asbesto de Clase III si se altera el 

TSI o el material de revestimiento ACM/PACM, 
o 

• Clase IV dentro del área regulada donde otros 
empleados deben usar respiradores 
 

** VIGILANCIA MÉDICA 
Obligatorio si 
• Se usa un respirador de presión negativa, o 
• Se está expuesto a ≥PEL ≥30 días de 

trabajo/año, o 
• En trabajos de clase I, II o III ≥30 días/año. 

 
*** ROPA PROTECTORA 
La ropa de protección son monos o prendas 
similares para todo el cuerpo, gorros, guantes 
y cubrepiés. Obligatorio si 
• Clase I > 25’ o 10 pies cuadrados, o 
• Clase I < 25’ o 10 pies cuadrados, Clase II y 

Clase III sin NEA, o 
• > PEL 

 
Regulaciones MIOSHA: 
• Parte 602, 29 CFR 1926.1101, Normas de 

asbesto para la construcción 
• Ley 135, Ley de Licencias para Contratistas de 

Reducción de Asbesto, P.A. 1986, según esté 
modificada 

• Ley 440, Ley de Acreditación de Trabajadores 
del Asbesto, P.A. 1988, según estuviere 
modificada 

REQUISITOS REQUISITOS PARA LA CLASE I 
Materiales de TSI & Recubrimiento 

REQUISITOS PARA LA CLASE II 
Todos los ACM restantes 

REQUISITOS PARA LA CLASE III 
Alteración o retiro de los materiales de 

Clase I o II que no excedan los 
contenidos de 1 guantera (60” x 60”) 

REQUISITOS PARA LA CLASE IV 
Actividades de trabajo de custodia y 

mantenimiento que entran en contacto 
pero no perturban los ACM/PACM 

MATERIALES G (11) 
Materiales de Revestimiento de 

Tuberías y Techos Intactos 


