
تغطية التأمين
لوسائل منع الحمل 

في ميشيغان

وسائل منع الحمل المغطاةالوصول إلى وسائل منع الحمل مجاناً

هل لديك أسئلة؟

يتطلب قانون الرعاية بأسعار معقولة (ACA) من جميع خطط التأمين 
الصحي تقريباً تغطية وسائل منع الحمل بدون أي تكلفة إضافية عليك.

بشكل عام، يجب أن تغطي خطط التأمين الصحي نوعاً واحداً على الأقل 
من أنواع وسائل منع الحمل بدون فرض أي رسوم عليك، بما في ذلك 

الدفعات المشتركة أو المبالغ المستقطعة. قد يتعين عليك دفع 
التكاليف بنفسك إذا اخترتِ نوعاً أو علامة تجارية من وسائل منع الحمل 

لا يغطيها تأمينك أو إذا اشتريتِ منتجات بدون وصفة طبية.

إذا كانت لديك أي أسئلة بخصوص التغطية الخاصة بكِ، اتصلي بخطة 
التأمين لديك على الرقم الموجود على بطاقة التأمين الخاصة بك.

يمكن لوزارة التأمين والخدمات المالية في ميشيغان (DIFS) مساعدة المستهلكات في الأسئلة والشكاوى المتعلقة 
بالتأمين الصحي. للمزيد من المعلومات، زوري الموقع:

Michigan.gov/HealthInsurance أو اتصلي بإدارة التأمين والخدمات المالية على الرقم 6442-999-877 من 
الإثنين إلى الجمعة من الساعة 8 صباحاً حتى الساعة 5 مساءً.

للحصول على معلومات حول خدمات صحة الإنجاب منخفضة التكلفة أو المجانية التي تقدمها ولاية
ميشيغان بما في ذلك بموجب برنامج Medicaid التابع للولاية، زوري الموقع 

.https://www.michigan.gov/mdhhs/adult-child-serv/childrenfamilies/familyhealth/familplanning

 طرق الحاجز، مثل الأغشية والإسفنج

الأساليب الهرمونية، مثل حبوب منع 
الحمل والحلقات المهبلية

وسائل منع الحمل طويلة الأمد والقابلة 
(IUDs) للعكس، مثل أجهزة اللولب الرحمي

Plan B وسائل منع الحمل الطارئة، مثل

إجراءات تعقيم الإناث

التثقيف والإرشاد للمريضات

يعد ضمان الوصول إلى خدمات صحة الإنجاب، بما في ذلك وسائل منع الحمل، جزءاً 
مهماً من حماية صحة سكان ميشيغان وسلامتهم.

https://www.michigan.gov/difs/consumers/Insurance/health-insurance

