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Métodos de barrera, como diafragmas 
y esponjas

Métodos hormonales, como píldoras 
anticonceptivas y anillos vaginales

Anticonceptivos de acción prolongada 
reversibles, como los dispositivos 
intrauterinos (DIU)

Anticonceptivos de emergencia, como 
Plan B

Procedimientos de esterilización 
femenina

Educación y asesoramiento para 
pacientes

La Ley de Atención Asequible (ACA, por sus siglas en 
inglés) requiere que casi todos los planes de seguro 
médico cubran los anticonceptivos sin costos de 
bolsillo para usted.

En general, los planes de seguro médico deben cubrir 
al menos uno de cada tipo de anticonceptivos sin 
cobrarle nada a usted, incluyendo los copagos o 
deducibles. Puede que deba pagar los costos por su 
cuenta si elige un tipo o marca de anticonceptivo 
que su seguro no cubre o si compra productos sin 
receta.

Si tiene preguntas sobre su cobertura, póngase en 
contacto con su plan médico en su tarjeta de seguro.

El Departamento de Seguros y Servicios Financieros de Michigan (DIFS, por sus siglas en inglés) 
puede ayudar a los clientes con sus preguntas y quejas sobre el seguro médico. Para obtener más 
información, visite Michigan.gov/HealthInsurance o llame a DIFS al 877�999�6442, de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 5 p.m.

Para obtener más información sobre servicios de salud reproductiva de bajo costo o gratuitos que 
proporciona el estado de Michigan, incluyendo aquellos del programa de Medicaid estatal, visite

Acceso gratuito a anticonceptivos

¿Preguntas?

Anticonceptivos cubiertos

COBERTURA DE SEGURO MÉDICO 
PARA ANTICONCEPTIVOS EN

MICHIGAN

Asegurar el acceso a servicios de salud reproductiva, incluidos 
los anticonceptivos, es una parte importante en la protección 

de la salud y la seguridad de la población de Michigan.


