
بیانیه اطلاعات واکسن

-19:کووید واکسن
بدانید باید آنچه

 بزنید؟ واکسن ایدب راچ 1. 

به واکسیناسیون  . کندجلوگیری -19 کوویدیمری ببه ابتل از می تواند -19 کوویدواکسن 

.می کندکمک ل، ابت صورت در  ، -19کوویدبیمری شدت کاهش 

منتقل دیگر فرد به فردی از آسانی به که  SARS-CoV-2 نامبه کرونا ویروس یک 

و باشد، متوسط تا خفیف می تواند -19 کووید . است-19 کوویدبه ابتل علت می شود، 

ویژه، مراقبت بیمرستان، در شدن بستی به و باشد شدید یا بکشد، طول روز چند فقط 

می تواند -19 کوویدلوه، ع به  . باشدداشته نیاز تنفس به کمک برای ونتیلتور دستگاه یا 

 .شودمرگ به منجر 

ظاهر -19 کوویدعلئم ویروس، معرض در گرفت قرار از بعد روز  14 تا 2 تاسممکن 

 .باشدداشته شدید یا متوسط، خفیف، لئم ع است ممکن فرد یک  . شوند
؛  (یخستگ )ضعف تنفس؛ در مشکل یا نفس تنگی سفه؛ لرز؛ ب؛ تشامل تواند میعلئم 

گلودرد؛ جدید؛ بویایی یا چشایی حس دادن ت دساز سدرد؛ درد؛ بدنیا عضله درد 

استفراغ؛هوع؛ تت  ل حا بینی؛ زش آبرییا گرفتگی 

 .باشداسهال و 
سینه؛ قفسه در مداوم فشار یا درد تنفسی؛ مشکل شامل تواند یمآن تر جدیم لئع 

رنگاخن نبست یا ب،  ل ت، پوسو ماندن؛ بیدار یا شدن بیدار در ناتوانی جدید؛ جی گی

 .باشد ( تپوسرنگ به بسته  )رنگ آبی یا خاکستی، پریده، 

یا  یقلببیمری مانند  )زمینه ای بیمری های خی بربه ل مبت افراد و مسن افراد اینکه احتمل 

 .تاسزیاد شوند، بیمر شدت به -19 کوویدبه ابتل با سنی هر در  ( دیابتیا ریوی 

با مزمن بیمری یک بلندمدت«، »کووید به -19 کوویدبیمری از بعد افراد از بعضی 

ممکن بلندمدت کووید علئم  . می شونددچار می مانند، باقی بیشت یا ماه  3 کهعلئی 

 .باندباقی همنطور یا شود، بدتر یا بهت است 

-19 کوویداز ناشی مرگ و بیمرستان، در شدن بستی بیمری، شدید نوع به ابتل خطر 
به روز که ی کسانبه ت نسبکرده اند، به روز را -19 کوویدواکسیناسیون که کسانی در 

به ابتل از جلوگیری برای روش ین بهت-19 کوویدواکسیناسیون  . تاسکمت نکرده اند، 

 .تاسبلندمدت کووید 

را بیمری برابر در خود از دفاع نحوه تا می کند کمک بدن به -19 کوویدواکسن تزریق 

واکسن لوه، ع به  . می دهدکاهش را شدید عوارض و بیمری به ل ابت خطر و بگیرد یاد 

بیشتیمحافظت شده اند، مبتل -19 کوویدبه  ل قبکه کسانی در می تواند -19 کووید

مجدد ابتلی صورت در بیمرستان در شدن بستی برابر در ت محافظجمله از کند، ایجاد 

-19.کوویدبه 

-19 کووید واکسن 2. 

ماه 6 افرادتام برای  ،  2025– 2024برای شده به روزرسانی -19 کوویدواکسن تزریق 
بارداری برای اکنون که ی کسانشیرده، باردار، افراد شامل این  . می شودصیه توبزرگت و 

 .ی گرددمشوند، باردار آینده در است ممکن یا می کنند، اقدام 

مجوز طبق سال  11 تاماه  6 کودکانو نوزادان برای  2025 –-19 2024کوویدواکسن 

سازمان U. S. Food and Drug Administration )از ضطراری  استفاده ا

به ا لطف بیشت، لعات اط ب کسهت ج . تاسدستس در  ( آمریکا )FDA( دارویو غذا 

 .کنیدرجوع مراقبان و کنندگان تدریافبرای اطلعات برگه 

توسط که را  2025 –-19 2024کوویدواکسن های  FDA بال،به سال  12 افرادبرای 

( ModernaTX, Inc. مدرناشکت )  یا( Pfzer, Inc. فایزرت شک ) لید تو

 .می کندتایید شده اند، 

 2025( – 2024فرمول -Novavax 19 )کوویدواکسن ت جوانادحاوی واکسن 
ت جه . تاسدستس در بال به سال  12 افرادبرای  FDA اضطراریاستفاده مجوز طبق 

.کنیدرجوع مراقبان و ت کنندگان دریافبرای اطلعات برگه به  ا لطف بیشت، اطلعات کسب 

 2025–-19 2024کوویدواکسن یک  به بال ماه 6 تام افرادکه شود مییه توص
ت دریافرا  FDA مجوزدارای یا تایید مورد و خود سن با ب متناسشده روزرسانی به

 .کنند
داروهایی یا ند تهستل بمهایی مرییببه که انی کسند مانافراد، از بعضی است ممکن 

واکسنضافی  ا های دوزبه گذارند، مییر تاثایمنی یستم سبر که ند کنمیمصف را 

را شم تواند یمشم بهداشتی ت مراقبدهنده ارائه . باشندداشته نیاز -19 کووید

 .کندراهنمیی 

COVID-19 Vaccine VIS - Farsi (10/17/2024) 

Many Vaccine Information Statements are 
available in Farsi and other languages. See 
www.immunize.org/vis

 بسیاری از بیانیه های اطلاعات واکسن به زبان 
فارسی و زبان های دیگر در دسترس است .

 به نشانی زیر مراجعه کنید : 
www.immunize.org/vis 
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 .کنید صحبت خود شتیبهدا مراقبت دهندهارائه با 3. 

لع اطخود واکسیناسیون مسئول به دارد، را زیر شایط واکسن دریافت کننده فرد اگر 

 :دهید
هر یا است شده یتی حساسکنش وادچار -19 کوویدواکسن قبلی دوز تزریق از بعد 

دارد نده کشو شدید ت حساسیگونه 

ل مبت (بقلبیرونی پوشش لتهاب ا)پریکاردیت یا  (بقلعضله لتهاب ا)کاردیت یومبه 

ت اسبوده 

در  MIS-A وکودکان در  MIS-C نامبه )تمی یسسند چبی تهاالندرم سبه 

ت اسبوده ل مبت (بزرگسالن

که بگیرد م تصمیاست ممکن شم هداشتی بت مراقبارائه دهنده موارد، برخی در 

 .بیاندازدب عقبعدی ت ویزیتا را شم -19 کوویدواکسیناسیون 

که افرادی  .بزنندواکسن می توانند سماخوردگی، مانند جزئی، بیمری های به مبتل افراد 

صب بهبودی زمان تا باید  لًمعمو، -19کوویدجمله از ت اسشدید یا متوسط آنها بیمری 

 .کنند

 .شودتزریق واکسن ها سایر با همزمان ت اسممکن -19 کوویدواکسن 

 واکسن به واکنش خطرات 4.

ب، تتزریق، محل در قرمزی و ورم، درد، -19 کوویدواکسیناسیون از بعد ت اسممکن 

تورم و استفراغ، هوع، تلت حامفصل، درد عضله، درد لرز، سدرد، ، (ضعف)خستگی 

 .دهدرخ لنفاوی غدد 
 (بقلی بیرونپوشش لتهاب ا)ت پریکاردیو  (قلبعضله لتهاب ا)ت میوکاردیبه ل ابت

در بیشت خطرات این  .استشده دیده ندرت به -19 کوویدواکسیناسیون از بعد 

 .تاسکم آن وقوع احتمل  .استشده مشاهده جوان و وجوان نمردان 

اگر  .می کنندغش واکسیناسیون، جمله از پزشکی، اقدامات از بعد افراد اوقات گاهی 

خود ارائه دهنده به می زند، زنگ گوشتان یا ت اسکرده تغییر شم بینایی یا دارید سگیجه 

 .دهیداطلع 

لرژیک آواکنش باعث واکسن یک که دارد وجود کمی بسیار حتمل ادارویی، هر مانند 

.شودمرگ یا جدی، های بآسیسایر شدید، 

 V-Safe  یا خود، احساس می دهد امکان شم به که ت اسایمنی بر نظارت سیستم یک

 .بگذاریدمیان در  CDC با-19 کوویدواکسن ت دریافاز بعد را خود، به وابسته فرد 
 .کنیدت نام ثب V-Safe درو کرده ت دریافاطلعات توانید یم vsafe.cdc.govدر 

 ت دقیقي در، اطلاعاھاي پزشكي گان مراقبتبراي اینكھ ارائھ دھند
 دهپیشنھاد ش نامھمورد وضعیت واآسیناسیون، تشخیص واآسیناسیون و بر

 میباشند از حق را دارا فرستاده خواھد شد. افراد اینMichigan براي
 Care Improvement Registry ده دریافت آنند،نھاي آینواآسیناسیو

 ھاي پزشكي خود بخواھند آھ گان مراقبتاطلاعاتي بھ ارائھ دھند

 شود؟می چه باشد، داشته وجود دیج مشکل اگر 5.
رخ می کند، ترک را کلینیک واکسینه شده فرد اینکه از بعد لرژیک آواکنش ت اسممکن 

گلو، و صورت ورم کهیر، )شدید لرژیک آواکنش یک علئم مشاهده صورت در  .دهد

و بگیرید تاس  1-1-9شمره با ، (ضعفیا سگیجه، بال، ب قلضبان تنفس، در مشکل 

 .برسانیدبیمرستان نزدیکتین به را فرد 

نفس، تنگی سینه، قفسه درد دچار -19 کوویدواکسیناسیون از بعد شده واکسینه فرد اگر 

پزشک به  ًافوراست، شده ب قلتپش یا ب، قلزدن بال بال بال، قلب ضبان حساس ایا 

 .باشندپریکاردیت یا میوکاردیت م لئعموارد این ت اسممکن  .کنیدجعه مرا

با هستید، آنها نگران که لئی عسایر خصوص در 

 .بگیریدتاس خود هداشتی بت مراقبارائه دهنده 

 Vaccine Adverse Event Reporting Systemبه باید جانبی عوارض 
 .شوندداده گزارش  )VAERS(( واکسنجانبی عوارض دهی گزارشسیستم )

می توانید شم یا می کند، ارسال را گزارش این  ًلمعموشم بهداشتی مراقبت ارائه دهنده 

 www.vaers.hhs.govدر  VAERS توبسایبه  .دهیدانجام را کار این خودتان 
برای فقط  . VAERSبگیریدتاس  7967-822-800-1شمره با یا کنید مراجعه 
 .ی دهندنارائه پزشکی مشاوره  VAERS کارکنانو ت، اسعوارض گزارش 

 Countermeasures Injury برنامه 6.
) Compensationمتقابل اقدامات آسیب جبران( 

ب آسیجبان Countermeasures Injury Compensation )برنامه 

هزینه های ت پرداخبه می تواند که است ال فدربرنامه یک  )CICP(( متقابلاقدامات 

از خاص، واکسن های یا داروها که افراد برخی ویژه های هزینهسایر و ی پزشکت مراقب

خسارت ادعای کل، در  .کندکمک ت، اسکرده وارد جدی ب آسیها آنبه واکسن، این جمله 

ب کسبرای  .شودارسال  CICP بهواکسن دریافت تاریخ از سال  )1( یکظرف باید 

آدرس به برنامه وبسایت به برنامه، ین ادرباره بیشت لعات اط

www.hrsa.gov/cicp  تاس  2427-266-855-1شمره با یا کنید، مراجعه

 .بگیرید

 کنم؟ کسب یبیشتر اطلاعات توانممی چگونه 7.

 .کنیدال سوخود هداشتی بمراقبت دهنده ارائهاز 
 .بگیریدتاس خود لتی ایایا محلی بهداشت اداره با 

اضافی اطلعات و دارو، بروشور ، -19کوویدلعات اطهای برگهدریافت برای 

داروو غذا سازمان Food and Drug Administration )وبسایت به 

 ))FDA(  آدرس به

www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/ 
coronavirus-disease-2019-covid-19/covid-19-vaccines 

 .کنیدمراجعه 
و نتل کمراکز Centers for Disease Control and Prevention )با  ون را بھ دفتر ثبت ارسال نكنندسیناسی.اطلاعات واآ

 :بگیریدتاس  )CDC(( بیمریاز پیشگیری 
یا بگیرید تاس  1-800-232-4636(CDC-INFO-800-1)شمره با -

آدرس به -CDC 19 کوویدهای واکسنوبسایت به -

www.cdc.gov/covid/vaccines/index.html  کنیدمراجعه. 

MDHHS-Pub-1782FA 
Farsi translation provided by Immunize.org AUTH: P. H. S., Act 42, Sect. 2126. 

OFFICE  
USE 
ONLY

Vaccine Information Statement 

COVID-19 Vaccine 10/17/2024 

      

             

               
     

         
 

          
   

            
        

           
                

         

   

               
            

   
         

             
          

            
               

 

              
       

             
            

         

       

              
            

               
     

              
                 

         

          
     

     
        

             
         

           
       

   

  
           
                

               
          

          
         

     

        
         
              

     
  

 
 

      
   

          
         

  

http://vsafe.cdc.gov
https://vaers.hhs.gov/
http://www.hrsa.gov/cicp
http://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/coronavirus-disease-2019-covid-19/covid-19-vaccines
http://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/coronavirus-disease-2019-covid-19/covid-19-vaccines
https://www.cdc.gov/covid/vaccines/index.html
https://Immunize.org

