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Vaccine Information Statement • MMRV (8/15/19) • Hebrew Translation • Distributed by the Immunization Action Coalition 

HEBREW ויעיןולע  ןסחדמ

- תראושויבבויעייועוהשי  ,מאתז,בחדנעומו תד,רחתצ ג(ברןסיח בוחתפבתרעןסחדמנלןמ
 תעדל םיכירצ המ:חורתועובעבאו

עבורמה ןוסיחה 2 ןחהעדמ1  ?סתלו

.www.immunize.org/vis 

Many vaccine information statements are 
available in Hebrew and other languages. 
See www.immunize.org/vis.  

ובבא ומ וכיעבורמה ןוסיחה  תעעו  ,תמדא ,תרזח ,תבצח ענלל
 .חור

וואםנ ,לנלעשםחםרללולעתבצח •  תמד י עותז,וי,ולוגה
 תאהסכמהחירפ,הלאהםינימסתירחא,לכךרדב;תועמודו
רשבר(יקהלוגהותצחףגהלכ  םיוקולםפת םרללעב .ו
םתע.ויתלד,ול,יזאק ,םחל  יילתארקולששםנותלד)ו

12דיד י ילי תילכעומןסחה  עםשוח12לגבםדל ןנהלויברהוי
:כרדב,םינש  לך

 םישדוח15דעםישדוח12 יאליגב:הנושארהנמ •
םנש6דםנש4 יאלג:הינ נמ •  י עי יבישה

.יח יויחמןזואבתילכעומןסחה  םראםנסוכמהת ןנהלויברהוי
,יויישבליויילהכעומןסחםקמב  םנסחנלקםלכםדימ,ברהוילו

– ןוסיחו מא,רחת תדותז,בצח תלמשלדנה וחהושגםמדחא .תומלואיחומקזנלםורגלהלוכיתבצח,תורידנ – 
לכךשויביויקסחרובבדנחא א,אבכםחםרלללערזח •  ת וילתארהתרשפ.ותעעאגר ,תופייע ,םירירשבכשרא,ולוגהו ת

.דמוךל םנוא חמתשג וונו וובןביןבוא  עידע .יזלתת וירתחפקרתטל,ואתד
 טוחיוסיכוא/וחומבתוחיפנ,תושרחלםורגלהלולעתרזח
ךשואיהתרישפסםי/רבד םיתיעל ,וא ,תולחשב וא םיכשאב תובאוכ תוטולב ,הרדשה  .תומל,תורידנ לת רביו ק ערבד 3
 שרא,חר,וגא,ולוגהות ,אבכהיפןרבכםחםרלללעמדא•

גהדגה יב םקפתללוגהו .ינעביר צחירמקדםרלללעתמדא ם י ויגו : ןסחתאלהנמשם יי /  םאויה דאלד
 שמוהמליר הותסתשםאהי לתדקנתגלאבגןחמ דלתיה • הוהים.וגבמיבתרבהלגם לחשאאתרוםשנווגת יבישנ
ת דללוא הלפה רובעל הלולע איה ,ןיה ה כמ ורבאירשאתדאב
 .םירומחםידלומםימומםעקונית
 םוחלףסונבדרםהיפםרלללעותעע , ,וגעחרלוגהוחרובבא•

 הלולעחורתועובעבא.שארבאכו,ןובאיתןדבוא,תופייע
 תוחיפנ,םדהילכתקלד,תואירתקלד,רועתוקלדלםורגל
 ,וצ,דםהז,דהויסכאו תמעהםהויוהרשטחויו/חומב
 םילבקמ חור תועובעבאב םילוחשםישנארפסמ.םיקרפמהו
 .תיחאםנתגחקלםבבוה רורומישרותבש שתאכחירפ

 ,תבצח( תולחמה שולש דגנ ןוסיחל וא ,עבורמה ןוסיחה
ש יםאוא ,ו וועאדנוילא)מא,רזח  חרתעבב גןסחו,תדות
 וייח תא תנכסמשהוחירןחמם . רמהגלאסתשדאל
 .ורהיואאה בוואור תסחמה ןייבל ישתשח ןיהבנתששיאה•
 םאשיםאוא , שח ןס סתשד דל תלומויחתכרעמןחמםאלשי•

 ל יוסהה/לששתחו,אה שהרטי לו י ואאח,רוהןסחתמש
 .ולמאותרתויהכעת תדוותישוןסחתרמויעב
 וא םמדל ול םרוגש בצמרעוושעסתשםא בבאיכןחמ דלשי•

.וקעפהל  תלבגי
 םאשםא קה שה טיהסתשד דלי וא ,םיפתל ירוסןחמםאלשי• .םייחה לכל ורמשיי עבורמה ןוסיחה םע םינסחתמשםישנאהבור
 םישנאהרפסמתאוניטקהםיהובגםינוסיחירועישוםינוסיח
 .תירבה תוצראב הלאה תולחמב םילוחש

 ל יוסהה/לששתחו,אה שהרטי לו י ואאח,רוהןסחתמש
 .םיפקתה
 תלצל צו חלנכ אחולסחמם יייסהמחתקןותמו קןתשדאה•

 .)ןיריפסאומכ(
 דרו ב ו דוי נראליקסחמם םימחליקאםירעהוחלבןתשדאה•

 .םירחא
 בלחסחמם .תפחש הוןתשדאה•
 וושהתבא חןסחליקסחמם תעב ערבראוי בןתשדאה•

  .םינורחאה
U.S. Department of 
Health and Human Services 
Centers for Disease 
Control and Prevention 

MMRV VIS – Hebrew (8/15/19) 

www.immunize.org/vis
www.immunize
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יח ללעלתארהתרשפ,יומיקמב  טלהלוךשויביויקסםמסםר
ימלויאדעיאלברהויבוסתתחדל  ץלהלכויתךרתעומןסחתנחהו
תדותז,בחגןשרה– םינוסיח ינש לבקי דליהש  ,מא,רחתצדנוא
 .עבורמהןוסיחהםוקמב,חורתועובעבאדגנינשהו

 םעםידלי.ןסחתהלםילוכי,תלזנןוגכ,תולקתולחמםעםידלי
דכלי ל דר אנתל  םהשעתוחםכרצכךרבתומחותויויבוחמ

 .עבורמהןוסיחהתאולבקיםהשינפלוששואתי

.דמוךתלכךשויביויקפס  עידעל וילתארהתרש

ןסחהותוכס4  וילבגתנ

םלכיתנתינקרהבםקבחרו,וממאבאכ•  יו היזושומהיפאתיוד,
.ברהויבוסתיחתרקל  עומןסחתנחהראו
 םישחרתמןורגבואםיחלבואתוטולבהתוחיפנואםוח •

עומןסחתנחהראיעפל  .ברהויבוסתיחםמ
שחליויםחםרשתבקיע,יקתה•  רתהםלכ,וליוקורםתלםפ

הברוםפת נסעומןסחתנחהרחא  וגתייקהתכ.ברהויבוסתי
יויבוסתיחאעומןסחתנחהרחא  םנסחתנחהרשברהויבוסתי
 זאו)תמדאו,תרזח,תבצח(תולחמהשולשלםידרפנ
רסהואהנהמןתןסחשחרובבאל  הדבנשרהמוכונויהכותעע
 עיצהללוכיךלשתואירבה יתורישקפס.םיריעצרתויםידליב
ךבךבועייתהיויהעךל  .ת/נרבםמאמםנסחל
וויל.ויניילוחתתרמרותבוגת •  תלכהאתרדםתעתשרמווחתיו

תיסהדהוו/חמתחפ,ויתלללכל  רפ,רשטחאווהוינתארקדו
הבוםמדםרללעתנזכמםהוסט  לחאוילוגהושימהונדתי
םיירתלב  .לגי

תגלהותםריויששליכסש,וילכעמכ  יראבגלוגןסח וקוי יןסח םו
ת הפ  .תומוא,רחאהרומחעיצ,הרומח

 ?תיניצר היעב שי םא המ 5

מציסתשםאשראשרההועיראבוגת  ןאוןחה דהיח חתלללתגלה
,דר(רמתגלהותניהוהתם.ארמה  תפסהוחיראבגימסאר/אאהפ
 הינש,וב ו יבתח ,הריהמ בלת מיעפ ,משיקןרג אםנפ ויפנ
יאיבה/אבהו ,911-ישת/שת,הלחאתורחס  לרקהרקה)שוו,רח
ברהיוהילדהתא  .וקםלחתבםא

קסישת/שת,תאיאמםנידעיםא  פלרקהרקהךוםגדשימסוש
.ל ואיבהיויש  ךשתר תר

חויהתכעלוחומתוהלתכירתוקזמתבגת  ד רמתדיוציוו
יתויש קפס.)VAERS םנסחשיזםעראל  ר (יוילםקמיוי
/וי/אאחדתשג כרבלתארבה  הלכהתו,והאיל ךדךשוי
לטרנאראיק/ק.מעהתתשעל  שנטיהתברברבךצבזאו

VAERS ב-www.vaers.hhs.gov1-לירשקתה/רשקתהוא-
יוילםקמיוילודתר .800-822-7967  םנסחשיזםעראחיהכעמ

.ועתננאכעהו,וגחילקר  תצןוויתרמתצתבתוד

ןסחעפיצפתמאןסחיכת6  וייגנויליולויתנ

ירפיכתיןסחעפיצפתמאןסחינכת  תלדתנאהוייגנויליולוית
םנוסחי- ויזס,מסתמעב ינ לכההןויחהתורחןויחהכרעתויםעםשאב• לוגנלאםשאופיכר עעפיושינתצלדהצונש  יי די

- תנתלטרנאראיק/ק.י ועםע ביכהשנטיהתברברבםמוסמ  םשנ.יהתןסלכשםהז ו יאםח אכלוי וילםרגל תיב
www.hrsa.gov/vaccinecompensationוא 

תנתלדמ דכ1-800-338-2382-ישתהרקתה  יכהעולי לרק/ש
 .תועיבתתשגהלעןמזתלבגהשי.העיבתתשגהלעו

 ?דועדומללכואךיא7

 .ךלש תואירבה יתוריש קפס תא ילאש/לאש •
דשלאליומתארהרמישתהרקתה •  רמוךשמקהויבדשלרק/ש

ךנדלתארבה  .תימשוי
 :)CDC(ןתעינמותולחמתרקבלםיזכרמהםערשקירוצ/רוצ •

ר /ש o וא1-800-232-4636-לישקתהרקתה 
o תלמרליכמלטרנאראיקברקב  וחתקבםזרהשנטיהתבר/

 www.cdc.gov/vaccines-בןתעינמו

 .ברהויהבליראתרחויהכ עומןסחלקםכצלומןסחתרעמ

 תוחתפתה.החירפחתפיןוסיחהתאלביקשםדאשירשפאהז
 ובבלןסחמללרשתיללכהי תעעאשויהקחהוקוההויחרפה

 אלוהשימלשפתלהליחותועעבאןוסיףיגו,חורה טהכרה ב חנ
 תוכרעמםעםישנאמקחרתהלךירצהחירפחתפמשימ.ןוסיח
 קפסםעירבד/רבד.םלעיתהחירפהשדעתוקוניתותושלחןוסיח
 .ודמ דךשתארהת דעוליכל ויביוריש

 קלםלקחרתעעאגםנחמםשא תבשיבמוהובבדניסתשינהמכ
 וסתיחרבתחהרזרורו םנ ר תנחהראיסופבה.תיחאמישתגוח
 .חורה תועובעבא תלחמ ירחאש

 ור,יוריליחםפלתםשאםמ תבלםאפםכהראיעמינ,יעפל
 התםךשויביויקסיג/ג.וס /אאלתארהתרשפלדהדהתנחתה
 .יזבלצצ יר ינשהח תור הש םנוא ולואהאבםוי ווארחחס/יגרמ

 כדי לאפשר לספקי שירותי הרפואה מידע מדויק על
 מצב החיסון, הערכת חיסון ולוח הזמנים המומלץ

 לחיסונים עתידיים של כל אדם, יישלח מידע למרשם
 השיפור בטיפול במישיגן. לאנשים יש את הזכות
 לבקש כי ספק שירותי הרפואה שלהם לא יעביר

 מידע על החיסון למרשם.
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