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Meningococcal B (8/6/21)  ● Khmer KHMER 

Many Vaccine Information Statements are 
available in Khmer and other languages. 

�គឺ� 

លសេ�

ថ្នាំវ៉ាក់សាំង Meningococcal B See www.immunize.org/vis 

វំ៉ា ាសេ�ចក្តី នៃ�ព័ត៌មា�អំព័ ងការណ៍ែ  ៍ ័  ៌  ំ ក្តី ់ ំសាំងជាសេ�ច 
អាចរក្តីបា�ជាភាសាំថ្លែ�ែ ិរ �ងភាសាំសេ�េងសេ�ៀត៌។ 

ថ្លែ� ី ថំ្នាំ  ឺ

តើ�តើ�ក អ្នក ត្រូ�វ ដឹងអ្នខ្លះ�ើ ន ូ ឹ ើ ី ះ ចូ ល www.immunize.org/vis 

?ង�សាំក់់ាវ៉ា�ថំ្នាំ់  ចាក់វូតុត្រូ� វ៉ា� ា1. ហេ�តុុ អី្វី 

អាច	ជួ Meningococcal B ង�សាំ់ក់ាវ៉ា�ថំ្នាំ 
meningococcal ដែ�ល	បង្កា ង្ក	ឡើ�យ	បាក់ឡើ�រ serogroup B។ meningococcal B ឡើលសូ	� ំ វ៉ាា សាំ ឡើ�ើ ់ ី ើ ើ 1 �ូសូ។ មានថ្នាំ � ក់់ ង្ក� 

ង្ក	ដែ�	មួ្បីយ �� 

2. ថំ្នាំ ក់់សាំង�  Meningococcal B 

ួយបង្កាា រជំង� ឺ ឡើ�ម្បីីើ ទទួល	បាន	ការ	ការ	ពារលបឹ ��� ឡើគ	��ូវិ	ការ	ថំ្នាំ វ៉ាក់ា សាំង្ក ើ � � ់ � 

�សាំ់ក់ាវ៉ារ �បឡើភ័ទថ្នាំ ឡើ�េង្ក ឡើ� meningococcal  ង្ក�សាំ់ក់ាវ៉ា មានថ្នាំ �ំ �ំ
serogroups A, C, W នង្ក Y។ សូ�មាប�ូសូ	ទាំង្ក	អ្នសូ។ិ ់ � ់ 

ម្បីីើ ជួួយ	ការ	ពារ	បាក់ឡើ�រ meningococcal B �ើ ់ ី ូវិ	ដែ�	យក់	ម្បីក់	ឡើ�ប ើ ើ 

ជំ�ងឺ Meningococcal នេះ�ះអាច	បណ្តាា ល	ឲ្យយឡើក់�	ជួង្ក� ឺរលាក់	ឡើ�សាំម្បី	ខួួរើ �� Meningococcal B  ង្ក�ស់ាំក់ាវ៉ា�ថំ្នាំ 
10 ឆំ្នាំ ឬឡើ�ចន	ជាង្ក	ឡើនះ ដែ�ល	មានហានភ័យ	កានដែ�ខួសូព អា	ច	ឆ្លង្ក	ឡើម្បីល� ើ ិ ័ ់ ់ 

ូវិ	បានដែណី	នាចឡើពាះម្បីន�សូេ	អាយ� 
(ការ	ឆ្លង្ក	ឡើម្បី	ឡើ�គឡើលល ឡើ�សាំម្បី	ខួួើ ង្ក)ំង្ក	ខួ�ឹឆ្លងិ្ករក់�ល ន 
នង្កការ	ឆ្លលង្ក	ឡើម្បី	ឡើ�គកំ់ង្ក	ឈាម្បី	។សូូម្បីីដែ�ឡើ�លឡើគ	ក់��ង្ក	��	បាលជួង្ក� ឺឡើនះ ឡើ�គ B meningococcal បង្កាឡើ�ង្ក	ឡើ�យ	បាឡើ�រ serogroup B កំ់ង្ក ិ ើ � ើ ី 

បានសូមា meningococcal ងឺ្ក�ជួ៏ក់ ល 
់ ំ � ់ ើ ង្កឡើនះ។ ឡើ�ើ �15 នាក់ ក់ង្ក	ចឡើណ្តាម្បី 100 នាក់ ដែ�លឡើក់�	ជួ� ឺ យ	អំ្នក់	ទាំង្ក 

បម្បីនសូេ 10 ឡើ� ឡើនាះ រម្បី	បញ្ចូល៖់ � ួ ូូ 
សូេ ដែ�លសូ�			ម្បីន� �	ក់ង្ក	ហានភ័យ ឡើ�យសាំរដែ�មានក់រណីឡើក់�	ជួង្ក ិ ិ ំ ិ ័ ើ ើ � ឺ 

ឡាយដែ�ល	រសូ�ន	មានជួវិើ � គ�បដែ�ល 10 ឡើ� 20 នាក់ ក់ង្ក	ចឡើណ្តាម្បី meningococcal បង្កឡើ�ង្ក	ឡើ�យ	បាឡើ�រ serogroup B ់ ិ ឺ ់ ំ � ា ើ ី 
100 នាក់ ង្កមាន	បញ្ហា�ន ា �ិការ	ភា� �ូច	ជា បា� 
ួ ូ ់ ា ័ ធ � � ិ ាខួរក់�ល ខួច	ខា�	��ម្បីង្ក	ឡើនាម្បី បា�បង់្កអ្នវិៈយវិៈ បញ្ហា�ប�ន�បសាំទ ម្បីនសូេដែ�ល មានជួងឺ្កឡើកាសូកាឈាម្បីមាន�ង្កក់ឡើណី�វិ 
ឬ សាំល ក់	សាំ ប់ រដែសូីក់	។	 ា �ប�ន័ សាំ�� ក់�ម្បី ដែ�លឡើគ	ឡើ�ថ្នាំ “បញ្ហាខួះ	ំ ម្បីធ្ងងន់ ធ្ងងរ ឡើ�យសាំរ	ការវិះ	កា� ា � ជួនណ្តាដែ�ល	មាន	បញ្ហា ធ � ៏ ា ែូ 

បង្ក ់ ់ការសាំប ខួច	ខា� � ម្បីនសូេដែ�លខួចលដែ�ង្ក ឬលដែ�ង្ក��វិបានវិះកា�យក់ឡើចញ រម្បីទាំង្ក ា ់ ូ � ូ � � ូ ់ ួ �់ 

”និម្បីើលភ័�ខួនិ�ឡើ�អ្នូ�ប 
� ម្បីន�សូេដែ�លឡើ�បថំ្នាំ �បឡើភ័ទ “ខួះ�បឡើ�អ្នែ � នខួភ័ម្បីល ន” �ូចជា ើ � ើ � ើ ិ 

eculizumab (ឬឡើ�ថ្នាំ “Soliris”®) ឬ ravulizumab (ឬឡើ�ថ្នាំ 

“Ultomiris”®) 

ជួង្ក� ឺ Meningococcal ហាក់�ូចជាក់�ម្បីនង្កធ្លាល ក់ថយ ច� ះក់ង្កំ់ ិ ់ 
សូ�រ�អាឡើម្បីរក់តាំង្ក�ទសូវិ�េ 1990។ ឡើទាំះបជាយ៉ាង្កណ្តាក់ឡើ�យ ឋ ិ � ើ ើ ា ៏ 
វ៉ាគជាជួង្ក� ឺ ងនធ្ងរដែ�លមានហានភ័យខួពសូនៃនការ បា�បង្កជួ់ វិើ � ឬ ឺ ធ្ង ់ ង ិ ័ ់ ់ ិ 
�ការភា�យរអ្នដែង្កង្កចឡើពាះអ្នក់ដែ�លឡើក់�ជួង្កឡើនះ។ ិ ូ ែ � ំ ើ � ឺ 

� អំ្នក់	សូកិ់� ម្បីើ�ក់បុ ជួើវិ	សាំ�សូា ដែ�លឡើធ្ងការ	ជាម្បីយនង្ក	ម្បី�ក់បដែញក់	របសូ ែ ើ ួ � ើ ុ ់ 
ំ � ួ ួ បាក់ឡើ�រ 

ហានភ័យខួសូ រម្បីទាំង្ក៖ 
ម្បីន�សូេ�គបគ់្នា អាចឡើក់�ើ  meningococcal ម្បីនសូេម្បីយចន� នមាន ់  N.ី  meningitidis 
ិ ័ ព ់ ួ � វ៉ាក់សាំង្កទាំង្កឡើនះក់អាច��វិបាន�លឡើ�ឱ្យយជួនណ្តាដែ�លមានអាយ ា ់ � � ៏ ូ ា ់ � 

� ក់�មារ	អាយ�ឡើ�កាម្បីមួ្បីយ	ខួួប 
ើ ំ � ់ � ើ ើ ់ ល ើ ង្ក�� 16 ឆ្នាំ�ល 23 ឆំ្នាំ �ង្កដែ�រ ឡើ�ម្បីី�ាលការការពាររយៈឡើ�លខួ�បឆ្នាំ 

ង្ក	ជួទង្ក ិ ័ ើ 16 ឆ្នាំ � ់ ំ �� ឡើក់េ � ់ នង្ក	ម្បីន�សូេ	ឡើ�ញវិយ អាយ�� ំ �ល 23 ឆ្នាំ នង្ក�បឡើភ័ទ ភាគឡើ�ចននៃនជួម្បីង serogroup B meningococcal ឡើ�យ � ើ ឺ
� ម្បីនសូេ មាន	បញ្ហាសូខួ	ភា�	ម្បីយចនន ដែ�លបះពាល�ល�ប�នសាំ � ា � ួ � ួ ា ់ ់ ័ ធ � � ដែ�ក់ឡើលការ�ភាក់�រវ៉ាង្កអ្នក់ជួង្កនង្កអ្នក់�លឡើសូវ៉ាដែថទាំសូ� ខួភា�។ ឹ ើ ិ ំ � ឺ ិ ំ ា ់ � 
� ម្បី�ក់ជួវិវិទដែ�លឡើធ្ងការជា�បចាំជាម្បីយម្បី�ក់បបាក់ ូ ើ ិ ូ ែ ួ ុ ឡើ�រ ើ ើ � ើ ់ ី ូ ួ ក់សាំ � ់ ើ  16 ឆ្នាំ �ឡើ� 18 ឆ្នាំ។�អាយ�ដែ�ល��វិទទលវ៉ាា ់ ង្ក ចាំប�អាយ� ំ ំ

N. meningitidis ដែ�លជាបាក់ឡើ�របណ្តាា លឱ្យយឡើក់�ជួម្បីង់ ី ើ ឺ 
meningococcal 
សូេ ដែ�លសូ�		ម្បីន� �	ក់ិ ំង្ក	ហានភ័យ ឡើ�យសាំរដែ�មានក់រណីឡើក់�	ជួង្ក� ឺិ ិ ័ ើ ើ 
ឡើនះកំ់ របសូ ួង្ក	សូ�គម្បីន៍ �់ ក់ឡើគ 

Meningococcal B VIS Khmer (8/6/21) 

http://www.immunize.org/vis
http://www.immunize.org/vis
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Khmer translation provided by Immunize.org

3. និិយាយជាមួួយអំ្វីក់ផ្តតល់់ហេ�វ៉ាថែ�ទាំ�� ុខភាព 
រប�់អំ្វីក់ហេ��មួ �ីថែ�ីងយល់់បថែនិែមួហេ�ៀតុ។ 

�បាប់ ំក់�ា ់ ា ់ ង្ករបសូអ្នក់ �បសូនឡើបបគលឡើនាះទទលអ្ន លវ៉ាក់សាំ � ់ ំ ិ ើ � គ ួ 
វ៉ាក់ា សាំង្ក៖់ � 
� មាន ប្រ�តិក់ម្មអាឡែ�ហ្សីី�ន្ទា�ពីការទទលវ៉ាក់សាំងិ ម � ា ់ � ួ ា ់ � 

meningococcal B ដូូ សមុ្ម � ឬ ឬអានេះ�ហ្សីីធ្ងង�ធ់្ង ងរ គំរាម្មក់ឡែហ្សីង 

ដូលជ់ំវិ� តិិ 
� មា�ផ្ទៃ�ានេះ�ះ ឬក់ពី � ូ� ុ ង�នេះ�នេះ�ះក់� 

5. ចុុះ�ហេប�មានិបញ្ហាា ធ្ងងន់ិធ្ងងរ? 

�ប�ក់ម្បីអាដែល�េអាចឡើក់�ឡើ�ង្កបនាប� អ្នក់ទទលថ្នាំបង្ការិ េ ើ ើ ើ ៃ ់ ើ ំ ួ ំ � ា 
ចាំក់ឡើចញ�គនក់។ �បសូនឡើបអ្នក់ឡើ�ញសូញ្ហានៃន�ប�ក់ម្បីអាដែ��េើ ល ើ ិ ិ ើ ំ ើ ា ិ េ ើ 
ង ់ ង ៃ ើ � ិ � ិ ា ូធ្ងន ធ្ងរ (ក់នលក់�ម្បី ឡើ�ម្បីម្បីខួ នង្កប�ង់្កក់ �បាក់�ក់�ឡើង្កើម្បី ឡើបះ�ង្ក ួ 
ឡើលា�ញាប់ វិលម្បីខួ ឬឡើខួ�យ) សូម្បីទរសូ�័ ៃ យនាើ �ិ � ូ ូ ឡើ� 9-1-1 ឡើ� 

អំ្នក់ជួ� ឺ ៃ ើ ិ �� �។ង្កឡើ�ម្បីនរឡើ�ទយដែ�លឡើ�ជួ�ប � 

សូ�មាប់ ា ឡើ�េង្កឡើទៀ�ដែ�លឡើធ្ងែឱ្យយអ្នក់បារម្បី សូម្បីទរសូ�ឡើ�អ្នក់ សូញ្ហា ើ ំ ភ ូ ូ ័ ៃ ំ 
�ា ់ � � ់ ំលឡើសូវ៉ា ដែថទាំសូខួភា�របសូអ្នក់។ 

កំ់ង្កក់រណីខួះ អ្នល ំក់�លា ឡើសូវ៉ាដែថទាំសូ�ខួភា�របសូអំ្នក់អាចសូឡើ�ម្បីចើ ់ � ់ �ប�ក់ម្បីឡើ��ប�ន�យការណី�លអា�ក់ក់នៃនថ្នាំ � ិ េ ័ ធ  ៍ ់  ំវ៉ាា ់ក់សាំ រដែ���ូវិ ង្កគូ 
ច��ន�ឡើ�ល ការចាំក់វ៉ាក់ា សាំង្ក meningococcal B រ���លិ ា ់ ់ � ូ ់ បាន�យការណ៍ី ឡើ� Vaccine Adverse Event Reporting System 
ការណ្តា�ជ់ួ ួ ប នាឡើ�លខាង្កម្បី�ខួ។ (VAERS)។ អំ្នក់� សូ ង្ក�ក់

របាយការណ៍ី ឡើនះ ឬអំ្នក់អាចឡើធ្ងែវ៉ាឡើ�យខួលនឯង្កបាន។ សូូម្បីចូលឡើ�ការចាំក់វ៉ាក់ា សាំង្ក Meningococcal B គួរដែ���ូវិបាន�ន�រ ឡើ�ល ើ  ួ
� វ៉ា ង្ក (VAERS) 

់ ់ � 

លឡើសូវ៉ាដែថទាំ ា  ់ ខួភា�របសូអ់្ន ំក់ជាធ្ងម្បីតាំនេ  ់

ឡើគ�ទ រ�ប�នធ�យការណ៍ី �លអា�ក់ក់នៃនថំ្នាំ័  ័  ់ ក់ា ស់ាំ 
www.vaers.hhs.gov ឬទូរសូ�័ ៃឡើ�កានឡើលខួ 1-800-822-7967។ �ប�័នធ់ឡើក់នឡើ�ង្ក ឡើ�យ	បនាៃ ប��ឡើ�គ្នាះឡើយ៉ាបលជាមួ្បីយអំ្នក់�លា ឡើសូវ៉ាដែថទាំ ើ ើ ើ ់ ើ ិ ់ ់ � 

សូ�មាបអំ្នក់មាននៃ�ឡើពាះ លៃ � ះ�តាំដែ�អំ្នក់ឡើនាះម្បីនមានហានភ័យ់ ិ ិ ័ 

�យការណី�លអា�ក់ក់នៃនថ្នាំ  ៍ ់  ំ (VAERS) សូ�មាបដែ�ការ �យការណ៍ី់សូខួភា�របសូ�ក់ឡើគ អ្ន��បឡើយ៉ាជួននៃនការចាំក់វ៉ាក់សាំង្ក��វិបាន� ់ ួ ិ ៍ ់ ា ់ � ូ 
)VAERS(� 

�នអ្ន 
អំ្នក់	ដែ�ល	មានជួងឺ្ក ូ ច	ជាជួ� ឺផ្តាសាំយ អាច	ទទល	ថ្នាំបង្កា � �សាំល � ង្ក ា ួ ំ � ា រឡើនះ	 
បាន។ អំ្នក់	ដែ�ល	មានជួ ឺធ្ងនល់ ម្បី	 ឬ	ធ្ងនធ់្ង រ គរ	រង្កចាំ � រ��	�ល�់ ក់ឡើគង្ក� ង េ ង ង ួ ់ ូ ួ 

ើ ិ � ក់សាំ � 6. ក់មួមវិធ្ង�ជាតិុបង់��ណងរបួ�ហេ�យសាំរថំ្នាំ �ជាសូះឡើសូីយសូន ម្បី�នឡើ�ល	ទទួល	ថំ្នាំ វ៉ាា ់ ង្ក	 meningococcal B។ 

វ៉ាា ក់់សាំង�អំ្នក់	�ាលឡើសូវ៉ា	ដែថទាំសូ�ខួ	ភា�	របសូឡើលាក់	អំ្នក់អាច�ាល��មាន	បដែនិម្បី 

�លឡើលាក់	អំ្នក់	បាន។ 
់ � ់ ់ ័ ៌ 
់ 

National Vaccine Injury Compensation Program (ក់ម្បីេវិធិ្ងើជា�ិ បង់្ក 

ះ។ ប
��់លាន �ិម្បី 

បឡើណ្តាា ះ� គគលក់របសូ�ប�នធ�យការណ៍ី �លអា�ក់ក់នៃនថំ្នាំិ ់  ័ ់ចាំ�ទ�ក់ថ្នាំមានឡើលសូ�ហានភ័យដែ�លអាចឡើក់�មាន។់ ើ ើ ិ ័ ើ 
នាេ ឡើវិជួសាំ�សូឡើទ។�ើ ជ ាបូ 

វ៉ា ង្ក (VICP)) គ 
ធ ា�	ឡើ� ើ បង្កសូង្ក	អ្ន �ន ដែ�ល	បាន	បឡើង្កើ ង្ក	ឡើ�ម្បីី  ់ កំ់	ទាំង្ក	ឡាយ	ដែ�ល	អាច	រង្ក	រប �ើើ ័

ណី�� 

សូ សូ	ឡើ�យសាំរ	ថំ្នាំ ក់ា ស់ាំ  ឺ វិធ្ងើ  ់ សូ�ជាក់ម្បីេ  ិ របសូរ�ឋណីង្ក	របួ 
ង�សាំក់់ាវ៉ា�ថំ្នាំមក់មួិបតុត្រូតុ�យ ហេក់ភ័័ិហានិ4. សូ  ួ

� � វ៉ា� 
ការសាំបឡើ�យសាំរការទទលថ្នាំ ល  ់ ួ  ំ

ឡើ�យសាំរដែ�	ថំ្នាំ ក់ា ស់ាំ យច ន. ការទាំម្បីទាំរទាំក់ទង្កន ់ សូ ឬង្ក	មួ្បី នួ ង្ករបួ 
រមាន ឡើ�លឡើវិលាក់ សូ�មាប់បង្កាា� អ្នការៈឈឺ ឡើ�ង្ក�ក់�ម្បី ឬឡើ�ម្បីឡើ�ក់ដែនង្កចាំក់ល ថំ្នាំ អ្នសូក់មាល ង្ក ឺ ើ ើ ់ � ់ � 

ឈឺក់�ល ឈឺសាំច� ឬសូនាក់ �គនឡើ� ឬធ្ងង្កឡើធ្លាង្ក រអាចឡើក់�ឺ ឺ ់ � � ល ់ ុ ា ើ ើ 
 ់

ការ �ក់ឯក់សាំរ ដែ�លអាចមានរយៈឡើ�លខួល��់ ើ ម្បី�� 
សូឡើ�យសាំរថំ្នាំ 

រឆ្នាំ ើ ំ ម្បីចូលឡើ�។ សូូ 
)VICP(ង្ក� វ៉ាា ់ក់សាំ ស់ូ ឡើគ�ទ�រក់ម្បីេវិធិ្ង ជា�បង្ក  ័ ើ  ិ ណីង្ករបួឡើ�ើង្កបនាៃ ប�ើចាំក់ វ៉ាក់ា សាំង្ក�  meningococcal B។ ម្បីន�សូេទទួល់ ់ ់ 

ថំ្នាំ វ៉ាក់ា សាំង្កជាង្កពាក់ក់ណ្តាា លមាន�ប�ក់ម្បីម្បីេ ួយចនួននៃន	�ប�ក់ម្បីេ www.hrsa.gov/vaccinecompensation ឬទូរសូ�័ ឡើ�ឡើលខួៃ� ់ � ់ ិ � ិ 
1-800-338-2382 ឡើ�ម្បីីើ សូក់�អ្ន ើ  ិ �ក់ម្បីវិេ ធិ្ង នង្កការ�ក់ពាក់យទាំម្បីទាំរ។ើ ើ  ិ ់ទាំង្កឡើនះ។

ឡើ�លខួះ ម្បីនសូេ	សូនប បនាប��ឡើណីរ	ការឡើវិជួសាំ�សូរម្បី	ទាំង្ក	ការចាំក់ ល � ល ់ ៃ ់ ើ � ើ ជ ា ួ � ់ 
7. ហេតុខអាចុះ�ក់ាបថែនិមួហេ�ៀតុហេ�យរហេបៀបណា?ែិំ�� ុ �សាំ់ក់ាវ៉ា�ថំ្នាំ 

អំ្នក់ �បសូនឡើប ំក់	វិ ិ �ឡើលាក់	អ្ន លម្បី ិ ើ
ង្ក។ សូូម្បី	�បាបអំ្នក់	�ាលឡើសូវ៉ា	ដែថទាំសូ�ខួ	ភា�	របសូឡើលាក់ ់ ់ � ់ 

ញ្ហាុ�	ចក់ ខួ ឬ 

�ង្ក	ក់� ង្ក	��ឡើចៀក់	។ំ 

�ូចថំ្នាំ ឡើ�េង្កឡើទៀ�ដែ�រ ថំ្នាំ វ៉ាក់ា សាំង្កក់�ម្បីនង្កបង្ការ�ប�ក់ម្បីអាដែល�េេ� � ់ � � ិ ើ 
ធ្ងនធ្ងរ បសូធ្ងនធ្ងរឡើ�េង្ក ឬឡើធ្ងឲ្យយសាំបបា�បង់្កជួវិើ �ណ្តាសូ។ង ់ ង ួ ង ់ ង ែ ើ ល ់ ់ ិ ់ 

ា ណីផ្តាល សូ់ បូារ ឬ	ឮសូឡើ�ង្ក

DCH-3932CA 
AUTH: P. H. S., Act 42, Sect. 2126. 

ួ ំ ់ សូខួ	ភា�	របសូឡើលាក់	អ្នក់	។� សូូម្បី	សូរ	អ្នក់	�ាលឡើសូវ៉ា	ដែថទាំ � � ់ ំ 
� សូូម្បីទរសូ�ឡើ��ក់សូ �ខាភ័ិ ឋ ូ ឋ ់ូ ័ ៃ ួ ង្ក	សូ បាលរ� ឬឡើ�ម្បីល�ន	របសូឡើលាក់ 
អំ្នក់។ 

� សូូម្បីចូលឡើ� Food and Drug Administration (ឡើគ�ទ�� ររ�័ បាលឋ 
អាហារនិ ើ ួលបានក់ញ្ចូូ ់ េ ំ បង្កាា រង្កឱ្យសូថ (FDA)) �ម្បីីទទ បឡើសូវ៉ាក់ម្បីថ្នាំ � 
និ ័ ៌ ិង្ក��មានបដែនម្បី 

www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines។ 

� Centers for Disease Control and Prevention (សូូម្បីទាំក់ទង្ក់ 
ម្បីជួឈម្បីណីឌ ល	ទបសាំ�់ និ ា រជួ� ឺ់ ា ង្ក	បង្កា ង្ក (CDC))៖ 
- សូូម្បីទូរសូ�័ ៃឡើ�ឡើលខួ 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) ឬ 

- ចូលឡើម្បីលឡើគ�ទ�ើ ររបសូ ់CDC ឡើ� www.cdc.gov/vaccines។័
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