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Deng Asisil:

Bilmeniz Gerekenler

Many vaccine information statements are
available in Turkish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Turkce ve diger dillerde birgok asi
bilgilendirme beyani mevcuttur. Bakiniz
www.immunize.org/vis

1. Neden asi olalim?

Deng asis1 daha 6nce deng hummasi gegirmis
kisilerin deng hummasina karg1 korunmasina
yardimci olabilir.

Denge, enfekte bir sivrisinegin 1sirmast ile yayilan dort
virtisten biri neden olur. Kisi bu dort deng viriisiintin
herhangi biri ile enfeksiyon kapabilir. Bir deng
viriistiyle olan enfeksiyon diger ti¢ viriisiin neden
olacag1 enfeksiyona karg1 koruma saglamaz. Her yil
400 milyona varan sayida kisi deng enfeksiyonu
kapar. Diinya niifusunun neredeyse yarisi deng riski
olan bolgelerde yasamaktadir.

Deng bulagmis ¢ogu insanda herhangi bir belirti
gortilmez ya da hafif hastalik olur.

Deng ile hasta olan bazi kisilerde ani baglayan ates ile
bulant, kusma, dokiintii, ayrica gozlerde, kaslarda,
eklemlerde veya kemiklerde agr1 ve s1z1 olur.

Deng enfeksiyonu olan kisilerin az bir kisminda agr
hastalik ortaya cikar. Agir deng, hastanede derhal
tibbi miidahale gerektiren acil tibbi bir durumdur.
Hastaneye yatig gerektiren deng en sik biiyiik
cocuklarda ve ergenlerde olur. Agir dengin tehlike
sinyalleri ates diistiikten 12 ila 24 saat sonra baglar.
Bunlar karin agris1 ve hassasiyeti, kusma, burunda
veya dis etlerinde kanama, kusmukta veya digkida
kan, ayrica agir1 yorgunluk veya huzursuzluk olabilir.

Dengin ciddi etkileri nadiren karaciger, kalp, merkezi
sinir sistemi, bobrekler, gozler, kaslar veya kemik iligi
tizerinde olabilir. Agir deng olitme de yol agabilir.
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2. Deng asisi

Deng agis1 asagidaki durumlari olan 9 ila 16

yaslarindaki ¢ocuklara onerilir.

* Ge¢miste laboratuvar testiyle dogrulanmus bir deng
enfeksiyonu oykiisii

* Porto Riko, Amerikan Samoasi ve Birlesik Devletler
Virgin adalari gibi Birlesik Devletler topraklari ile
Mikronezya Federal Devletleri, Marshall Adalar1
Cumhuriyeti ve Palau Cumhuriyeti gibi serbest
iligkili devletler de dahil olmak {izere dengin
yaygin oldugu bir bolgede yasama

Deng asis1 seyahat edenler icin ONERILMEZ.

Asinin yapilabilmesi i¢in ¢ocugunuzun mutlaka
gecmiste kan testiyle dogrulanmis bir deng gecirmis
olmasi gerekir. Daha 6nce deng gegirmemis bir
cocuga asist yapilirsa ve bu ¢cocuga asilamadan sonra
deng bulasirsa, bu cocugun agir deng olma ve
hastaneye yatirilma riski artabilir.

Cocuklara 3 doz deng asis1 gerekir. Ikinci doz ilk
dozdan 6 ay sonra, tiglincii doz ikinci dozdan 6 ay
sonra yapilmaldr.

Deng asis1 diger agilarla ayni anda yapilabilir.
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3. Saglik uzmaniniz ile konusunuz

Ag1 yapilan kiside agagidaki durumlar mevcutsa

bunlar1 asty1 yapan kisiye sdyleyiniz:

« Onceki bir deng asisina kars1 alerjik reaksiyon
gosterdiyse veya ciddi, yasami tehdit eden
herhangi bir alerjisi varsa

* Zayiflamis bir bagisiklik sistemi varsa

As1 yapilacak kisi hamileyse veya emziriyorsa deng
asisinin yararlarini ve potansiyel risklerini saglik
hizmeti saglayicisiyla tartismalidir.

Bazi durumlarda, saglik uzmaniniz deng asisim daha
sonraki bir ziyarete ertelemeye karar verebilir.

Soguk algmlig: gibi hafif rahatsizliklar olan kisiler
asilanabilir. Orta veya agir derecede hasta olan kigiler
deng asis1 icin genellikle iyilesene kadar beklemelidir.

Saghk uzmanimiz size daha fazla bilgi verebilir.

5. Ciddi bir reaksiyon olursa?

Alerjik bir reaksiyon agilanan kisi klinikten ayrildiktan
sonra meydana gelebilir. Eger agir alerjik reaksiyon
belirtileri (kurdesen, yiiziin ve bogazin sismesi, nefes
darligs, hizli kalp atisi, sersemlik veya giigstizliik)
gortirseniz 9-1-1'i araymiz ve kisiyi en yakin
hastaneye gotiirtiniiz.

Sizi endiselendiren diger belirtiler icin saglik
uzmaninizi arayIniz.

Olumsuz reaksiyonlar "Ast Sonrast Olumsuz Olay
Bildirim Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Saghk
uzmaniniz genellikle bu durumu bildirecektir; fakat
bunu kendiniz de yapabilirsiniz. www.vaers.hhs.gov
adresindeki VAERS web sitesini ziyaret ediniz veya
1-800-822-7967 numaral telefonu araymmz. VAERS
sadece reaksiyonlar bildirmek icindir ve VAERS personeli
tibbi tavsiye vermez.

4. Asi reaksiyonu riskleri

* Deng asisindan sonra enjeksiyonun yapildig: yerde
agr1, kizariklik veya sislik; ayrica yorgunluk veya
halsizlik, ates, bas agrisy, bitkinlik veya kas agrilar:
olabilir.

Gegmiste deng gecirmemis bir kisiye deng asist
yapilirsa ve bu kisiye sonraki bir zamanda deng
bulasirsa, o kisi agir hastalik gelistirme riski
altindadur.

Insanlar bazen asilanma dahil olmak {izere tibbi bir
islemden sonra bayilirlar. Basiniz dénerse, gorme
degisikliginiz veya kulaklarinizda ¢inlama olursa bu
durumu agty1 yapan kisiye bildiriniz.

Herhangi bir ilacta oldugu gibi asimin da agir bir
alerjik reaksiyona, diger ciddi bir tibbi hasara ya da
oltime neden olma ihtimali ¢ok diisiik olsa da
vardur.

6. Nasil daha fazla bilgi edinebilirim?

* Saglik uzmaniniza danisiniz.

* Yerel ya da devlet saglik birimlerini arayiniz.

» Agi prospektiisleri ve ek bilgiler icin Gida ve Ilag
Dairesi'nin (FDA) web sitesini ziyaret ediniz.
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

» Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile
temas kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numaral:
telefonu araymiz ya da

- CDC'nin www.cdc.gov/dengue adresindeki web
sitesini ziyaret ediniz.

Saglik hizmeti verenlere dogru asi durumu bilgisi, bir agi degerlendirmesi ve ileride yapilacak asilar icin dnerilen
zaman gizelgesini saglayabilmek igin, bilgiler Michigan Care Improvement Registry'ye (Michigan Saglik Hizmeti
llerletme Sicili) gdnderilecektir. Bireylerin doktorlarindan asi bilgisini Registry'ye iletmemelerini isteme haklari vardir.

MDHHS-Pub-5991TU

AUTH: P. H. S., Act 42, Sect. 2126.

Turkish translation provided by Betiil Polatdemir, MD, Losante Children’s and Adult Hospital, Ankara, Turkey, and

Nur Polatdemir Cevik, Near East University, Nicosia, Cyprus

Vaccine Information Statement

Dengue Vaccine

42 U.S.C.§300aa-26 | OFFICE

12/17/2021 ory



http://www.vaers.hhs.gov/
file:///C:/Users/Emre%20Emek/betül/bet%20immunise.org/2021/www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

