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ASI| BILGILENDIRME BEYANI

Cicek/Maymun Cicegi Asisli

(JYNNEOS™): Bilmeniz Gerekenler

Many vaccine information statements are
available in Turkish and other languages.
See www.immunize.orglvis

Turkge ve diger dillerde birgok asi
bilgilendirme beyani mevcuttur. Bakiniz
Www.immunize.org/vis

1. Neden asi olalim?

Cicek/maymun cicegi asis1 (JYNNEOS™) ¢igek
hastali§ina, maymun hastali§ina ve vaccinia viriisii de
dahil olmak tizere ortopoks viriislerinin neden oldugu
diger hastaliklara kars1 korunmaya yardimci olabilir.

Cigek hastalig1 variola virtisiiniin neden oldugu ¢ok
ciddi bir hastaliktir. Acil durumlara hazirlik ekibinde
olanlar ve bazi laboratuvar ¢alisanlari da dahil olmak
lizere, bazi kisiler halen ¢igek hastaligina neden olan
virlise maruz kalma riski altindadur. Viriis kisiden kisiye
yayilarak ates ve deri dokiintiisii gibi belirtilere neden
olabilir. Ge¢miste cicek hastaligina yakalanan birgok kisi
iyilesmistir; ancak hastaliga yakalanan yaklasik her 10
kisiden 3"t Olmiistir.

Maymun cigegi, cicek hastaligininkilere benzeyen ama
daha hafif belirtileri olan nadir bir hastaliktir. Bununla
birlikte maymun ¢igegi 6liime neden olabilir. Maymun
cicegi Afrika'da ortaya ¢ikan bir enfeksiyondur; ve
maymun ¢igegi hastalarinin seyahati ile ortaya gikan
maymun ¢igegi salginlari, bazen Birlesik Devletler dahil
olmak tizere diger iilkelerde de meydana gelir.

Vaccinia viriisii bulasmus kisilerle (6rnegin yakin
zamanda bagka bir ¢icek asist tiirii olan ACAM2000° ile
astlanmus biriyle) veya hayvanlarla karsilasildiginda
hastaliga neden olabilir. Laboratuvarlarda vaccinia
virisii ile ¢alisan kigiler viriise kazara maruz
kalabilmekte ve enfekte olurlarsa hastalanabilmektedirler.
Ancak ¢ogu vaccinia enfeksiyonu tedavi olmaksizin
kendiliginden diizelir.

2. Cicek/maymun ¢icegi asisi
(JYNNEOS™)

Cicek/maymun cigegi asist [YNNEOS™) zayiflatilmis
canli vaccinia virtisii kullanilarak yapilir; ve ¢igek
hastalig1, maymun cigegi veya bagka herhangi bir
bulasici hastaliga neden olmaz.
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JYNNEOS™, ¢icek hastali§1 veya maymun cicegi
enfeksiyonu icin yiiksek risk tasiyan 18 yas ve
tizerindeki yetiskinlerde cigek hastali§inin ve maymun
gicegi hastaliginin 6nlenmesi icin Gida ve Ilag Dairesi
(FDA) tarafindan onaylanmugtir.

* CDC, ortopoks viriisii enfeksiyonlarina neden olan
virlislere maruz kalabilecek bazi laboratuvar calisanlari
ve acil miidahale ekibi iiyeleri igin [YNNEOS™"'u
onermektedir.

* CDC, ACAM2000® as1sin1 yapan veya ortopoks viriisii
bulasmis hastalara bakan kisilere asinin yapilmasimnin
degerlendirilmesini onermektedir.

JYNNEOS™ genellikle 4 hafta arayla 2 dozluk bir seri
halinde uygulanir. Gegmiste gigek asis1 olmus kisilerin
sadece 1 doza ihtiyaci olabilir.

Kisinin ¢icek hastaligi, maymun ¢igegi veya diger
ortopoks virtislerine maruz kalma riski devam ediyorsa,
her 2 veya 10 yilda bir takviye dozlar1 onerilir. Saglik
uzmaniniz size daha fazla bilgi verebilir.

3. Saglik uzmaniniz ile konusunuz

As1 yapilan kiside asagidaki durumlar mevcutsa

bunlar1 asty1 yapan kisiye soyleyiniz:

* Onceki bir cicek asisina kars1 alerjik reaksiyon
gosterdiyse veya ciddi, yasami tehdit eden herhangi
bir alerjisi varsa

* Zayiflamis bir bagisiklik sistemi varsa

* Gebeyse ya da gebe olabilecegini diisiiniiyorsa ya da
emziriyorsa

Bazi durumlarda, saghik uzmanmiz rutin (maruz
kalmadan 6nce yapilan) JYNNEOS™ agisim daha sonraki
bir ziyarete ertelemeye karar verebilir.
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Soguk algmhg: gibi hafif rahatsizliklar olan kisiler
asilanabilir. Orta veya agir derecede hasta olan kisiler
rutin (maruz kalmadan dnce yapilan) bir [YNNEOS™
asist igin genellikle iyilesene kadar beklemelidir.
Maymun cigegi viriisiine maruz kalmaniz nedeniyle
JYNNEOS™ yapilmaniz 6nerildiyse, eslik eden
hastaliklariniz, gebelik veya emzirme durumunuz veya
bagisiklik sistemi zayifli§iniz olsa da as1 olmaniz
gerekir.

JYNNEOS™ genellikle diger asilarin yapilma
zamanlarina gore ayarlama yapmadan yapilabilir.
Bununla birlikte, ergen veya geng yetiskin erkekler de
dahil olmak tizere miyokardit (kalp kasinin sismesi) ad1
verilen bir rahatsizlik igin yiiksek risk tastyan belirli
kisilere JYNNEOS™ agis1 yapildiktan sonra baz1 COVID-
19 agilar1 yapilmadan 6nce 4 hafta beklemek
diisiintilebilir. Maymun cicegi viriisiine maruz
kaldiginiz icin JYNNEOS™ yapilmaniz onerildiyse,
yakin zamanda bir COVID-19 asis1 yapilmis olsaniz
bile as1 olmaniz gerekir.

4. Asi reaksiyonu riskleri

* Enjeksiyonun yapildig1 yerde kizariklik, agri, sislik ve
kasintt [YNNEOS™ agilamasindan sonra en sik
gortilen seylerdir.

* Bitkinlik (yorgunluk), bas agris1 ve kas agris1 da bazen
JYNNEOS™ agis1 yapildiktan sonra ortaya gikabilir.

Insanlar bazen asilanma dahil olmak iizere tibbi bir
islemden sonra bayilirlar. Basiniz dénerse, gérme
degisikliginiz veya kulaklarinizda ¢inlama olursa bu
durumu asty1 yapan kisiye bildiriniz.

Herhangi bir ilagta oldugu gibi aginin da agur bir
alerjik reaksiyona, diger ciddi bir tibbi hasara ya da
oltime neden olma ihtimali ¢ok diisiik olsa da vardir.

Herhangi bir doz JYNNEOS™ agis1 yapildiktan sonra
akalli telefonunuzu kullanarak ve vsafe.cdc.gov
adresine giderek v-safe'e kaydolabilirsiniz. V-safe,
JYNNEOS™ asis1 olduktan sonra sizin veya bakmakla
ylikiimlii oldugunuz kisinin nasil hissettigini CDC ile
paylasmamizi saglayan bir giivenlik izleme sistemidir.
Daha fazla bilgi i¢in www.cdc.gov adresini ziyaret
ediniz.

5. Ciddi bir reaksiyon olursa?

Alerjik bir reaksiyon asilanan kisi klinikten ayrildiktan
sonra meydana gelebilir. Eger agir alerjik reaksiyon
belirtileri (kurdesen, yiiziin ve bogazin sismesi, nefes
darhg, hizh kalp atigi, sersemlik veya gligsiizliik)
goriirseniz 9-1-1'1 arayiniz ve kisiyi en yakin hastaneye
gotlriniiz.

Sizi endiselendiren diger belirtiler igin saglik uzmanimizi
arayiniz.

Olumsuz reaksiyonlar "As1 Sonrasi Olumsuz Olay Bildirim
Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Saglik uzmanimiz
genellikle bu durumu bildirecektir; fakat bunu kendiniz de
yapabilirsiniz. www.vaers.hhs.gov adresindeki VAERS
web sitesini ziyaret ediniz veya 1-800-822-7967 numarali
telefonu arayinuiz. VAERS sadece reaksiyonlar: bildirmek
icindir ve VAERS personeli tibbi tavsiye vermez.

6. Karsi Onlem Zarar Tazminati
programi

Karst Onlem Zarar Tazminati Programi, belirli ilaglar
veya astlardan ciddi sekilde zarar gormiis belirli kisilerin
tibbi bakim masraflariin ve diger 6zel harcamalarinin
odenmesine yardimci olabilecek federal bir programdir.
Cigek /maymun ¢igegi asisindan zarar gordiiyseniz,
programin www.hrsa.gov/cicp adresindeki web sitesini
ziyaret ederek veya 1-855-266-2427 (855-266-CICP)
numarali telefonu arayarak bu Program hakkinda daha
fazla bilgi edinebilirsiniz.

7. Nasil daha fazla bilgi edinebilirim?

¢ Saglik uzmanimniza damsmiz.

* Yerel ya da devlet saglik birimlerini arayiniz.

« Agi prospektiisleri ve ek bilgiler igin Gida ve Ilag
Dairesinin (FDA) web sitesini ziyaret ediniz.
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

» Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile temas
kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numaral telefonu
araymiz ya da

- CDC'nin www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox
adresindeki web sitesini ziyaret ediniz.

Turkish translation provided by Betiil Polatdemir, MD, Losante Children’s and Adult Hospital, Ankara, Turkey, and
Nur Polatdemir Cevik, Near East University, Nicosia, Cyprus
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https://vsafe.cdc.gov/
http://www.vaers.hhs.gov/
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

Saglik hizmeti verenlere dogru asi durumu bilgisi, bir asi degerlendirmesi ve ileride
yapilacak asllar i¢in énerilen zaman ¢izelgesini saglayabilmek igin, bilgiler Michigan
Care Improvement Registry'ye (Michigan Saglik Hizmeti ilerletme Sicili)
gonderilecektir. Bireylerin doktorlarindan asi bilgisini Registry'ye iletmemelerini
isteme haklari vardir.
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