
Por ejemplo, si 
tiene 64 OZ en 

su tarjeta, podría 
comprar:

Un frasco 
de 4 OZ

=

= +

+

=
=

4 OZ 

16 OZ 

16 OZ

32 OZ

4 OZ 

8 OZ
64 OZ 

2 Paquetes 
de envases 

de 2 OZ

2 Paquetes 
de envases 

de 4 OZ

El Departamento de Salud y Servicios Humanos (MDHHS, por sus siglas en inglés) no 
discrimina a ninguna persona ni grupo con motivos de raza, nacionalidad, color, 
sexo, discapacidad, religión, edad, altura, peso, estado familiar, consideraciones 
partidarias ni información genética. La discriminación según el sexo incluye, 
entre otras cosas, la discriminación por orientación sexual, identidad de género, 
expresión de género, características sexuales y embarazo.

Esta institución ofrece igualdad de oportunidades.
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Su balance de frutas y verduras para niños 
pequeños se mostrará en onzas (OZ).  
Mezcle y combine en función 
de su balance.


