
 ينتشر لتهاب الكبد الوبائي )أ(ا
بين الذكور الذين يمارسون الجنس مع بعضهم البعض والأشخاص الذين يتعاطون  

 المخدرات بالحقن في جنوب شرق ميشيغان.

يسببه فيروس يتواجد  .التهاب الكبد الوبائي )أ( هو مرض خطير يصيب الكبد
 .في براز الأشخاص المصابين

مسببا مرض كبدي قد يستمر لبضعة  الانتقال بسهولة من شخص إلى آخر هيمكن
أسابيع ليتطور إلى مرض خطير  يستمر لعدة أشهر، وقد يسبب هذا المرض 

 .الموت في بعض الحالات
  

حمي نفسك من تفشي هذا المرض عن طريق الحصول إ  
 على جرعتك الأولى من لقاح التهاب الكبد الوبائي )أ(

 

يمكنك الحد من خطورة التعرض لهذا المرض عن 

 طريق:

  غسل اليدين والأعضاء التناسلية بالماء

 والصابون بعد أي نشاط جنسي تقوم به.

 ل أي نشاط جنسي بما في استخدام الواقي خلا

 الفموي أو الشرجي. ذلك الجنس

 تغيير الواقي بين الجنس الفموي والشرجي. 

  الأدوات الجنسية مع الآخرين.عدم مشاركة 

 

 :أنت أكثر عرضة للإصابة بهذا المرض عند

 المخدرات )الحقن أو غير الحقن، أو  تعاطي

 الماريجوانا(

 .ممارسة الجنس مع شحص مصاب 

  العيش مع شخص مصاب أو التواصل معه عن

 قرب.

  ملامسة أو تناول طعام أو شراب تم التعامل

د معه من قبل شخص مصاب بمرض الكب

 الوبائي )أ(

 

 

 
 

لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة

صباحا حتى من الإثنين إلى الجمعة من الساعة  أو الاتصال بالرقم 

 مساءالساعة 

حصل على اللقاح اليوم.اإحمي نفسك.

http://www.mi.gov/hepatitisAoutbreak
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