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entre los hombres que tienen sexo con hombres (MSM) y las personas que 
se inyectan drogas en el Sudeste de Michigan 

LA HEPATITIS A ES UNA ENFERMEDAD GRAVE DEL HÍGADO CAUSADA POR 
UN VIRUS QUE SE ENCUENTRA EN LAS HECES (MATERIA FECAL) DE LAS 
PERSONAS INFECTADAS. PUEDE CONTAGIARSE FÁCILMENTE ENTRE LAS 
PERSONAS Y CAUSAR DESDE UNA ENFERMEDAD DEL HÍGADO QUE DURE 
ALGUNAS SEMANAS HASTA UNA ENFERMEDAD GRAVE QUE DURE MUCHOS 
MESES. EN ALGUNOS CASOS, PUEDE SER MORTAL. 
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ES MÁS PROBABLE QUE USTED 

SE CONTAGIE SI: 

 CONSUME DROGAS (INYECTABLES, 

NO INYECTABLES O MARIHUANA) 

 TIENE RELACIONES SEXUALES 

CON UNA PERSONA INFECTADA 

 VIVE O TIENE CONTACTO 

CERCANO CON UNA PERSONA 

INFECTADA 

 TOCA O CONSUME ALIMENTOS O 

BEBIDAS QUE MANIPULÓ ALGUIEN 

INFECTADO CON HEPATITIS A 

PUEDE REDUCIR SU RIESGO DE 

EXPOSICIÓN SI HACE LO SIGUIENTE: 

 SE LAVA A FONDO SUS MANOS Y 

GENITALES CON AGUA Y JABÓN 

DESPUÉS DE CUALQUIER ACTIVIDAD 

SEXUAL 

 UTILIZA PROTECCIÓN DURANTE 

CUALQUIER ACTIVIDAD SEXUAL, 

INCLUIDOS EL SEXO ORAL O ANAL 

 CAMBIA LOS CONDONES ENTRE EL 

SEXO ORAL Y ANAL 

 NO COMPARTE JUGUETES SEXUALES
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http://www.mi.gov/hepatitisAoutbreak
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