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 تایروبسولكیسلا ءادل شٍّفت يف قیقحتلا )MDHHS( ناغیشیم يف ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو لصاوت – ناغیشیم ،غنیسنلا
 وأ سخلا ىلإ ةیلاحلا جئاتنلا ریشت ً،ایراج قیقحتلا لازی لا امنیب .ویلوی/زومت 13 نینثلاا موی ىتح ةلاح 2,640 لیجست عم
 متی مل .لماكلاب ىرخأ ةمعطأ داعبتسا نكمی لا ھنأ نم مغرلا ىلع ،يشفتلا اذھلً لامتحمً اردصم اھرابتعاب ةطلسلل ةیقرولا تاورضخلا
  .ردصمك نیدروملا وأ عرازملا وأ تاجتنملا نم ددحم عون يأ دیدحت

 هرابتعاب ھیلع فرعتلا متً اددحمً اجتنم كلمن لا اننأ نم مغرلا ىلع" :يذیفنتلا يبطلا سیئرلا يھو ،نایرسادغب اشاتان ةبیبطلا تلاق
 . .مھتلائاع ةیامحل تاوطخ ذاختا نم اونكمتی ىتح نلآا ىتح هانفرع ام ىلع ناغیشیم ناكس علطُن نأ دیرن اننإف ،يشفتلا ردصم
 انیدل ترفوت املك تاثیدحتلا میدقت لصاونس .قیقحتلا ءانثأ ماظتناب رھظی عئاش جتنم وھ سخلا نأ ةركبملا تامولعملا ترھظأو
  ”.رثكأ تامولعم

 وأ لوانت قیرط نع ھب باصُی امً ابلاغ .ةدعملا يف تاصلقتو ً،انایثغو ً،ایئامً لااھسإ ببسیو ءاعملأا بیصی يلیفط وھ اروبسولكیسلا
   ً.ایونس تایروبسولكیسلا ءاد نم ةلاح 50 ىلإ 40 نم طقف ناغیشیم لجست امً ةداع .يلیفطلاب ثولم جتنم برش

 تلاباقم ءارجلإ ةیلحملا ةحصلا تارادإ عم بثك نع لمعلا )MDHHS( ناغیشیم يف ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو لصاوت
 ةیلاولا ىوتسم ىلع نیرخآ ءاكرش عم كلذكو ،تایروبسولكیسلا ءادب ةباصلإل ةیباجیإ مھرابتخا جئاتن تناك نیذلا دارفلأا عم ةقمعتم
  .نلآا ىتح ةلباقم 1,000 نم رثكأ ءارجإ مت .يسكعلا عبتتلا تاقیقحت ءارجلإ يلاردیفلا ىوتسملا ىلعو

 ةیذغلأا عیزوت تاكبشو ،ضرعتلا دعب ضارعلأا رھظت ىتح نیعوبسأ ىلإ لصت دق يتلا ةناضحلا ةرتفو ،يشفتلا راشتنا ىدملً ارظن
    .اھقیقحت تلااكولا لمكُت ىتح تقولا ضعب رملأا قرغتسیس ،دلابلاو ةیلاولا ربع ةدقعملا

 لاو ،تایروبسولكیسلا ءادب ةباصلإل ھبً افرتعم رطخ لماع ،تاریحبلا يف ةحابسلا لثم ،ةیھیفرتلا نكاملأا يف هایملل ضرعتلا سیل
 نإف ،ةیھیفرتلا نكاملأا هایم علاتبا بنجتً امئاد سانلا ىلع يغبنی امنیب .يشفتلا اذھب ةیھیفرتلا ةیئاملا ةطشنلأا طبرت ةلدأ يأً ایلاح دجوت
  .يشفتلا اذھ يف يسیئرلا قیقحتلا روحم لازی لا ،ةثولملا ةیعارزلا تاجتنملل ضرعتلا امیس لاو ،ءاذغلا ربع لوقنملا ضرعتلا

 نومدقی نیذلا دارفلأا عیمجل ةیلاتلا ةملاسلا تاسرامم عابتاب )MDHHS( ناغیشیم يف ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو يصوت
 .ةیراجتلا خباطملاو معاطملا كلذ لمشیو ،ةرثأتملا تاعطاقملا يف اھنوكلھتسی وأ اھنوزھجی وأ ةطلسلل ةیقرولا تاورضخلاو سخلا
  .تامولعملا نم دیزملا رفوت عم تایصوتلا هذھ ریغتت دقف ،روطتمو طشن عضو اذھ نلأً ارظن

  ةطلسلل ةیقرولا تاورضخلاو سخلا ىلع زیكرتلا

 تامدخلاو ةحصلا ةرازو يصوت ً،اقبسم ةأبعملا ةطلسلا تاورضخو اروبسولكیسلا نیب يخیراتلا طابترلااو ةركبملا تامولعمللً ارظن
  :سخلاب ةصاخلا ةیلاتلا ةملاسلا ریبادت عابتاب )MDHHS( ناغیشیم يف ةیناسنلإا
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 ةطلسلا تاعومجم وأ سایكأ يف أبعملاوً اقبسم لوسغملا سخلا نمً لادب ةلماك سخ سوؤر رِتشا :ةلماك سوؤر ءارش          •
  ً.اقبسم ةطولخملا

  .قارولأا نم ةیجراخ تاقبطلا ثلاث ىلإ نیتقبط نم صّلخت ،ریضحتلا لبق :ةیجراخلا تاقبطلا نم صّلختلا          •
  .فیظن رٍاج ءام تحتً ادیج ةیقبتملا ةیلخادلا قارولأا لسغا :ةیلخادلا قارولأا لسغ          •
 تیاھنرھف 158 نع لقت لا ةرارح ةجرد ىلإ اھیھط نإف ،اھیھط نكمی ةیقرو تاورضخ يلأ ةبسنلاب :يھطلل ةیولولأا ءاطعإ          •

  .ھتلازإ نمضی نأ هدحو لسغلل نكمی لاو ،ينیتورلا يئایمیكلا ریھطتلل مواقم يلیفطلا نلأ ً،انامأ رثكلأا رایخلا وھ )ةیوئم 70(

  ةقباس تایشفت

  :ادنكو ةدحتملا تایلاولا يف اروبسولكیسلل ةقباس يشفت تلااحب ددحم لكشب ةیلاتلا ةمعطلأا طبر مت

   .ةأبعملا ةطلسلا تاعومجمو تاطلخ          •
  .)ةربزكلا قاروأ( ةجزاطلا ةربزكلا          •
  .جزاطلا ناحیرلا          •
  .رمحلأا توتلا          •
  .ةیركسلا ءلازابلا          •
  .)ثاركلا( رضخلأا لصبلا          •

  رطخلا لیلقتل ةماع دعاوق

 لتق ىلإ ىلعأ وأ )ةیوئم ةجرد 70( تیاھنرھف 158 ةرارح ةجرد ىلإ ماعطلا نیخست يدؤی ً.انكمم كلذ نوكی امدنع ماعطلا ھِطا •
  .اروبسولكیسلا

  .يجراخلا حطسلا ىلع نوكی يلیفطلا نلأ ةیاغلل لاّعف وھ ةلازلإل ةلباقلا ةرشقلا تاذ ةمعطلأا ریشقت نّإ .ةرشّقم تاجتنم •
 ً"اقبسمً لاوسغم" جتنملا نوكی نأ نمضی لا .هریشقت يونت تنك ول ىتح ،فیظن رٍاج ءام تحت لسغا .ةجزاطلا تاجتنملا ةفاك لسغا •

 ءاضقلا ىلإ هدحو لسغلا يدؤی لا دق امنیب .اروبسولكیسلا سایكأ يف أبعملا سخلا لسغ ةداعإ لیزت نأ حجرملا ریغ نمو ،ةملاسلا
  .ریشقتلا وأ يھطلا عم ھجمد دنع ةیامحلا ززعی ھنإف ،اروبسولكیسلا ىلع لماكلا

 يف فعض نم نوناعی نیذلا وأ فافجلاب ةباصلإا رطخل ربكأ لكشب نیضرعملا صاخشلأل ةصاخ ةیمھأ تاذ تایصوتلا هذھ دعتو
  .نسلا رابكو ،راغصلا لافطلأاو عضرلاو ،ءاضعلأا ةعارز يیقلتمو ،يئایمیكلا جلاعلل نیعضاخلا ىضرملا لثم ،ةعانملا زاھج

   ضرملاب تبصُأ اذإ

 ً،ادیدحت اروبسولكیسلل رابتخا ءارجإ بلطو ةیحصلا ةمدخلا مدقم عم لصاوتلاب رركتم يئام لاھسإ نم نوناعی نیذلا صاخشلأا حصنُی
 تایمك برشو ةحارلا بناج ىلإ ،ةیویحلا تاداضملاب تایروبسولكیسلا ءاد جلاعُی .يلیفطلا اذھ ةینیتورلا زاربلا تارابتخا توّفت دق ذإ
  .مسجلا بیطرت ىلع ظافحلل لئاوسلا نم ةریفو

 ناغیشیم يف ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازول ةعباتلا ةیدعملا ضارملأا يشفتل ةینورتكللإا ةحفصلا رز ،تامولعملا نم دیزمل
)MDHHS(. 

 ضارملأا ةحفاكم زكرم | "تایروبسولكیسلا ءاد" | "تایروبسولكیسلا ءاد لوح" ناونعب ةحفصلا ىلع ةیفاضإ تامولعمً اضیأ رفوتت
  .)CDC( اھنم ةیاقولاو
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