
िनःशुल्क स्वास्थ्य सेवाहरूको लाभ िलनुहोस्
क तपाई महप्प्त वपूणर् परीक्षणहरू छोड्द हुनुहुन्छ वा हरचाहको लागतको बारमा िचिन्तत  

हुनुहुन्छ? िमिचगन स्वास्थ्य तथा मानव सेवा िवभागको साथमा, तपाईको स्वास्थ्य सुधार 
गनर् र िनःशुल्क िचिकत्सा मद्दत प्राप्प्त गनर् सिजलो छ।

े ै े े

िमिचगनका मिहलाहरूका लािग उपलब्ध दुई वटा कायर्क्महरू पस्त ा लगाउनुहोस्।

BC3NP
स्तन तथा सिभकल क्यान्सर िनयन्त्रण नेिभगेसन कायर्क्मले 
न्यून आम्दानी भएका — 21 दिख 64 वषर् उमेरका — बीमा 
गरका वा नगरका मिहलाहरूका लािग फलो-अप िचिकत्सा 
हरचाहका लागतहरू समेट्छ। र BC3NP ले क्यान्सरको 
उपचारका लािग भुन्त्रानी नगदार्, स्तन तथा सिभकल 
क्यान्सरको िनदान भएका मिहलाहरू िवशेष Medicaid 
कायर्क्मका लािग योग्य हुन सक्छन्।

प्रत्रहरूका लािग, BC3NP@michigan.gov मा सम्पक 
गनुर्होस्।

WISEWOMAN
राज्यका चयन गिरएका क्षेत्रहरूमा उपलब्ध 
WISEWOMAN कायर्क्मले तपाईलाई आफ्नो दीघर्कालीन 
रोगका जोिखमका कारकहरू बुझ्न र स्वास्थ जीवनशैलीका 
छनौटहरू गनर् मद्दत गनर् सक्छ। हरक सहभागीले िनःशुल्क 
स्वास्थ्य परीक्षण र स्वास्थ्य प्रिशक्षकसँग करा गनै अवसर 
प्राप्प्त गनैछ। साथै, योग्य मिहलाहरूले िनःशुल्क स्वस्थ 
व्यवहार सम्बन्धी सहायता सेवाहरूमा सहभागी हुने छनौट  
गनर् सक्छन्।

प्रत्रहरूका लािग,  
MDHHS-MIWISEWOMAN@michigan.gov मा 
सम्पक गनुर्होस्।

स्तन तथा सिभकल क्यान्सर िनयन्त्रण  
नेिभगेसन कायर्क्म (Cervical Cancer 
Control Navigation Program, 
BC3NP) र WISEWOMAN कायर्क्म 
बारे थप जात्रका लािग, 844-446-8727 
मा फोन गनुर्होस् वा 
Michigan.gov/Cancer मा जानुहोस्।

दोभाषेहरू उपलब्ध छन्।
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