Recomendaciones sobre vacunas
respiratorias 2025-2026

Embarazo

Adultos
de 18 a 50
anos

Adultos
de 50 ainos
0 mas

Vacuna anual
contra la gripe

Todos los nifios de 6
meses en adelante.
Algunos nifios de 6
meses a 8 afios pueden
necesitar varias dosis.

Todos.

En cualquier momento del
embarazo.

Todos.

Todos.

Se prefiere la vacuna
contra la gripe de dosis
alta, recombinante o con
coadyuvante para mayore
de 65 arios, si estd
disponible.

Vacunacion contra

Todos los bebés menores de
8 meses y los nifios de 8 a 19
meses con factores de
riesgo.

Por lo general, se administra
de octubre a marzo, si no se
recibe durante el embarazo.

32 a 36 semanas de gestacion.

Pfizer, Abrysvo solamente. Por lo
general, se administra de
septiembre a enero.

No corresponde.
Si estd embarazada, consulte mads
arriba.

Todos los mayores de 75 afios, y
los adultos de 50 a 74 afios con
factores de riesgo.

Una dosis de por vida de la vacuna
contra el VRS.

Vacuna anual
contra el COVID-19

Todos los lactantes e hijos de
6 meses a 23 meses, y todos
los hijos de 2 afios a 18 afios
con factores de riesgo, asi
como cualquier hijo mayor
de 6 meses cuyos padres
deseen que reciban la
vacuna.

Todos.

En cualquier momento del
embarazo.

Todos.

Especialmente importante para
las personas con factores de
riesgo o que nunca han recibido
una vacuna.

Todos.

Especialmente importante
para las personas con
factores de riesgo o que
nunca han recibido una
vacuna.

Para obtener mas informacion sobre las vacunas de la temporada respiratoria, incluidos los detalles sobre la aprobacién
de la Administracién de Alimentos y Medicamentos 2025-2026 para estas vacunas, visite Michigan.gov/COVIDFIURSV La
guia de la vacuna contra el COVID-19 del MDHHS se alinea con la guia de la Academia Estadounidense de Pediatria, el
Colegio Estadounidense de Obstetras y Ginecdlogos, la Academia Estadounidense de Médicos de Familia y el Colegio

Estadounidense de Médicos.

Si aun no ha recibido su vacuna contra el COVID-19 2025-2026, puede considerarse de alto riesgo para responder

preguntas de seleccién.

Como recordatorio, hable con su prestador de atencién médica sobre las vacunas que se recomiendan para usted.

M&DHHS

Michigan Department or Health & Human Services

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan (MDHHS, por sus siglas en inglés) no discrimina a
ninguna persona o grupo por motivos de raza, origen nacional, color, sexo, discapacidad, religién, edad, altura,
peso, estado familiar, consideraciones partidistas o informacidn genética. La discriminacion basada en el sexo
incluye, entre otras cosas, la discriminacion basada en la orientacidn sexual, la identidad de género, la expresion
de género, las caracteristicas sexuales y el embarazo.



http://Michigan.gov/COVIDFluRSV
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