
 
لنتحدث عن جدري م  

. أنت تتلقى هذا لأنك تعرضت مؤخرا لجدري م 
جدري م هو مرض طفح جلدي معد ويمكن أن يكون

شديدا في بعض الأحيان. نظرا لتعرضك الأخير ، من

المهم جدا مراقبة جسمك بحثا عن التغيرات التي قد

تشير إلى إصابتك بعدوى. اتصل بمقدم الرعاية الصحية

على الفور في حالة ظهور الأعراض

قد يكون بعض الأشخاص الذين لديهم تعرض معروف

لجدري م مؤهلين للتطعيم بعد التعرض للحماية من

الفيروس.   

.اتصل بمقدم الرعاية الصحية للحصول على مزيد من
المعلومات

امسح رمز الاستجابة السريعة هذا للحصول على

معلومات من وزارة الصحة والخدمات الإنسانية في

ميشيغان   

. حول الأعراض والوقاية والعلاج لجدري م
 

 

 



جدري م علامات وأعراض

 

 
إذا بدأت تعاني من الأعراض

.اتصل بمقدم الرعاية الصحية على الفور
،إذا لم يكن لديك مقدم رعاية صحية

،اتصل بقسم الصحة المحلي

للعثور على قسم الصحة المحلي الخاص بك

امسح رمز الاستجابة السريعة هذا ضوئيا

طفح جلدي أو قروح، تقع أحيانا على أو بالقرب من

الأعضاء التناسلية أو فتحة الشرج ، وكذلك في مناطق أخرى مثل

اليدين أو القدمين أو الصدر أو الوجه. هذه القروح سوف تذهب

من خلال عدة مراحل. قد تبدأ صغيرة

بالمطبات" ، تليها بثور مملوءة بالسوائل قبل”

الجرب والسقوط

القروح الموجودة داخل الجسم ، بما في ذلك الفم ،

المهبل ، أو فتحة الشرج

الحمى .

صداع.

آلام العضلات وآلام الظهر.

تورم الغدد الليمفاوية.
قشعريره.

التعب الشديد.

يعاني بعض الأشخاص من طفح جلدي أو تقرحات أولا ،

تليها أعراض أخرى ، ويعاني بعض الأشخاص من طفح
جلدي أو تقرحات فقط. جدري م معدي من بداية الأعراض

حتى تلتئم جميع القروح تماما وتشكلت طبقة جديدة من

الجلد فوقها


