
LAS PAREJAS TAMBIÉN
SON PACIENTES

Sus parejas sexuales y/o de intercambio de agujas
pueden obtener ayuda si han estado expuestas a una
infección de transmisión sexual (ITS), incluyendo el
VIH. Escanea cada código QR para más información. 

SERVICIOS DE VIH Y
ITS PARA PAREJAS
Un programa gratuito que notifica de
manera confidencial a las parejas
sexuales y/o de intercambio de agujas
que son expuestas al VIH y/u otras ITS,
como la gonorrea y la sífilis. 

Michigan.gov/HIVSTIPartnerServices

PROFILAXIS PREXPOSICIÓN (PREP)
PARA EL VIH
La PrEP es un medicamento para parejas
sexuales y/o de intercambio de agujas.
Puede tomarse como una pastilla diaria o
una inyección administrada cada dos
meses. Ambas pueden reducir la
posibilidad de contraer el VIH a través del
sexo y/o por el uso de drogas inyectables.
Cuando se toma según las indicaciones, la
PrEP es muy eficaz para prevenir la
transmisión del VIH. 

Michigan.gov/MIPrEP

INDETECTABLE =
INTRANSMITIBLE (I=I)
Una persona con VIH que esta en
tratamiento, ha logrado una carga viral
indetectable y la mantiene durante seis
meses y posteriormente, no puede
transmitir el VIH a través del sexo a sus
parejas. Michigan.gov/UequalsU

LINK-UP MICHIGAN 
Link-Up Michigan conecta a personas
que viven con VIH que actualmente no
están recibiendo atención para el
VIH/SIDA con servicios médicos y no
médicos, como vivienda y apoyo laboral.
Este programa les proporciona a las
personas apoyo intensivo a corto plazo
mediante referencias a programas de
apoyo comunitario existentes. 

Michigan.gov/LinkUpMI

TERAPIA DE PAREJA
ACELERADA PARA ITS
Permite que las parejas sexuales
reciban antibióticos, medicamentos, o
recetas médicas, sin tener que
consultar a un médico, si son
expuestas a la gonorrea, clamidia y/o
tricomoniasis. Bit.ly/4iEgysz

Con estas herramientas, tu y tu pareja pueden prevenir y
detener la propagación del VIH y las ITS.

 Para más información, por favor visita Michigan.gov/HIVSTI o llama al 313-269-7573. 

El Michigan Department of Health and Human Services (MDHHS) no discriminará contra ningún individuo o grupo debido a su raza, origen nacional, color,
sexo, discapacidad, religión, edad, altura, peso, estado familiar, consideraciones partidistas, o información genética. Discriminación basada en sexo incluye,
pero no se limita a, discriminación basada en orientación sexual, identidad de género, expresión de género, características sexuales, y embarazo.

Las imágenes utilizadas en este folleto son solo para fines ilustrativos. Las personas representadas en estas imágenes son modelos.
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