
¿Qué es la PrEP?
La profilaxis previa a la exposición (PrEP, por sus siglas en
inglés) es un medicamento que se toma para prevenir el
VIH. Reduce la probabilidad de contraer el VIH al compartir
equipos de inyección (es decir, agujas, jeringas, cocinas,
etc.) en al menos un 74% y por tener relaciones sexuales en
aproximadamente un 99%.

¿Cómo sé si la PrEP es adecuada para mí?
La PrEP es para personas que no
tienen el VIH pero que tienen la
posibilidad de contraerlo. Si
tiene relaciones sexuales sin
condones o comparte equipo de
inyección, incluso
ocasionalmente, se recomienda
PrEP para usted.

He decidido que la PrEP es adecuada para mí,
¿y ahora qué?
Discuta sus opciones con un navegador de PrEP o con su
prestador de atención médica. Para maximizar la
efectividad, tome su medicamento según lo recetado. La
PrEP no protege contra otras infecciones de transmisión
sexual (STIs, por sus siglas en inglés) u otras enfermedades
transmitidas por la sangre, como la hepatitis B y C.
Las imágenes utilizadas son solo para fines ilustrativos. Las personas representadas en estas
imágenes son modelos.
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