Sulfato en el Agua Corriente

El sulfato se produce de forma natural en el agua corri-
ente. Sin embargo, cuando se consume agua con altos
niveles de sulfato, podria causar diarrea a corto plazo.

Obtenga datos precisos en relacion con el sulfato para
saber si deberia considerar hacer un control del agua
corriente para proteger su salud.

Como ingresa el sulfato en el agua
corriente

¢ Las actividades industriales liberan sulfato en el aire,
aguay suelo.

e El sulfato también se produce en el medioambiente
y puede estar en lagos, rios o aguas subterraneas
que se convierten en su agua corriente.

Problemas con el sulfato en el agua corriente

Las personas pueden experimentar diarrea en el
corto plazo al beber agua que contenga niveles de
sulfato mas altos que aquellos a los cuales estén
acostumbrados. Es posible que algunos grupos sean
mas sensibles que otros. Estos grupos incluyen:

¢ Bebés alimentados con formula.

* Viajeros o visitantes cuando los niveles de
sulfato en el agua corriente sean superiores a
aquellos a los cuales estén acostumbrados. "

Como saber si hay presencia de sulfato en el agua corriente

Paso 1: Sepa de dénde proviene el agua que llega a su casa.

¢ Aprenda sobre los diferentes tipos de suministro de agua para determinar de dénde proviene el agua que con-
sume en Michigan.gov/CareforMiDrinkingWater.
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Como saber si hay presencia de sulfato en el agua corriente, continta

Paso 2: Comuniquese con el departamento de salud local o con un laboratorio de agua corriente certificado para

realizar una prueba de agua corriente.

¢ Si estd conectado a un suministro de agua publico, es posible que el agua que ingresa a su casa ya sea controlada
regularmente en relaciéon a ciertos contaminantes. Quienes estén conectados a un suministro de agua publico
deberdn controlar los resultados a través de sus proveedores locales de agua.

¢ Si posee un pozo residencial privado, el control del agua es su responsabilidad. Es posible que su departamento
de salud local le ofrezca una prueba de agua corriente, o se puede comunicar con un laboratorio privado de anali-
sis de agua corriente directamente. El costo de una prueba puede variar dependiendo de los laboratorios y los
contaminantes que elija para la prueba. Visite Eh.Michigan.gov/DW5tips y haga clic en “Test your water (“Haga la
prueba del agua”) para conocer mas sobre las opciones disponibles.

¢ Pida una prueba de agua que incluya el sulfato. Esta prueba se podria llamar “quimica parcial” o “minerales com-
pletos”.

Paso 3: Entienda el resultado de la prueba de sulfato.

Para entender la calidad del agua, compare los resultados de la prueba con los valores establecidos del agua
corriente desde la Agencia de Proteccién Ambiental de EE.UU. (U.S. Environmental Protection Agency, EPA).

¢ Un Consejo Sanitario brinda una evaluacion de posibles riesgos sobre la salud. Los funcionarios federales,
estatales y locales usan esto como orientacién. Cuando el sulfato esta por debajo de este valor, es improbable
gue cause problemas de salud. Un nivel por encima de este valor puede incrementar la posibilidad de causar
diarrea a corto plazo. El consejo sanitario para el sulfato es de 500 mg/L.

¢ Un estandar secundario del agua corriente brinda orientacion sobre el manejo del gusto, color y olor del agua.
Un nivel por encima de este valor podra generar una sabor desagradable. El estdndar secundario del agua
corriente para el sulfato es de 250 mg/L.

Cosas que usted puede hacer para reducir el sulfato en el agua corriente

Considere la adquisicion de un sistema de tratamiento de agua. Un sistema de tratamiento de agua de

@ 6smosis inversa demostré reducir el sulfato en el agua corriente. Asegurese de que el sistema de ésmosis
inversa esté certificado para NSF/ANSI 58. Siga todas las instrucciones del fabricante para asegurarse de
gue esta reduciendo el sulfato como se espera.

Cosas que usted no deberia hacer para reducir el sulfato en el agua corriente

No intente eliminar el sulfato hirviendo el agua. El hervor no elimina el sulfato. El agua se evapora
durante el hervor, reduciendo la cantidad de agua. Permanece la misma cantidad de sulfato pero es
menos agua.
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