
ّ كيفية قراءة جدول نتائج  تحاليل فحصوتاكم المخبري ة ّ

ستساعدكم  ورقة الحقائق  هذه في شرح جداول نتائج تحاليل  فحصوتاكم  المخبري ة. إذا  تم قياس إحدى المواد الكيميائية  في 
عينت ي دمكم وبولكم، فسي تم عرض نتائج تحاليل فحص دمكم وبولكم في جدولين منفصلين عن بعضه ما. يقدم الشكل  1 مثالا

عن  جدول نتائج الفحوصات المخبري ة. 

ّ ّ ّ

الشكل  1. مثال عن جدول نتائج تحاليل الفحوصات المخبري ة .
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ّاسم المادة الكيميائية 

يحتوي العمود الأول من الجدول على اسم  كل مادة كيميائي ة تم قي اسها.   ّ 1

 نتائج تحاليل فحوصاتكم المخبري ة

2 
سي تم إدراج نتائج تحاليل فحوصاتكم  المخبرية في العمود الثاني تحت  كلمة ” Result“ (النتيجة ). بناء على المادة  

الكيميائية، ي كون قياس نتائج التحاليل المخبري ة بالميكروغرام لكل غرام، أو النانوغرام لكل غرام، أو الميكروغرام لكل   

ديسيلتر، أو الميكروغرام لكل   لتر. 

ً ّ ّ
ّ ّ ّ ّ ّ

ّ

هناك  حدود معينة للمختبر لكمية كل مادة كيميائية يمكنهم قياسها والإبلاغ عنها بدقة. إذا رأيتم أح رفا أو رموزا 

حيث ي نبغي أن تكون نتائج تحاليل فحوصاتكم  المخبري  ة، مثل " ND" أو ">"، ستخبركم  الملاحظات الموجودة  تحت 

الجدو ل  بما يعنيه ذلك الحرف أو الرمز بالنسبة لتلك المادة الكيميائية.  
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ّ المئين ألـ50 والمئين ألـ  95 من الأشخاص البالغين في الولايات المت حدة

3 
يبين العمودان المجاوران لنتائج تحاليل فحوصاتكم  المخبري ة المئين ألـ   50 والمئين ألـ   95 لكل مادة كيميائية   

(الاستطلاع الوطني لفحص   National Health and Nutrition Examination Survey  حسب بر نامج
الصحة والتغذي ة - NHANES). يدعكم  هذين المئينين أن تقارنوا نتائج تحاليل فحوصاتكم  المخبري ة بنتائج 

الأشخاص البالغين الآخرين في الولايات المتحدة .

ّ ّ ّ ّ ُ

ّ

لا  تتوفر معلومات عن المئي ن ألـ  50 والمئين ألـ   95 من برنامج   NHANES إلا لبعض المواد الكيميائية، لهذا،   
يجوز أن ي  تم إدراج ما ي لي: 

ّ ّ ّ
ّ

أقل  من حد الاكتشاف - Limit of Detection (LOD)> . تعني هذه العبار ة أن الأشخاص الذين شاركوا   
كان لديهم  كميات من المواد الكيميائية في دمهم   أو بولهم  أقل من الكمية التي    NHANES   في برنامج

يمكن لمعدات المختبر أن ي قيسها. 

غير موجود -  Not Available. تعني هذه  العبارة  أن برنامج   NHANES لم ي ق م بقياس المادة الكيميائية  
والمئين ألـ   95.  أو أن برنامج   NHANES لم يكن قادرا على إعطاء  المئين ألـ   50

“ What are Percentiles?” factsheet لمعرفة المزيد عن المئينات و  NHANES، تفضلوا با لاطلاع على 
(ورقة الحقائق "ما هي المئينات؟")  .

لأسئلتكم واستفساراتكم؟ 

إذا كان لديكم  أ ي سؤال أو استفسار حول هذا الأمر، فنرجو منكم  الاتصال هاتفيا بنا على الرقم  844-464-7327   ً ?
أو إرسال رسالة إلكترونية لنا على عنوان البريد الإلكتروني التالي:  MDHHS-michem@michigan.gov . كما  

ّ
ّ

يمكنكم  زيارة موقعنا الإلكتروني على العنوان التالي:   Michigan.gov/DEHbio، ثم النقر على كلمة  
."MiChEM" 

لن تميز Michigan Department of H ealth and Human Services (MDHHS)  ضد أ ي فرد أو مجموعة على أساس ال عرق، أو الأصل القومي، أو  
اللون، أو الجنس، أو الإعاقة، أو الدين، أو العمر، أو الطول، أو الوزن، أو الحالة العائلية، أو الاعتبارات الحزبية، أو المعلومات الوراثية . يشمل التمييز القائم 

على أساس الجنس، على سبيل المثال  لا  الحصر، التو جه الجنسي، والهوية الجنسانية، والتعبير الجنساني، والخصائص الجنسيّة، والحمل .

ِ ّ ّ
ّ ّ ّ

ّ ّ
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https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Safety-and-Injury-Prevention/Environmental-Health/DEHBio/Documents/MiChEM_Whatarepercentiles_FINAL_3122---Cycle2_Arabic.pdf?rev=cbe18cafff1f47109425f7d2369607f4&hash=D127D05089397E3F268810BBE13C6242
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Safety-and-Injury-Prevention/Environmental-Health/DEHBio/Documents/MiChEM_Whatarepercentiles_FINAL_3122---Cycle2_Arabic.pdf?rev=cbe18cafff1f47109425f7d2369607f4&hash=D127D05089397E3F268810BBE13C6242
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Safety-and-Injury-Prevention/Environmental-Health/DEHBio/Documents/MiChEM_Whatarepercentiles_FINAL_3122---Cycle2_Arabic.pdf?rev=cbe18cafff1f47109425f7d2369607f4&hash=D127D05089397E3F268810BBE13C6242
https://www.michigan.gov/mdhhs/safety-injury-prev/environmental-health/Topics/DEHBio
mailto:MDHHS-michem@michigan.gov



