Filtros Certificados para la Reduccion de PFAS

Las sustancias per- y polifluoroalquiladas (PFAS) son un amplio grupo de mas de 5,000

: guimicos de fabricacién humana que no se encuentran en el ambiente de forma natural.
%\ | Las PFAS fueron usadas en instalaciones industriales y se pueden encontrar en muchos
productos manufacturados y de consumo. El uso extendido de las PFAS permitié que estas
sustancias ingresen en algunas de las aguas que las personas usan para consumo.

\ Una forma de reducir la exposicidn a las PFAS es filtrar el agua corriente. El Michigan
‘ \ \ v Department of Health and Human Services (MDHHS) recomienda el uso de filtros
i*“ ' certificados para la reduccion total de las PFAS.

Pruebas de las PFAS en el Agua Corriente

El primer paso es determinar si hay PFAS presentes en el agua corriente.

Los suministros publicos de agua se examinan de forma regular y los resultados se dan a conocer a través

de los Reportes de Confianza del Consumidor (Consumer Confidence Reports, CCRs). Visite la pagina web

del MDHHS en Care for Mi Drinking Water para conocer mas sobre los CCRs y cdmo acceder a estos (URL:
Eh.Michigan.gov/CCR). Y usted también puede encontrar los resultados de las pruebas de las PFAS en
suministros publicos de agua en el sitio web del Equipo de Respuesta a las PFAS de Michigan (MPART) (URL:
Eh.Michigan.gov/PFASMap).

Los duefios de pozos residenciales privados son responsables de su correcto mantenimiento, incluyendo
la realizacién de pruebas. Visite la pagina web del MDHHS sobre |la Prueba de Agua Corriente (Drinking
Water Testing) para conocer mas sobre los laboratorios que ofrecen las pruebas de las PFAS en el

agua de pozos residenciales privados y orientacion sobre la recoleccién de muestras para exdmenes
(URL: Eh.Michigan.gov/MiWell-Test).

Si un filtro de reduccidn de PFAS es lo adecuado para usted,
es importante que se asegure de que esté certificado para
reducir las PFAS.

Controle la Certificacion del Filtro

Los filtros podran estar certificados para la reduccion total
de las PFAS. Al comprar un filtro, lea el embalaje para
asegurarse de que posea la certificacién apropiada para
reducir las PFAS, tal como las siguientes certificaciones
del Instituto de Estandares Internacionales / Nacionales
Americanos de la NSF (NSF/ANSI):

e Certificacion NSF/ANSI 53 para la reduccidn total de
PFAS. Busque esta certificacion en filtros tales como W i [
aquellos fabricados con carbdn activado granular (GAC). i

S

e Certificacion NSF/ANSI 58 para la reduccion total de PFAS. Busque esta certificacidn en los sistemas de
filtrado de 6smosis inversa.

Estas certificaciones indican que el filtro fue evaluado usando un proceso estandarizado y que reduce con éxito
PFAS especificas en el agua corriente.

Eleccidon de un Filtro Certificado para la Reduccion de PFAS

Existen diferentes tipos de filtros de agua que estan certificados por NSF/ANSI 53 para la reduccién total de
PFAS, y sistemas de dsmosis inversa que estan certificados por NSF/ANSI 58 para la reduccidn total de PFAS
en el agua corriente. Dos tipos de filtros de agua que reducen las PFAS son los sistemas de filtro de carbén
activado granular (GAC) y los sistemas de ésmosis inversa (RO).


https://www.michigan.gov/mdhhs/safety-injury-prev/environmental-health/topics/care-for-mi-drinking-water/learn
https://www.michigan.gov/pfasresponse/investigations/sites-aoi
https://www.michigan.gov/pfasresponse/investigations/sites-aoi
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Safety-and-Injury-Prevention/Environmental-Health/Care-for-MI-Drinking-Water/Documents/Protect_Against_the_Unknown-Test_Your_Drinking_Water_from_Your_Well_10-14-2020_FINAL_WEB.pdf?rev=f94bd1ca95c34ed49e4eadfe6ec29412&hash=BC7316034B1E195538456335C03AA5F1
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Safety-and-Injury-Prevention/Environmental-Health/Care-for-MI-Drinking-Water/Documents/Protect_Against_the_Unknown-Test_Your_Drinking_Water_from_Your_Well_10-14-2020_FINAL_WEB.pdf?rev=f94bd1ca95c34ed49e4eadfe6ec29412&hash=BC7316034B1E195538456335C03AA5F1

Sistemas de Carbon Activado Granular

Los sistemas con filtros GAC estan fabricados con materiales organicos, tales como madera. En los filtros GAC,
los cartuchos de filtro de carbdn capturan las PFAS y otras sustancias nocivas. Los cartuchos con filtros GAC
normalmente son capaces de tratar mayor cantidad de agua que los cartuchos de otros tipos de filtros, tales
como aquellos en sistemas de ésmosis inversa.

Sistemas de Osmosis Inversa

Los sistemas RO contienen filtros de sedimento y carbdn que se usan para atrapar las PFAS y otras sustancias
nocivas. Los sistemas RO también cuentan con una membrana a través de la cual el agua es filtrada. Es posible
gue algunos sistemas RO deban ser instalados por profesionales. Los sistemas RO pueden requerir reemplazos
frecuentes de cartuchos.

Cuando se Debe Usar Agua Filtrada
Si estds preocupado sobre las PFAS en su agua corriente, un filtro de agua certificado para reducir las PFAS
puede ayudarle a reducir su exposicion a las PFAS.
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Mantenimiento del Filtro

Los filtros de agua requieren mantenimiento para tener efectividad. Este mantenimiento con frecuencia
incluye tener que cambiar el cartucho y/o la membrana del filtro de forma regular. Es importante seguir las
instrucciones del fabricante para instalar, usar y mantener un filtro. Si no se siguen correctamente, el filtro no
podra reducir las PFAS como se espera.

A algunas personas les resulta Util revisar las instrucciones de mantenimiento del filtro antes de realizar su
compra, ya que diferentes filtros podran tener diferentes instrucciones de mantenimiento. Normalmente, es
posible encontrar las instrucciones de mantenimiento en el manual que se incluye con un filtro. Usted podra
también encontrar instrucciones de mantenimiento de un filtro en el sitio web del fabricante.

Mas informacion

Para mas informacion sobre filtros que pueden reducir las PFAS en el agua, visite el sitio web sobre filtros
hogarefios de MPART (URL: Eh.Michigan.gov/PFASHomeFilter).

Ante cualquier duda sobre las PFAS y el agua corriente, puede comunicarse a la Linea Gratuita de Salud
Medioambiental del MDHHS (MDHHS Environmental Health) al 800-648-6942 o visite Michigan.gov/PFAS.
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https://www.michigan.gov/pfasresponse/drinking-water/filters
https://www.michigan.gov/pfasresponse/drinking-water/filters
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